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जंग मे ंतैनात यूकेंंनी सैलनको ंकी हालत हुई बहुत खराब 

नही् दिल िहा खाना, िादिश का पानी पीकि िह िहे

दहंिू धि्म जीवन जीने का तिीका, आस्था सादित किने िंदिि जाना जर्िी नही्
सुपंंीम कोटंड
ने की अहम

लटपपंणी
एजे्सी:नई ििल्ली

सुपंंीम कोिंि ने बुििार को कहा रक रहंदू
िमंि जीिन जीने का एक तरीका है,
जहां इसमें आसंथा रखने िालों के रलए
मंरदर जाना अरनिायंि नहीं है। भारत के
चीफ जकंसिस (सीजेआई) सूयंिकांत
की अगुिाई िाली 9 जजों की
संिैिारनक बेंच में यहां तक कहा गया
रक रहंदू िमंि में आसंथा होने के रलए
अपनी झोपडंी में दीपक जलाना भी
काफी है। सुपंंीम कोिंि में 9 जजों की
संरििान पीठ केरल के सबरीमाला
मंरदर समेत अनंय िारंमिक संथानों में
मरहलाओं के साथ भेदभाि से जुडंी
यारचकाओं पर सुनिाई हो रही है। इसी
के साथ यह बेंच दाऊदी बोहरा और
अनंय संपंंदायों दंंारा पालन की जाने
िाली िारंमिक आजादी के दायरे पर भी
सुनिाई कर रही है।

तरमलनाडु रििानसभा फंलोर िेसंि, िोरिंग में मौजूद रहे 171 रििायक

रिजय सरकार ने पास की अकंनन परीकंंा, पकंं
में पडंे 144 िोि, डीएमके ने रकया बरहषंकार

ततमलनाडु मे ्फल्ोर टेथट् पास करने के कुछ
घंटे िाद ही मुखय्मंि््ी तवजय ने जय्ोततरी
राधन पंतडत को थप्ेशल ड्ू्टी ऑतफसर
(ओएसडी) पद से हटा तदया। तवजय ने पद
से हटाने के 24 घंटे पहले ही उनह्े्
तजमम्ेदारी दी िी, लेतकन तवपक्् और
सहयोगी पातट्णयो ्के तवरोध के िाद फैसला
वापस लेना पडा्। राधन लंिे समय से तवजय
के करीिी माने जाते है।् उनह्ोन्े तवजय के
मुखय्मंि््ी िनने की भतवषय्वाणी की िी।
उनकी सलाह पर ही 10 मई को तवजय के
शपि ग््हण का समय भी िदला गया िा।
राधन जय्ोततरी होने के साि टीवीके के
प््वकत्ा भी रहे है।्   टीवीके की सहयोगी
पाट््ी एमजेके के प््मुख िमीमुन अंसारी ने
तवधानसभा मे ्कहा तक तनजी तौर पर कोई
जय्ोततर मे ् तवश््ास रखता है तो यह उसकी
पसंद हो सकती है, लेतकन सरकार मे्
जय्ोततर नही ्आना चातहए। डीएमके
महासतचव और तवधायक प्े्मलता तवजयकांत
ने भी एक जय्ोततरी को मुखय्मंि््ी का
ओएसडी िनाए जाने को तनंदनीय िताया है।
डीएमके प््वकत्ा टीकेएस  एलंगोवन ने
कहा िा- अि से तवधानसभा की कोई
भूतमका नही ्रह गई है। तसफफ् समय (मुहूतण्)
जय्ोतततरयो ्द््ारा िताया जाएगा। एक
जय्ोततरी तसफफ् भतवषय्वाणी कर सकता है।

लवजय ने 24 घंटे में
जयंोलतरी को ओएसडी

से हटाया

तमिलनाडु िें मिजय थलापमत ने अगंननपरीकंंा पास कर ली है। बुधिार को फंलोर टेसंट िें मिजय सरकार ने मिशंंासित हामसल कर मलया
है। िोमटंग के िकंत सदन िें िौजूद 171 मिधायकों िें से 144 ने टीिीके का सिथंथन मकया। टीिीके के पकंं िें 47 मिधायकों िाली
एआईडीएिके के 25 बागी मिधायकों ने भी िोट मकया, जबमक 22 ने मिजय सरकार का मिरोध मकया। फंलोर टेसंट िंे 59 मिधायकों िाली
डीएिके ने िॉकआउट कर मदया, जबमक सदन िे िौजूद पीएिके के 4 और भाजपा के एक मिधायक िोमटंग िंे शामिल नहीं हुए।

एजे्सी:चेन्नई

तरमलनाडु की 234 सदसंयीय
रििानसभा में बहुमत का
आंकडंा 118 का है। िीिीके ने
108 सीिों पर जीत हारसल की
है। डीएमके को 59 सीिों पर
जीत रमली है। एआईएडीएमके
ने 47 सीिों पर जीत हारसल की
है। कांगंंेस को 5 सीिें रमली हैं।
पीएमके को चार सीिों पर
रिजय रमली थी। ऐसे में
डीएमके के बरहषंकार के बाद
सदन में बहुमत का आंकडंा
और कम हो गया था। ऐसे में
रिजय का फंलोर िेसंि अब
महज औपचाररकता रह गई थी। 

तसवंीर वायरल होते ही
लनकाला नौकरी से 
इन कमजोर सैतनको ्की तथव्ीरे ्वायरल
होने के कुछ तदनो ्िाद यूके््नी त््िगेड के
अतधकातरयो ्ने एक ियान मे ्कहा तक
‘रोटी से लेकर अलग तकए गए
जनरेटर तक... हर चीज की तडलीवरी
हवाई रास््े से की जाती है’ और रस्ी
सेना ड््ोन को रोकती है, मार तगराती है।’
हालांतक इस तथव्ीर के वायरल होने के
िाद यूके््न त््िगेड के कमांतडंग
ऑतफसर को नौकरी से तनकाल तदया
गया। िता दे,्  यूके््न और रस् की लडा्ई
को 4 वर््ो ्से जय्ादा समय गुजर गए है।्
दोनो ्पक््ो ्को इन 4 वर््ो ्मे ्भारी
नुकसान हुआ है।

‘सैलनक भूख से हो 
रहे रे बेहोश 

यूके््न के ये लडा्के दत््कण-पूव््ी
डोनेटथ्क् इलाके मे ्ओसथ्कल नदी के
पास एक थि्ान पर तछपे हुए िे। रस्ी

िमो ्ने इन सैतनको ्के त््िगेड पर िमो ्से
हमला तकया िा और एक अहम पुल को

तोड ्तदया िा। अनास््ातसया तसलचुक
तजनके पतत 14वी ्मैकेनाइजड् त््िगेड मे्
काम करते है,् ने 22 अप््ैल को सोशल

मीतडया पर कहा, ‘सैतनक भूख से िेहोश
हो रहे िे, वे िातरश का पानी पीने को
मजिूर िे। ओलेकज््ेड्र नाम के एक
सैतनक ने अल जजीरा को िताया तक

उसने अपने देश के तलए लडत्े हुए भूख
की पीडा् को महसूस तकया है। 

इससे पहले सुप््ीम कोट्ण यह तक कह चुका है तक
अगर लोग संवैधातनक अदालत मे ्धम्ण से जुड्े
मामलो ्या प््तय्ेक धातम्णक तरवाजो ्पर सवाल
करना शुर ्कर दंगे तो सैकडो् ्यातचकाएं आ
जाएंगी और इसकी वजह से हर धम्ण टूट
जाएगा।
मलहलाओ ंके पंंवेश पर 
लगी रोक को हटाया
तसतंिर 2018 मे ्सुप््ीम कोट्ण की पांच जजो ्की
संतवधान पीठ ने 4-1 के िहुमत से ऐततहातसक
फैसला सुनाते हुए सिरीमाला अयपप्ा मंतदर मे ्10
से 50 साल की मतहलाओ ्के प््वेश पर लगी रोक
को असंवैधातनक करार देते हुए प््ततिंध को हटा
तदया िा। कोट्ण नेफैसला सुनाया िा तक सतदयो्
पुरानी तहंदू धातम्णक प््िा अवैध और असंवैधातनक
िी। अि इसी फैसले सतहत धातम्णक थव्तंि््ता और
समानता से जुड्े वय्ापक मुद््ो ्पर नौ जजो ्की
िडी् पीठ सुनवाई कर रही है।

पहले भी आपलंंि जता 
चुका है सुकोसिरीमाला समेत अनय् धातम्णक थि्ानो ्मे ्भेदभाव से जुडी् यातचकाओ ्पर सुनवाई

सुपंंीम कोटंड मे ंसवाल
लहंदू कौन है

िुधवार को इस मामले की
सुनवाई का 15वां तदन िा।  तरपोट्ण

के अनुसार इस दौरान
यातचकाकता्ण के एक वकील डॉ

जी मोहन गोपाल ने यह कहकर
अपना पक्् रखा तक धातम्णक

समुदायो ्के भीतर से ही
सामातजक नय्ाय की मांग उभर
रही है। उनह्ोन्े कहा, ‘तहंदू धम्ण
को एक धातम्णक श््ेणी के रप् मे्
पतरभातरत तकया गया िा। उसके

िाद 1966 मे ्यह पाया गया तक
तहंदू वह है, जो सभी धातम्णक और

दाश्णतनक मामलो ्मे ्वेदो ्की
सव््ोच््ता थव्ीकार करता है।

उनह्ोन्े हमसे नही ्पूछा। हम मे ्से
तकसी ने कभी ऐसा नही ्कहा।’

‘झोपडीं के अंदर दीपक
जलाना भी पयांडपतं’
जसथ्टस नागरतन्ा ने यहां तक कहा तक
तकसी को भी कम्णकांडी होने की जरर्त
नही ्है और न ही कोई तकसी की आथि्ा
के िीच मे ्आ सकता है। इसकी और
खुली वय्ाखय्ा करते हुए सीजेआई
सूय्णकांत ने कहा- अगर एक वय्सक्त
अपनी झोपडी् के अंदर एक दीपक भी
जलाता है तो यह उसे अपना धम्ण सातित
करने के तलए पया्णपत् है। यातचकाकता्णओ्
ने  कहा तक कोई भी समूह धातम्णक
थव्तंि््ता के अतधकार का इस््ेमाल
करके संतवधान के भाग-3 मे ्तदए गए
मौतलक अतधकारो ्से अलग नही ्हो
सकता। उनह्ोन्े अदालत से कहा तक धम्ण
के अतधकार के नाम पर तकसी दूसरे
वय्सक्त के िुतनयादी नागतरक अतधकारो्
को नही ्छीना जा सकता।

‘लहंदू बने रहने के ललए
मंलदर जाना जररंी नही’ं
गोपाल ने सवाल करते हुए कहा,
‘अि मेरे मन मे ्वेदो ्के प््तत
सव््ोच्् समम्ान और गहरी
आथि्ा है। लेतकन,कय्ा यह सच
है तक आज हर वय्सक्त तजसे
तहंदू माना गया है, वेदो ्की
सव््ोच्् सत््ा को सभी
आधय्ासत्मक और दाशण्तनक
मामलो ्मे ्थव्ीकार करता है?’
इसपर जसथ्टस िीवी नागरतन्ा
ने जवाि मे ्कहा- इसी कारण
तहंदू धमण् को जीवन जीने का
एक तरीका कहा जाता है। एक
तहंदू के तलए यह अतनवायण् 
नही ्है तक मंतदर जाए या तहंदू
िने रहने के तलए कोई
अनुष््ान करे।

एन. रंगासामी 5वी ्िार पुडुचेरी के मुखय्मंि््ी िने है।् उप-राज�्यपाल कैलाश
नािन ने लोक भवन मे ्उनह्े ्पद और गोपतनयता की शपि तदलाई। इस
दौरान भाजपा के राष््््ीय अधय्क्् तनततन नवीन भी मौजूद रहे। रंगासामी के
अलावा भाजपा के ए नमसथ्सवायम और एआईएनआरसी नेता मलल्ादी
कृषण्ा राव ने मंि््ी पद की शपि ली। नमसथ्सवायम 2021 मे ्कांग््ेस छोडक्र
भाजपा मे ्शातमल हुए िे। तपछली पुडुचेरी सरकार मे ्वे गृह मंि््ी िे। 4 मई
को आए पुडुचेरी तवधानसभा चुनाव के पतरणामो ्मे ्रंगासामी के नेतृतव् वाले
एनडीए गठिंधन को 30 मे ्से 16 सीटे ्तमली िी।

एन.
रंगासामी
5वी ्िार

पुडुचेरी के 
िन सीएम 

यूं लमला बहुमत का आंकडां 
तवजय की सरकार को कांग््ेस, सीपीआई,

सीपीएम, वीसीके, आईयूएमएल और
एएमएमके का समि्णन हातसल िा। दूसरी

तरफ िीजेपी के उधगमंगलम से जीते
एकमाि्् तवधायक भोजराजन एम ने नय्ूट््ल
रख् अपनाया। गौरतलि है तक राजय् मे ्23

अप््ैल को वोतटंग हुई िी और 4 मई को
नतीजे आए िे। तवजय की पाट््ी 108 सीटो्

के साि सिसे िडी् पाट््ी िनी िी। 

टीवीके के समरंडन मे ं
एआईएडीएमके के लवधायक 
एआईएडीएमके के 24 तवधायको ्ने तवजय सरकार के
समि्णन मे ्वोट डाले. वही ्एक एआईएडीएमके तवधायक
वोतटंग से गायि रहे. इसके अलावा 5 तवधायक नय्ूट््ल रहे।
पीएमके के 4 और िीजेपी के एक तवधायक ने नय्ूट््ल रख्
अपनाया। एआईएडीएमके के महासतचव ई के पलनासामी
ने तवजय सरकार के तवश््ासमत का तवरोध तकया िा।
हालांतक, पाट््ी के तवरोधी नेता एस पी वेलुमनी ने टीवीके
सरकार के समि्णन का ऐलान तकया।

एआईडीएमके
के 25 िागी
तवधायको ्ने
टीवीके को

तदया समि्णन 

एजे्सी:कीव

यूकेंंन और रंस की लडंाई ने
यूकेंंन में फूड सपंलाई चेन को
बुरी तरह धंिसंं कर रदया है।
यूकेंंन की ओर से लडं रहे कई
सैरनकों को 10 से 15 रदनों तक
खाना नहीं रमल रहा है। चार
बेहद दुबले-पतले सैरनकों की
ददंिनाक यारचकाओं और उनकी
तसंिीरों ने अपंंैल के अंत में
यूकेंंन में तहलका मचा रदया था।
बताया गया रक ये सैरनक
फ्ंंिलाइन पर 17 रदनों तक रबना
खाने के रह गए थे और कई

महीनों से उनकी छुटंंी या रोिेशन
नहीं हुई थी।   ये सैरनक रबना
भोजन के डंंूिी पर तैनात थे।
कंसथरत ऐसी हो गई थी रक ये
सैरनक भूख से बेहोश हो रहे थे

और बाररश का पानी पी रहे थे।
यूकेंंन में जंग के मोचंंे पर तैनात
सैरनकों की कहारनयों पर अल
जजीरा ने एक लंबी ररपोिंि जारी
की है। 

लंंिकसं : भारत पहुंचे ईरान
के लवदेश मंतंंी अराघची

हदिभूदि न्यूज:इनई दिल्ली

परंंिम-एरशया संकि के बीच गुरंिार से राजिानी के
भारत मंडपम में आयोरजत की जाने िाली रंंिवंस देशों के
रिदेश मंरंंियों की बैठक में भाग लेने के रलए ईरान के
रिदेश मंिंंी सैयद अबंबास अराघची नई रदलंली पहुंच गए
हैं। भारत में ईरान के दूतािास ने यह जानकारी दी है।

रजसमें बताया रक नई रदलंली
पहुंचने पर हिाई अडंंे पर रिदेश
मंिंंालय में संयुवंत सरचि
(पीएआई) आनंद पंंकाश ने ईरान
के रिदेश मंिंंी का संिागत रकया।
अमेररका के साथ युदंं के जरिल

और तनािपूणंि माहौल में यह उनकी  भारत की पहली
आरिकाररक यािंंा है। रजसके पूिंि में दोनों देशों के रिदेश
मंरंंियों के बीच िेलीफोन के माधंयम से कई बार बातचीत
हो चुकी है। रजसमें दोनों देशों के आपसी सहयोग और
उसके साथ ही कंंेिंंीय तथा अंतरराषंंंंीय मुदंंों पर चचंाि की
गई। रंंिवंस की संथापना िषंि 2006 में की गई थी। लेरकन
िषंि 2024 में इसका रिसंंार रकया गया और उसमें ईरान,
संयुवंत अरब अमीरात (यूएई), रमसंं और इथोरपया जैसे
देशों को सदसंय के रंप में शारमल रकया गया। 

उतंंर पंंदेश में कुदरत का कहर, 100 की
संपीड से चली आंधी, 52 लोगों की मौत

मध्य यूपी और र्हेलखंड मे् हादसो् का ससलससला : मधय् यूपी के तजलो ्मे ्आंधी-तूफान ने 15 लोगो ्की ितल ले
ली। इसमे ्अकेले फतेहपुर मे ्सवा्णतधक 8 मौते ्हुई।् इसके अलावा उनन्ाव मे ्तीन, हरदोई मे ्दो और झांसी व कानपुर
देहात मे ्एक-एक वय्सक्त की मौत हुई। रह्ेलखंड के िरेली मंडल मे ्सुिह 11 िजे आई आंधी ने िदायूं मे ्छह और िरेली
मे ्चार लोगो ्सतहत कुल 10 लोगो ्की जान ले ली।

उखड ंगए सैकडों ंपेड,ं लबजली के खंभे और साइन बोडंड 

एजे्सी:लखनऊ

िायुमंडल के रनचले कंंोभमंडल में िेसंि यूपी के ऊपर
चकंंिाती पररकंसथरत बन गई। साथ ही दरंंकण राजसंथान
से आ रही पुरिा की मदद रमलने से बुििार को उतंंर
पंंदेश में 100 रकलोमीिर पंंरतघंिा की रफंतार तक आंिी
है। नतीजतन पंंदेश में बुििार को कुदरत का कहर िूि
पडंा। दोपहर बाद पंंदेश के अलग-अलग रहसंसों में आई
भीषण आंिी और बाररश के कारण हुए हादसों में अब
तक कुल 52 लोगों की मौत हो चुकी है। 

आंिी की रफंतार इतनी तेज थी रक सैकडंों पेडं,
रबजली के खंभे और साइन बोडंि उखडं गए, रजससे
यातायात और रबजली आपूरंति पूरी तरह ठप हो गई।
अिि कंंेिंं में भी आंिी का कहर बरपा, जहां सीतापुर में
पेडं रगरने से दो और रायबरेली में करंि लगने से एक
रकशोरी समेत 3 लोगों की मौत हो गई। रायबरेली के

डलमऊ में रेलिे फािक िूि गया और लालगंज में कार
पर पेडं रगर गया। मुरादाबाद मंडल के संभल में दीिार
और पोल रगरने से मरहला समेत दो लोगों की मौत हुई,
जबरक अमरोहा में 8 लोग घायल हुए हैं। मंडल में 250
से अरिक रबजली के पोल रगरने से गंंामीण इलाकों में
बंलैकआउि की कंसथरत है।

यहां लदखी सबसे जयंादा तबाही
पूवा्ाच्ल और प््यागराज मंडल मे ्सिसे जय्ादा तिाही
देखने को तमली। भदोही मे ्10 और तमजा्णपुर मे ्एक वृद््
समेत कुल 11 लोगो ्की जान चली गई। भदोही के औराई
मे ्मंतदर की दीवार तगरने से पूजा करने गई दो मतहलाओ्
सतहत चार लोगो ्की मौत हो गई। वही,् प््यागराज मे ्शाम
को आई आंधी ने 10 लोगो ्की जान ले ली, तजसमे ्ग््ामीण
क््ेि््ो ्के 7 और प््तापगढ ्के 3 लोग शातमल है।्
तसद््ाि्णनगर मे ्भी तटनशेड तगरने की घटना के िाद एक
िच््े की मौत हो गई।

खरीफ की 14 फसलों पर एमएसपी बढंी, धान
सूरजमुखी, काॅटन के ककसान होंगे लाभानंवित

एजेंसी:नई दिल्ली

पीएम नरेंदंं मोदी की अधंयकंंता में हुई
आरंथिक मामलों की मंरंंिमंडल सरमरत
(सीसीईए) ने माकंंेरिंग सीजन 2026-
27 की 14 खरीफ फसलों के रलए
नंयूनतम समथंिन मूलंय (एमएसपी) का
ऐलान रकया है। सरकार ने सबसे अरिक
सूरजमुखी के बीज के रलए एमएसपी को

622से बढंाकर 8,343 रंपए पंंरत
कंविंिल कर रदया है। कॉिन के रलए
एमएसपी को 557 रंपए पंंरत कंविंिल
बढंाकर 8,267 रंपए पंंरत कंविंिल कर
रदया है। िान के रलए 2,441 रंपए पंंरत
कंविंिल, बाजरा के रलए  2,900 रंपए
पंंरत कंविंिल और रागी के रलए एमएसपी
को 4,886 रंपए पंंरत कंविंिल से बढंाकर
5,205 रंपए पंंरत कंविंिल कर रदया है।

भारत मे ंअगले 200 वरंंो ंके
ललए कोयला भंडार मौजूद
कैतिनेट  मे ्37,500 करोड ्रप्ए से

कोयला गैसीकरण पतरयोजनाओ ्को
प््ोतस्ाहन देने की एक योजना को भी
मंजूरी दी गई है।  वैषण्व ने कहा तक
कोयला गैसीकरण का तनण्णय अहम है।
गैस की आवशय्कता और भू-राजनीततक
सथ्ितत के अनुसार आतम्तनभ्णर कैसे िने?्
उनह्ोन्े कहा तक भारत मे ्कोयले का प््चुर
भंडार है। अगले 200 वर््ो ्की
आवशय्कताओ ्को पूरा करने के तलए
भारत के पास पया्णपत् कोयला है। तो कय्ा
हम उस कोयले का उपयोग करके गैस का
उतप्ादन कर सकते है?् इस तदशा मे ्अचछ्ा
प््यास तकया जा रहा िा और आज एक
तनण्णय तलया गया है- कोयला गैसीकरण
योजना। कोयले से गैस का उतप्ादन और
तफर उस गैस से उव्णरक, कोयले से गैस
का उतप्ादन और तफर उस गैस से तिजली,
कोयले से गैस का उतप्ादन और तफर उस
गैस से तवतभनन् प््कार के रसायन होग्ेे।

पीएम मोदी
की

अधय्क््ता मे्
मंत््िमंडल
सतमतत मे्
फैसला
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अब फूटा पेट््ोल-डीजल बम
रायपुर, बसंंर, डबलासपुर में कई
पंप बंद, सैकिंों में डंंाई के हालात 

रायपुर शजले के
297 मे ्20 से जय्ादा

पेट््ोल पंप बंद 
30 से जय्ादा पंपो ्मे ्

ड््ाई की सस्रशत 

बलौदाबाजार के पेट््ोल
पंपो ् पर लंबी कतारे्

बलौदा बाजार कजले के कई
इलाकों में पेटंंोल पंपों पर
अचानक वाहनों की लंबी कतारें
देखने को कमलीं।  बडंी संखंया में
लोग अपने वाहनों में पेटंंोल-
रीजल भरवाने के कलए पेटंंोल
पंपों पर पहुंचे, कजससे कई
जगहों पर जाम जैसी लंसथकत बन
गई। संथानीय लोगों का कहना
है कक अपील    :शेष पेज 5 पर

प््धानमंत््ी की अपील का
गलत मतलब शनकालकर

पैशनक हो रहे लोग
इिर छतंंीसगढं पेटंंोल पंप
एसोकसएरन के अधंयकंं अकखल
िकडं ने बताया कक पंंिानमंतंंी
नरेंदंं मोदी की अपील है कक
पेटंंोल-रीजल का कम उपयोग
करें। इस अपील को लोग यह
समझ बैठे हैं कक आगामी कदनों
में पेटंंोल-रीजल का संकट और
गहराएगा, जबकक ऐसा नहीं है।
युदंं का असर जरंर पेटंंोल-
रीजल पर पडंा है, लेककन
आपूकंतड       :शेष पेज 5 पर

कंपनी के अशधकारी को सौप्ेग्े ज््ापन
कवनोद उपाधंयाय ने यह भी कहा कक पेटंंोल-
रीजल उपलबंि नहीं कराने के कारर पंप बंद
हो रहे हैं। पेटंंोल-रीजल लेने के कलए लोगों को
भी भटकना पडं रहा है। उनंहोंने बताया कक
कंपनी के अकिकारी को कल जंंापन सौंपने की
तैयारी कर रहे हैं। इस जंंापन के जकरए मांग की
जाएगी कक डंंाई होने से पहले पंपों में पेटंंोल-
रीजल की आपूकंतड की जाए। 

अमेकरका-ईरान युदंं
का असर अब वाहन

ईंिन पर साफ नजर आने
लगा है। रायपुर, कबलासपुर,
बिंंर समेत कई रहरों में

आपूकंतड गडंबडंाने से पेटंंोल
पंप सूखने लगे हंै। रायपुर

कजले में बुिवार को 20
पेटंंाल पंप बंद रहे और 30

में डंंाई के हालात हैं।
कबलासपुर में भी चार पंपों
पर ताले लगे रहे। बिंंर
की लंसथकत भी ठीक नहीं

है। इिर, पंंरासन का दावा
है कक हालात काबू में हैं।
ककलंलत की लंसथकत नहीं

है। सपंलाई में देर होने की
वजह से ऐसे हालात बने

हैं,पर यह सामानंय हो
जाएगा। 

हरिभूरम न्यूज:िायपुि

रािधानी रायपुर सजहत जिले के अन्य
शहरी एवं ग््ामीण क््ेत््ो् मे् पेट््ोल-
िीिल की आपूज्तग प््भाजवत होने से
पेट््ोल पंपो् पर इसका असर पड्ना
शुर् हो रया है। आपूज्तग कम होने से
जवजभन्न कंपजनयो् के कई पेट््ोल पंपो्
मे् पेट््ोल-िीिल खत्म हो रया है,
जिसके कारण संचालको् ने पंपो् को
बंद कर जदया है। वही् कई पेट््ोल पंपो्
मे् ड््ाई की क्थथजत बनी हुई है। इन
पेट््ोल पंपो् मे् पेट््ोल-िीिल का
थ्टॉक एक-दो जदन का ही बचा हुआ
है। पेट््ोल-पंपो् मे् पेट््ोल-िीिल की
जकल्लत को देखते हुए अब लोर भी
पैजनक होने लरे है्, जिसके कारण
बाकी पेट््ोल पंपो् :शेष पेज 5 पर

पैशनक होने की जरर्त नही्
पैकनक होने की जरंरत नहीं है।
कंपकनयां लगातार पेटंंोल पंपों में पेटंंोल-
रीजल की आपूकंतड करा रही हैं। इसकी
कनगरानी भी की जा रही है। कहीं-कहीं
जरंर देर हो रही है, कजससे डंंाई की
लंसथकत बनी है। एक-दो कदन में बंद पंपों
में भी लंसथकत सामानंय हो जाएगी।

- भूपेंदंं मिशंंा, खादंं कनयंतंंक

वीरभदंंनगर संसथत
पेटंंोल पंप बंद रहा केस :1 शंकरनगर संसथत मुखंय रोड पर

संराडलत पेटंंोल पंप बंद रहाकेस : 2 सुंदरनगर में भी
पेटंंोल पंप बंद रहाकेस : 3

राजंय के जंयादातर कहसंसों में
कफलहाल पेटंंोल रीजल की सपंलाई
सामानंय है। कुछ कजलों में पंपों में
अफवाह के चलते भीडं है। कई
कजले में कबलंकुल सामानंय लंसथकत है।
पेटंंोल और रीजल दोनों ही कमल
रहे हैं। दुगंड-कभलाई में यह अफवाह
उडंी थी कक रीजल-पेटंंोल के दाम
न कसफंफ बढंने  वाले हैं बलंलक  आने
वाले कदनों में सपंलाई भी बाकित
होने वाली है, लेककन पंपों में ऐसी
लंसथकत देखने को नहीं कमला। कनबंाडि
रंप से पेटंंोल और रीजल दोनों
कमलता रहा। राजनांदगांव  और
कवंडिा कजले में भी लंसथकत सामनानंय
नजर आई। िमतरी में भी लंसथकत
सामानंय रही। पंपों में पहले की ही
तरह आराम से पेटंंोल-रीजल
कमला। यहां तक कक भीडं भी नजर
नहीं आई। महासमुंद कजले में जरंर
पंपों में भीडं कदखी। यही लंसथकत
जगदलपुर में देखने को कमली, जहां
अफवाह के चलते पंपों में कतारें
नजर आई।   :शेष पेज 5 पर

कहनंदुिंंान पेटंंोल पंप (एचपीसीएल), इंकरयन ऑयल कापंंोरेरन (आईओसीएल) एवं भारत
पेटंंोकलयम (बीपीसीएल) कंपकनयों के कई पेटंंोल पंपों मंे पेटंंोल-रीजल खतंम हो गया है। इनमंे गंंामीर

कंंेतंं के कुछ पंपों में एक-दो कदन पहले ही पेटंंोल-रीजल खतंम हो चुका है, वहीं कई पंप में बुिवार
को खतंम हो गया। इसके कारर पंप संचालकों ने इसकी सूचना चसंपा कर पेटंंोल पंप बंद कर कदए
हंै। हालांकक पंंरासकनक सूतंं से जानकारी कमली है कक कजले मंे कवकभनंन कंपकनयों के संचाकलत 297

पेटंंोल पंप हैं। इनमंे से लगभग 20 पेटंंोल पंप खाली होने के कारर बंद हैं, वहीं रेष 277 पंपों में अभी
भी पेटंंोल-रीजल का संटॉक है। हालांकक दूसरी ओर भारत पेटंंोल पंप एसोकसएरन के कवनोद कुमार

उपाधंयाय का कहना है कक हर कंपनी के पेटंंोल पंप मंे खपत और करमांर की तुलना मंे तेल की आिी
आपूकंतड की जा रही है। वहीं करमांर करने के कई कदनों बाद आपूकंतड कराई जा रही है, कजसके कारर

पंप बंद होने लगे हैं।  उनका कहना है कक कजलेभर मंे लगभग 20 से जंयादा पंप बंद हैं, वहीं दूसरे
पंपों मंे भीडं बढंने से 30 से जंयादा पंपों मंे डंंाई की लंसथकत भी बनी हुई है।

कई लििो ंके पंपो ं
मे ंलिखी भीडं

शडमांड से आधा पेट््ोल-डीजल की आपूशत्थ, इसशलए कई पंप हुए बंद

हशरभूिम की अपील: घबराएं नही.्.. जरर्त के मुतािबक खरीदे ्पेट््ोल-डीजल, जलद् सामानय् होग्े हालात

संटेट गैरेज की गाडंियों पर
हर साल 15 करोिं से जंयादा

पेटंंोल-डीजल पर खरंण 
कई अफसरो ्के पास तीन से पांच वाहन

अब कारकेड मे ्भी 
होगी कटौती

देर में ईंिन संकट
के बीच छतंंीसगढं में

भी पेटंंोल-रीजल
बचाने की कवायद

रुरं हो गई है।
लेककन इससे अलग
सरकारी गाकंडयों पर
खचंड हो रहे ईंिन की
कहानी कुछ और है। 

हरिभूरम न्यूज:िायपुि

सरकार के स्टेट गैरेज के पास 200 से
अधिक गाध्ियां है्। इन पर पेट््ोल डीजल
के र्प म्े सालाना करीब 15 करोि् र्पए
खर्च हो रहे है्, यही नही् कई अधिकारी
ऐसे भी है् धजनके बारे मे् बताया गया है
धक इनके पास 3 से लेकर पांर वाहन है्,
ये लोग स्टेट गैरेज से एक गाि्ी लेकर
अपने धवभाग की 2 -3 गाध्ियो् का
इस््ेमाल लंबे समय से कर रहे है्। कुछ
अधिकारी वाहन के पात्् नही् है, धिर भी

इस सुधविा का लाभ उठा रहे है्। राज्य मे्
शासकीय वाहनो् का आवंटन एवं पात््ता
की बात करे् तो स्टेट गैरेज द््ारा
प््शासकीय- गृह धवभाग के माग्चदश्चन मे्
शासकीय वाहनो् का आवंटन धकया
जाता है। मुख्यमंत््ी, मंध््तयो्, मंत््ालय मे्
पदस्थ प््शासधनक सेवा के उच््
अधिकाधरयो् संयुक्त :शेष पेज 5 पर

मुखंयमंतंंी कवषंरुदेव साय ने राजंय में संभाकवत
ईंिन बचाने के कलए लगातार दूसरे कदन

आहंंान ककया है।  उनंहोंने कहा कक उनके
आकिकाकरक भंंमरों के दौरान अब केवल

अतंयावशंयक वाहनों
को ही कारकेर में

राकमल ककया जाएगा।
साथ ही मंकंंतयो तथा

कवकभनंन कनगम-मंरलों
के पदाकिकाकरयों से
भी वाहनों एवं अनंय

सरकारी संसािनों के
संयकमत उपयोग का

आगंंह ककया गया है।
मुखंयमंतंंी ने कहा कक राजंय सरकार रासकीय

पकरवहन वंयवसंथा को अकिक पयंाडवरर
अनुकूल बनाने की कदरा में भी कायंड करेगी।

इसके तहत समिंं रासकीय वाहनों को
चररबदंं तरीके से इलेकंकंंटक वाहनों (ईवी) में

पकरवकंतडत करने की कदरा में ठोस कायंडवाही
पंंारंभ की जाएगी। उनंहोंने कहा कक यह कदम
न केवल ईंिन की बचत करेगा, बलंलक पंंदूषर
कनयंतंंर और हकरत ऊजंाड को बढंावा देने में भी

महतंवपूरंड भूकमका कनभाएगा। मुखंयमंतंंी शंंी
साय ने पंंदेरवाकसयों से सावंडजकनक पकरवहन

का अकिकाकिक  :शेष पेज 5 पर

काैन शकतना ईध्न
उपयोग कर सकता है
कजन मंकंंतयों, अकिकाकरयों को
सरकारी गाकंडयां दी गईं है, उनके
कलए पेटंंोल रीजल खचंड करने की
कलकमट भी तय है। यह इस पंंकार
है, मुखंयमंतंंी 600 लीटर पंंकतमाह,
मंतंंी 600 लीटर, मंतंंालय में पदसंथ
अकिकाकरयों के वाहनों के कलए
यह सीमा 250 लीटर की है,
मंतंंालय के पूल वाहनों के कलए
375 लीटर पंंकत माह ईंिन खचंड
करने की अनुमकत है।

सीएम के कारकेड 
मे ्कम हुई गाशड्यां
13 की जगह आठ
पंंिानमंतंंी नरेंदंं मोदी की पेटंंोल

रीजल बचाने की अपील पर
छतंंीसगढं के सीएम कवषंरुदेव
साय ने अपने काकफले में गाकंडयों
की संखंया कम कर दी है। आज
रायपुर में हो रही बीजेपी
कायंडसकमकत की बैठक में सीएम
साय छोटे काकफले के साथ भाजपा
पंंदेर कायंाडलय कुराभाऊ ठाकरे
पकरसर पहुंचे। मुखंयमंतंंी ने यहां
कहा-  सुरकंंा  :शेष पेज 5 पर

ईधंन संरकंंण के लिए
मुखयंमंतंंी का आहंंान

नकस्ल खातम्े के शलए
मोदी-िाह का अशभनंदन
महतारी पर शवपक्् की शनंदा

भाजपा प््देि काय्थसशमशत मे ्राजनीशतक प््स््ाव पास

हरिभूरम न्यूज:िायपुि

भािपा प््देश काय्गसजमजत की बैठक मे्
रािनीजतक प््स््ाव पाजरत हुआ है।
प््स््ाव मे् कहा रया है जक भािपा
सरकार ने जवष्णुदेव साय के नेतृत्व मे्
मोदी की रारंटी के अजधकतर बड्े वादो्
काे पूरा जकया है। भािपा की यह प््देश
काय्गसजमजत जवश््ास जदलाती है जक
छत््ीसरढ की तीन  करोड िनता द््ारा
भािपा के प््जत सतत जदखाए जवश््ास
पर हमेशा खरा उतरेरी। साथ ही यह भी
कहा रया है जक छत््ीसरढ मे् जपछली
सरकार ने जिस तरह अपने कजथत ‘िन
घोिणा पत््’ के जकसी भी  वादे को पूरा
नही् जकया था, उससे समूचे रािनीजतक
तंत्् के प््जत ही िनता  मे् अजवश््ास हो
रया था। इस अजवश््ास के जवर्द््
भािपा सरकार ने ‘जवश््ास  वि्ग’ घोजित
कर अपने वादे पूरे जकए। 

भािपा प््देश काय्गसजमजत की बैठक
मे् रािनीजतक प््स््ाव उप मुख्यमंत््ी
अर्ण साव ने पेश जकया। प््स््ाव का
समथ्गन वजरष््  भािपा नेता जशवरतन
शम्ाग एवं सांसद र्पकुमारी चौधरी ने
जकया। बैठक मे् नत्सल उन्मूलन से
लेकर देश के जवजभन्न राज्यो्  मे् हुए
जवधानसभा चुनाव :शेष पेज 5 पर

भाजपा आज देि
के हर कोने मे्
सव्ीकाय्थ दल
राजनीकत पंंिंंाव मंे
कहा गया कक भाजपा
की यह पंंदेर
कायंडसकमकत कवशंंास
कदलाती है कक छतंंीसगढ
की तीन करोड जनता
दंंारा भाजपा के पंंकत
सतत कदखाए कवशंंास
पर हमेरा खरा उतरेगी।
पंंिानमंतंंी नरेंदंं मोदी के
‘कवककसत भारत’ का
संवपंन साकार करने
‘कवककसत छतंंीसगढ’
बनाने भाजपा
कृतसंकलंलपत है।
भाजपा पर देर की
जनता के लगातार बढते
कवशंंास का पकरराम ही
हाल में आए पांच राजंयों
के चुनाव मंे भी
पकरलकंंकत हुआ है।
भाजपा आज देर के
हर कोने मंे एकमातंं
सवंड-संवीकायंड दल के
रंप में है। पंंिानमंतंंी
नरेनंदंं मोदी के नेतृतंव मंे
यह राषंंंंीय कवचारिारा
का संवरंडयुग है। 

n करन ने खडंा ककया
कदलंली से रायपुर-
रायगढं तक
ऑनलाइन सटंंे का
सामंंाजंय

n दो राकगदंड करते थे
बंलैक मनी को
वंहाइट

n पुकलस ने िहा कदया
सटंंे के काले
कारोबार का ककला

n हवाला के जकरए
बाहर भेजते थे रकम  

हरिभूिम न्यूज:िायगढ्

रायरढ् जिले मे् ऑनलाइन ज््िकेट सट््ेबािी
और उससे िुड्े आज्थगक अपराधो् के जखलाफ
अब तक की सबसे बड्ी कार्गवाई सामने आई
है। रायरढ् पुजलस ने एक संरजठत सट््ा
जसंजिकेट का भंिाफोड् जकया है। आरोजपयो् के
कब्िे से 1 करोड्  2 लाख  81 हिार 300
नकद, नोट जरनने की मशीन, चार मोबाइल
फोन तथा अन्य  सामग््ी सजहत 1 करोड् 3
लाख 86 हिार 300 की संपज््त िब्त की रई
है। पुजलस िांच मे् सामने आया है जक यह
नेटवक्क केवल ऑनलाइन सट््ेबािी तक
सीजमत नही् था, बक्लक इसके िजरए ब्लैक
मनी, हवाला कारोबार और करोड्ो् र्पए के
अवैध लेनदेन का :शेष पेज 5 पर

ऐसे हुआ करन की संशलपत्ता का खुलासा
बीते 26 अपंंैल को पुकलस ने रायगढं रहर एवं घरघोडंा कंंेतंं में ऑनलाइन
आईपीएल सटंंा नेटवकंफ पर एक साथ दकबर देकर 6 सटोकरयों को पकडंा था।
इसमें सोनू देवांगन कपता रंपेनंदंं देवांगन 21 कोषंंापारा, हकंषडत देवांगन कपता
संव० अननंत राम 24 कोषंंापारा, भरत गोयल कपता  :शेष पेज 5 पर

करन चौिरी उफंफ करन अगंंवाल
कपता संजय चौिरी 29 कनवासी
किमरापुर चौक, पुषंकर अगंंवाल
कपता सुनील अगंंवाल 26 और
सुनील कुमार अगंंवाल कपता संव.
सूरजभान 58 कनवासी फंलैट नं 505
कृषंर पंंाइर टावर रायगढं को
कगरफंतार ककया गया है।
आरोशपयो ्से 
की गई जबत्ी
1 करोडं 2 लाख  81 हजार 300
रंपये नकद, एक नोट कगनने
की मरीन, 4 मोबाइल फोन तथा
अनंय सामगंंी सकहत कुल 1
करोडं 3 लाख 86 हजार 300 की
संपकंंत जबंत ककया गया है। 

इनकी हुई शगरफत्ारी

सीबीएसई 12वीं में 85 फीसदी छातंं
उतंंीरंण, 18वें संथान पर रायपुर रीजन सीबीआई ने पांच आरोशपयो ्को

शगरफत्ार शकया, प््दि्थन तेज
हरिभूिम न्यूज:नई रिल्ली

सीबीआई ने नीट-यूिी पेपर
लीक मामले मे् पांच लोरो् को
जररफ्तार जकया है और देश भर मे्
कई थ्थानो् पर तलाशी अजभयान
चला रहा है। परीक््ा रद्् जकए िाने
को लेकर जवरोध प््दश्गन तेि होने
के साथ ही जशक््ा मंत््ी धम््े्द््
प््धान के इस््ीफे की मांर भी उठी
है। नीट-यूिी 2026 परीक््ा के
संचालन म्े ‘प््णालीरत
जवफलता’ का आरोप लराते हुए
ऑल इंजिया मेजिकल
एसोजसएशन फेिरेशन
(एफएआईएमए):शेष पेज 5 पर

नीट पेपर लीक मामला

जयपुर से
आरोपी शगरफत्ार
सीबीआई ने जयपुर
से मंगीलाल कबंवाल,
कवकास कबंवाल और
कदनेर कबंवाल,
गुरंगंंाम से यर यादव
और नाकसक से रुभम
खैरनार को कगरफंतार
ककया है। अकिकाकरयों
ने बताया कक कई
अनंय संकदगंिों से
कवकभनंन रहरों में
पूछताछ की जा रही
है और उनंहें बाद में
कगरफंतार ककया जा
सकता है।

शपछले साल से
शगरावट, छात््ाओ्

ने मारी बाजी

हरिभूिम न्यूज:िायपुि/नई रिल्ली

के्द््ीय माध्यजमक जशक््ा बोि्ग
(सीबीएसई) के 12वी् कक््ा के परीक््ा
पजरणाम बुधवार को घोजित जकए रए।
एक वजरष्् अजधकारी ने यह िानकारी
देते हुए बताया जक इस साल 85
प््जतशत से अजधक जवद््ाथ््ी उत््ीण्ग हुए
है्। पजरणाम से पता चलता है जक
जपछले साल के मुकाबले इस साल
उत््ीण्ग होने वाले छात््ो् का प््जतशत
तीन प््जतशत से अजधक कम हो रया है।
परीक््ा जनयंत््क संयम भारद््ाि ने
बताया जक 85 प््जतशत से अजधक
जवद््ाज्थगयो् ने परीक््ा उत््ीण्ग की है। कुल
94,028 बच््ो् (कुल जवद््ाज्थगयो् का
5.32 प््जतशत)  :शेष पेज 5 पर

रायपुर रीजन 18वे्
सर्ान पर, 4.32%
शगरा पशरणाम
छतंंीसगढं का पंंदरंडन इस
बार सीबीएसई बारहवीं बोरंड
की परीकंंा में कवरेष अचंछा
नहीं रहा है। रायपुर रीजन
का पंंदरंडन बीते वषंड की
तुलना में खराब हुआ है। बीते
वषंड पंंदेर में बारहवीं ककंंा में
उतंंीरंड छातंंों का पंंकतरत
85.20 पंंकतरत रहा था। इस
बार 80.88 पंंकतरत छातंं ही
रायपुर रीजन में उतंंीरंड हो
सके हैं। इस तरह से बीते
सतंं की तुलना में इस बार
रायपुर रीजन का पकरराम
4.32 पंंकतरत कम रहा है।
गौरतलब :शेष पेज 5 पर

पहली बार ऑन
सक्््ीन माशक्िग्
सीबीएसई ने पहली बार
‘ऑन संकंंीन
माकंकिंग’(ओएसएम) के
जंकरए 12वीं ककंंा की उतंंर-
पुकंंिकाओं का पूरंडरंपेर
मूलंयांकन ककया।
अकिकाकरयों ने कहा कक
कजन कवदंंाकंथडयों का
‘कंपाटंडमेंट’ आया है या जो
एक कवषय मंे अपना
पंंदरंडन सुिारना चाहते हैं,
वे 15 जुलाई को होने वाली
अनुपूरक परीकंंा में राकमल
हो सकते हंै। आज घोकषत
पकरराम सीबीएसई की
वेबसाइट या करकजलॉकर
पर देखा जा सकता है। 

इस साल भी बेशटयो ्
ने बाजी मारी
सीबीएसई की 12वीं बोरंड परीकंंा
2026 मंे लडंककयों का पंंदरंडन
लडंकों से बेहतर रहा। इस साल
लडंककयों का पास पंंकतरत 88.86
फीसदी रहा, जबकक लडंकों का
पास पंंकतरत 82.13 फीसदी दजंड
ककया गया। वहीं टंंांसजेंरर छातंंों
ने रानदार पंंदरंडन करते हुए 100
फीसदी करजलंट हाकसल ककया।

प््शिक््ण शवमान बारामती
मे ्क्््ि, कोई हताहत नही्
पुणे। एक जनिी कंपनी द््ारा
संचाजलत प््जशक््ण जवमान
बुधवार सुबह तकनीकी खराबी
आने के बाद महाराष्््् म्े पुणे जिले
के बारामती मे् दुघ्गटनाग््स्् हो
रया। इस घटना म्े जकसी को
रंभीर चोट नही् आयी और
जवमान मे् सवार एकमात्् प््जशक््ु
पायलट बारामती हवाई पट््ी के
जनकट क्थथत रोिुबावी रांव के
पास हुई इस घटना के बाद
सुरज््कत बाहर आ रया। 
हवाई अड््े पर चार करोड्
का मादक पदार्थ बरामद
नई दिल्ली। जदल्ली के इंजदरा रांधी
अंतरराष््््ीय हवाई अड््े पर सीमा
शुल्क अजधकाजरयो् ने बै्कॉक से
आए एक भारतीय यात््ी के पास से
चार करोड् र्पए मूल्य का चार
जकलोग््ाम से अजधक संजदग्ध
माजरिुआना बरामद जकया है। साथ
ही कजथत तौर पर यह खेप लेने
आए एक अन्य व्यक्तत को भी
जररफ्तार जकया रया है। यात््ी 12
मई को हवाई अड््े के टज्मगनल-3
पर पहुंचा था ।
बेकाबू कार के टकराने से
दो की मौत, चार जखम्ी
कौशांबी। कौशांबी जिले के सैनी
क््ेत्् मे् राष््््ीय रािमार्ग संख्या 19 पर
एक अजनयंज््तत कार के जिवाइिर से
टकराने से दो लोरो् की मौत हो तथा
चार अन्य घायल हो रये। 12 और 13
मई की दरम्यानी रात लरभर साढ्े
12 बिे सैनी थाना क््ेत्् के राष््््ीय
रािमार्ग संख्या 19 पर कमाजसन रांव
के पास एक तेि रफ्तार कार
अजनयंज््तत होकर जिवाइिर से िा
टकरायी जिससे उस पर सवार छह
लोर रम्भीर र्प से घायल हो रये।



खबर संकंंेप
कहुीमाल मे ंधान का
गबन पंबंधंक सबहि 3 के
बखलाफ एफआईआर
रारनादंगावं। लजल ेक ेछलुरया
बल्ॉक क ेअिंग्टि आन ेवाले
कलुहमाल धान उपाज्टन केद्् ्मे ्धान
क ेिड़ ेगिन का सनसनीखजे
मामला सामन ेआया ह।ै भौलिक
सतय्ापन क ेदौरान केद्् ्मे ्2039
सक्विंल धान कम पाया गया।
लजसकी कलु कीमि 62 लाख के
करीि मे ्आकंी जा रही ह।ै
सहकालरिा लवभाग की लशकायि
पर पुललस ने प््िंधक सलहि िीन
लजम्मेदार अलधकालरयो् के लखलाफ
मामला दज्ट कर ललया है।
पुललस ने भारिीय न्याय संलहिा

िीएनएस की धारा 316-5 और
318 के िहि प््ाथलमकी दज्ट की है।
लजसमे् हरनारायण रामिेके सलमलि
प््िंधक, धनेश््र कंवर कंप्यूिर
ऑपरेिर, रामकुमार मंडावी
प््ालधकृि अलधकारी के नाम
शालमल है्। 
नकल मामल ेमे ंकेदंंंाधयंकंं
समिे पाचं बनलबंबि 
महासमुदं। सजेसे भवंरपरु मे्
िारहवी िोड्ट की परीक््ा क ेदौरान
नकल मामले मे् लोक लशक्ण्
सचंालनालय न ेपरीक््ा केद्् ्मे्
काय्टरि शाउमा लवद््ालय लिलछया
क ेकेद्््ाधय्क् ्गगंा पिले, टव्ामी
आतम्ानदं टक्लू भवंरपरु के
सहायक केद्््ाधय्क् ्अलनरद्् ्भोई,
लदनशे दास ,  दगुा्टप्स्ाद और भतृय्
लवलजया को िनललंिि कर लदया ह।ै

रायपुर, गुरंवार 14 मई 2026
हमर-प््देश

haribhoomi.com 

बीच से दो टुकडो् मे् बंटा फुलझर नदी के सुखाड नाला पर बना पुल
हरिभूरि न्यूज : अंरिकापुि

सूरजपुर लजले के अंिग्टि सोनगरा और
खड़गवां के िीच सुखदेवपुर के
समीप वर््ो् पुराना पुल िीिी
राि धराशायी हो गया।
भारी वाहनो् के
आवागमन से जज्टर हो
चुका पुल अचानक ही
िीच से दो िुकड़ो् मे् िंि गया।
गनीमि रही लक पुल िूिने के दौरान
कोई िड़ा हादसा नही् हुआ। लफलहाल
पुल के िूि जाने से दज्टनो् गावो् का
संपक्क िूि गया है। लफलहाल लजला

प््शासन द््ारा पुल को पूरी िरह से
िोड़कर ह््ुम पाइप पुललया िनाने की
योजना िनाई गई है िालक हल्के वाहनो्
का आवागमन जारी रहे।

ििाया जा रहा है लक सूरजपुर
लजले के प््िापपुर अंिग्टि ग््ाम
पंचायि सुखदेवपुर मे् फुलझर
नदी के सुखाड़ नाला पर पुल

का लनम्ाटण कराया गया था। इस
पुल का लनम्ाटण एसईसीएल द््ारा दी

गई रालश से वर्ट 2015-16 मे् पुल का
लनम्ाटण कराया गया था और उस समय
लनम्ाटण एजे्सी सेिु लनगम थी। इस पुल
का उपयोग मुख्यर्प से एसईसीएल

द््ारा ही लकया जा रहा था। महान 3 से
लनकलने वाले कोयला पलरवहन के
ललए पुल का उपयोग लकया जािा था।
इसके साथ ही यह सड़क और पुल
सोनगरा से िोझा होिे हुए धरमपुर के
पास लनकलिी है लजसपर प््लिलदन
सैकड़ो् की संख्या मे् लोगो् का
आवागमन भी होिा है। लगािार भारी
वाहनो् के आवागमन से पुल काफी
जज्टर हो गया था और लगािार
क््ेि््वासी पुल के मरम्मि की मांग कर
रहे थे लेलकन इसपर ध्यान नही् लदया
गया। इस िीच िीिी राि अचानक ही
पुल दो िुकड़ो् मे् िंि गया। 

कोयला पबरवहन भी पंभंाबवि
इस माग्र व पिु का लनमा्रर सबस ेअलिक कोयिा पलरवहन के
लिए ही लकया जाता था। एसईसीएि प्ब्िंन द््ारा इस पिु का
लनमा्रर भी कोयिा पलरवहन क ेलिए ही लकया गया था। अब
पिु ििून ेस ेकोयिा पलरवहन परू्र रप् स ेप्भ्ालवत हआु है
और आन ेवाि ेलिनो ्मे ्इस माग्र पर आवागमन सभंव भी नही्
ह।ै बताया जा रहा ह ैलक प्श्ासन न ेकोयिा वाहनो ्को
कलय्ारपरु की तरफ स ेपलरवहन करन ेको कहा गया ह।ै
कराएगं ेपबुलया का बनमांटण
क्ल्तग्स्् ्पिु का हमन ेएसईसीएि और िोलनलव क ेसाथ
लनरीक्र् लकया ह।ै पिु को तोडकर ह््मु पाइप पलुिया का
लनमा्रर लकया जाएगा तालक आवागमन हो सक।े पिु लनमा्रर
हते ुशासन को प्स्््ाव भजेा जाएगा। कोयिा वाहनो ्का
पलरवहन कलय्ारपरु की तरफ स ेकरन ेक ेलनि््शे लिए गए ह।ै

-लसलता भगत, एसडीएम प्त्ापपरु

कोयला परिवहन से जज्जि हुआ था पुल
बनन ेमे ंलगगेा वरंंो ंका समय
पिु क ेििूकर लगरन ेक ेबाि क््ते् ्मे ्आवागमन परू्र रप्
स ेबालित हो गया और िज्रनो ्गावं क ेिोगो ्का सपंक्क ििू
गया ह।ै एसडीएम, एसईसीएि और िोलनलव के अफसरो्
न ेलनरीक्र् करन ेक ेसाथ ही नकुसान का जायजा लिया।
प्श्ासन न ेलनर्रय लिया ह ैलक लफिहाि इस पिु को परूी
तरह स ेतोडकर ह््मु पाइप क ेसाथ पलुिया का लनमा्रर
कराया जाएगा। इस पलुिया स ेबाइक व छोि ेवाहनो ्का
आवागमन हो सकगेा। लफिहाि गम््ी क ेसमय तो इस
माग्र पर आवागमन लकया जा सकता ह ैिलेकन बालरश के
समय यह माग्र परू्र रप् स ेबिं हो जाएगा और िोगो ्को
परशेालनयो ्का सामना करना पडगेा।

अलग खबर

पुलिस, डीआरजी, एसिीएफ, कोबरा
एवं केलरपु बि की संयुव्त कार्रवाई

माओवाबदयों के बिकानों
से 65.52 लाख कैश

8.20 केजी सोना जबंि
हरिभूरि न्यूज : िीजापुि

लगािार चलाए जा रहे सच्ट अलभयानो्
मे् माओवादी के लिकानो् और डंप लकए
गए ट्थलो् मे्  एलएमजी, एसएलआर,
कारिाइन रायफल सलहि 32 हलथयार
एवं नक्सल सामग््ी िरामद की गई है।
वही् वर्ट 2024  से अि िक सुरक््ा िलो्
की कार्टवाई मे् कुल 517 हलथयार
िरामद लकए जा चुके है्।

पुललस अधीक् ्क डॉ. लजिेन्द् ्
कुमार यादव ने ििाया लक भारि
सरकार एवं छत््ीसगढ् शासन की
मंशानुसार िीजापुर को नक्सलमुक्ि
घोलरि करने के लक्््य के अनुर्प
लवशेर नक्सल उन्मूलन अलभयान
लनरंिर संचाललि लकया जा रहा है। इसी
पलरप््ेक् ््य मे् लवगि एक माह से लजला
पुललस, डीआरजी, कोिरा एवं
सीआरपीएफ के संयुक्ि दलो् ने सल्चि्ग
एवं एलरया डोलमनेशन अलभयान
चलाया। ग््ामीणो् के सहयोग एवं सुदृढ्
सूचना िंि्् के माध्यम से लवलभन्न
ट्थानो् पर नक्सललयो् के जंगलो् मे्
लछपाकर रखे गए डम्प का पिा लगाया
गया। जहां भारी माि््ा मे् हलथयार,
लवट्फोिक सामग््ी एवं दैलनक उपयोग
की सामग््ी िरामद की गई। ििाया
गया लक 2025-26 मे् कुल 461
हलथयारो् की लरकवरी की जा चुकी है।

100 बकलोगंंाम अमोबनयम नाइटंंेर
एवं यूबरया को नषंं बकया
कार्रवाई  के िौरान थाना पामेड् क््ेत््ांतग्रत कवरगुट््ा के जंगिो् मे्

माओवािी डम्प से 40 लकिोग््ाम अमोलनयम नाइट््ेि एवं नेशनि पाक्क
एलरया से बरामि 100 लकिोग््ाम अमोलनयम नाइट््ेि एवं यूलरया को नष््
लकया गया। इस काय्रवाही से नव्सलियो् की िॉलजस्टिक सप्िाई, हलथयार
आपूल्तर तंत्् एवं आईईडी लनम्ारर क््मता को क््लत पहुँची है। मारे गए
नव्सलियो् के द््ारा जंगिो् एवं िुग्रम इिाको् मे् हलथयार, लवट्फोिक सामग््ी
तथा िैलनक उपयोग की वस््ुएं लछपाकर रखे जाने की संभावना है।

घािक हबथयार बरामद
पुलिस ने बताया  लक बरामि

हलथयारो् मे् एिएमजी रायफि
1,एसएिआर 4, काब्ारइन 1, 303
रायफि 5, 315 रायफि 1,
लसंगि  शॉि 5, 12 बोर 4,
बीजीएि िांचर 7, 8 एमएम
लपट्िि 1, लवंिेज बोि एव्शन 1,
बोल्ि एव्शन 2, एिएमजी
मैग्जीन 1, एिएमजी बैरि 1,
एसएिआर रायफि का
मैग्जीन 5, 303 रायफि मैग्जीन
3, एके 47 रायफि का लजंिा
कारतूस 33, एसएिआर
रायफि का लजंिा कारतूस 219,
इंसास रायफि का लजंिा
कारतूस 1, 303 रायफि का
लजंिा कारतूस 181, 315 रायफि
का लजंिा कारतूस 118, लपट्िि
लजंिा कारतूस 16, 12 बोर का
लजंिा कारतूस 10 तथा बीजीएि
सेि 84 नग। इसके अिावा
लवट्फोिक, उपकरर, िूल्स,
मशीन उपकरर एवं िैलनक
उपयोग की सामग््ी बरामि
लकया गया है ।

जशपुर पुलिस ने पीछा कर तस्करो् को पकड्ा

आम भरे कैरेट के नीचे से एक करोड् से 
अविक का 207 वकलो गांरा बरामद

हरिभरूि नय्जू : जशपिुनगि 

कासंािले थाना क््िे् ् अिंग्टि दोकड़्ा चौकी
पलुलस न े लफलम्ी अदंाज मे ् पीछा कर एक
सलंदगध् लपकअप वाहन को पकड़्ा। वाहन की
िलाशी लने े पर कच्् े आम क े करैिे क े नीचे
लछपाकर रखा गया 2 सक्विंल 07 लकलो अवधै
गाजंा िरामद लकया गया। पुललस ने मामले मे्
एक आरोपी को लगरफ्िार करिे हुए 1 करोड़् 13
लाख 60 हजार 550 र्पए का माल जब्ि
लकया है। डीआईजी एवं एसएसपी डॉ. लाल
उमेद लसंह के नेिृत्व मे् चलाए जा रहे चल
ऑपरेशन आघाि के िहि लजले मे् नशे के
नेिवक्क को िोड़्ने के ललए एंड-िू-एंड
इन्वेस्टिगेशन जारी है। डीआईजी एवं
एसएसपी डॉ. लाल उमेद लसंह को 12 मई को
पुख्िा सूचना लमली थी लक सफेद रंग के
लपकअप वाहन क््मांक यूपी- 70- आरिी-
6633 मे् भारी माि््ा मे् गांजा भरकर ओलडशा
के सुंदरगढ् से उत््रप््देश की ओर ले जाया जा
रहा है। िट्करो् ने पुललस को चकमा देने के
ललए गांजे के पैकेिो् को कच््े आम से भरी
प्लास्टिक ट््े के नीचे लछपा रखा था। सूचना
लमलिे ही चौकी दोकड़्ा पुललस ने एसएसपी के
लनद््ेश पर ग््ाम देवरी के पास नाकेिंदी कर
संलदग्ध वाहन का इंिजार शुर् लकया गया।

जशपुर का आरोपी
बनकला िसंकर
पकड्े गए चािक ने पूछताछ मे् अपना
नाम प््ेमनाथ लसंह उम्् 36 वर्र लनवासी
ग््ाम लवमड्ा, थाना बगीचा, लजिा जशपुर
बताया। आरोपी ने ट्वीकार लकया लक वह
गांजा सुंिरगढ् ओलडशा से िेकर आया
था और इसे अंलबकापुर तक पहुंचाना था।
वहां से िूसरा व्यस्वत वाहन िेकर
उत््रप््िेश जाने वािा था। पुलिस अब इस
पूरे नेिवक्क की जांच कर रही है। आशंका
है लक यह अंतरराज्यीय तट्करी लगरोह
का लहट्सा है। 
बकसी को नहीं छोडंेंगे
पुलिस इस पूरे मामिे की गहराई से जांच
कर रही है। नशे के कारोबार मे् शालमि
लकसी भी व्यस्वत को बख्शा नही् जाएगा
और िोलरयो् पर सख्त कानूनी कार्रवाई
की जाएगी।
-डॉ. लाल उमदे सिहं , डीआईजी एवं एसएसपी 

रपकअप िे् भिकि ओरिशा से उत््िप््देश जा िहे थे आिोपी

एनडीपीएस एकरं क ेिहि कसे दजंट
आरोपी क ेपास गाजं ेस ेसबंलंित कोई विै
िस््ावजे नही ्लमिन ेपर चौकी िोकड्ा मे ्उसके
लखिाफ एनडीपीएस एवि् की िारा 20 (बी) (2)
(सी) क ेतहत अपराि िज्र लकया गया। आरोपी को
लगरफत्ार कर नय्ालयक लरमाडं पर भजेा जा रहा ह।ै
इनकी रही अहम भबूमका
परू ेऑपरशेन मे ्चौकी प्भ्ारी उप लनरीक्क्
अशोक यािव, प्ि्ान आरक्क् इगन्ालशयसू एक््ा
तथा आरक्क् राकशे एक््ा, जयप्त्ाप एक््ा,
रमशे लमजं और राजकमुार मनहर की महतव्परू्र
भलूमका रही।

अब िक 3.24
करोडं की नशा
सामगंंी जबंि
जशपुर पुलिस के अनुसार
जनवरी 2026 से अब तक
लजिे मे् नशे के लखिाफ
िगातार कार्रवाई जारी है।
इस िौरान 744 लकिो 227
ग््ाम गांजा। 1840 नग
प््लतबंलित कफ लसरप।
8.04 ग््ाम ब््ाउन शुगर। 14
लकिो गांजा पौिा जब्त
लकया गया है। इन मामिो्
मे् 27 तट्करो् को लगरफ्तार
कर जेि भेजा जा चुका है।

आम हराने पर
बनकले गांजे के पैकेर
पुलिस ने वाहन की तिाशी िी तो

ट््ॉिी मे् प्िास्टिक कैरेि मे् भरे
कच््े आम लिखाई लिए। शुर्आत
मे् वाहन फि पलरवहन का िग
रहा था, िेलकन पुलिस को शक
हुआ। जब ट््े हिाई गई् तो नीचे
खाकी रंग की प्िास्टिक िेप से

लिपिे गांजे के पैकेि लमिे।
लगनती करने पर कुि 207
पैकेि बरामि हुए, लजसका

वजन 2 स्ववंिि 7 लकिो
लनकिा। पुलिस ने मौके पर ही

गांजा जब्त कर लिया।

सरकार से पूछा-पंंबिबंध के बाद भी बबकंंी कैसे?

बाजार में पॉलीथीन की
बबकंंी पर हाईकोरंट नाराज 

हरिभूरि न्यूज : रिलासपुि

छत््ीसगढ् मे् प्लास्टिक और पॉललथीन के उपयोग,
लिक््ी, पलरवहन और भंडारण पर प््लििंध के िावजूद
इसके अलनयंल््िि इस््ेमाल पर हाईकोि्ट ने नाराजगी
जिाई है। चीफ जस्टिस रमेश लसन्हा और जस्टिस रलवंद््
कुमार अग््वाल की लडवीजन िे्च ने राज्य सरकार से

पूछा है लक प््देश मे्
प्लास्टिक रेगुलेशन एक्ि
2020 और लनयम 2023
लागू होने के िाद भी
धड़ल्ले से प््लििंलधि

सामग््ी कैसे लिक रही है। इस मामले मे् मुख्य सलचव को
शपथ पि्् के साथ जवाि पेश करने के ललए कहा गया
है। मामले की अगली सुनवाई 8 जुलाई को होगी।
दरअसल रायपुर के रहने वाले लनलिन लसंघवी ने
हाईकोि्ट मे् जनलहि यालचका दायर की है, लजसमे्
ििाया है लक राज्य शासन ने प््देश मे् प्लास्टिक कैरी
िैग, लडट्पोजेिल कप, प्लेि, लगलास, चम्मच, ट्ट््ॉ,
थम््ोकॉल की सजाविी सामग््ी, 200 लमलीलीिर से
कम की पीईिी िोिलो् और लवज््ापन मे् इस््ेमाल होने
वाले फ्लेक्स-िैनर पर पूरी िरह रोक लगा रखी है।
हालांलक दवाइयो् की पैकेलजंग और 50 माइक््ोन से
अलधक के दूध के पैकेि जैसी अलनवाय्ट वस््ुओ् को
लनयमो् के िहि कुछ छूि दी गई है।

दर्जनो् गांव के लोगो् का
आवागमन प््भाववत



समाचार ही नही,ं विचार भीसमाचार ही नही,ं विचार भीसमाचार ही नही,ं विचार भीसमाचार ही नही,ं विचार भीसमाचार ही नही,ं विचार भीसमाचार ही नही,ं विचार भीसमाचार ही नही,ं विचार भीसमाचार ही नही,ं विचार भीसमाचार ही नही,ं विचार भीछतंंीसगढ,ं मधयंपंंदेश, हवरयाणा ि िदललंी से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढ,ं मधयंपंंदेश, हवरयाणा ि िदललंी से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढ,ं मधयंपंंदेश, हवरयाणा ि िदललंी से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढ,ं मधयंपंंदेश, हवरयाणा ि िदललंी से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढ,ं मधयंपंंदेश, हवरयाणा ि िदललंी से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढ,ं मधयंपंंदेश, हवरयाणा ि िदललंी से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढ,ं मधयंपंंदेश, हवरयाणा ि िदललंी से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढ,ं मधयंपंंदेश, हवरयाणा ि िदललंी से एक साथ पंंकािशतछतंंीसगढ,ं मधयंपंंदेश, हवरयाणा ि िदललंी से एक साथ पंंकािशत
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इन मुदंंो ंपर भी होगी चचांट
हालांवक, वशखर रमंमेलन के िौरान िुवनया की नजर
अमेवरका-इजराइल-ईरान युदंं को रमापंत करने और
होमंसुज जलडमरंमधंय की नाकाबंिी को रमापंत करने
के वलए उठाए जाने वाले रंभाववत किमों पर होगी। टंंंप
की यातंंा रे पहले, ईरान के वविेश मंतंंी अबंबार अराघची
ने युदंं के बाि बीवजंग की अपनी पहली यातंंा की और
अपने चीनी रमककंं वांग यी के राथ बातचीत की। 

हर बॉल पर मना जशनं, छाई ‘विराट’ दीिानगी
मैच शुरं होने के बाि जैरे ही केकेआर के वखलावंडयों ने मैिान पर
चौके-छकेंं जडंने शुरं वकए, िशंसक िीघंास में शोर चरम पर पहुंच
गया। हर गेंि और हर बाउंडंंी पर फैंर ने जमकर जशंन मनाया। पूरे
मैच के िौरान संटेवडयम में ‘ववराट-ववराट’ के नारों रे गूंजता रहा।
फीलंलडंग हो या बैवटंग, पूरे रमय िशंसकों की वनगाहें वरफंफ अपने
चहेते संटार ववराट कोहली पर ही वटकी रहीं। कोलकाता ने शुरंवात
रे ही आकंंमक पारी खेलते हुए पावर पंले में अचंछी बढं बनाई।
कपंतान अवजकंय रहाणे और एफं. एलन  ने शुरंवात  में 6 और चौको
रे मैच का उतंराह बढंा विया। इधर आररीबी के भुवनेशंंर कुमार
पावर पंले में ववकेट वनकालने रे रफल रहे। 

गटे तोडकंर सटंवेियम में
घसुी भीड,ं सुरकंंाकवमंटयों
न ेदौडां-दौडां कर पीटा
सटंवेडयम के बाहर हगंामा हो गया।
वटकट होने के बावजिू कई लोगो ंको
एंटंंी नही ंिी गई। इर िौरान भीड ंिीवार
कूिकर सटेंवडयम के अंिर जान ेलगी।
ररुकंंाकवमंसयो ंने कुछ लोगों िौडंा-िौडंा
कर पीटा। मीवडया वालों को वीवडयो
बनान ेर ेभी रोका गया। गटे नबंर 2 पर
भी बवाल हआु। आवखरकार भीडं
बेकाब ूहो गई और गटे तोडकंर
सटंवेडयम भी घुर गई। इनमंे वटकट और
वबना वटकट वाल ेलोग भी शावमल थ।े
वपछली बार की तरह इर मैच मंे भी
अवयंवसथंा िेखन ेको वमली ह।ै

सटंेवियम मे ंछाई रही आरसीबी की जसंंी
पूरे संटेवडयम मंे आररीबी के फैंर का ही िबिबा नजर आया। महज 10
फीरिी िशंसक ही केकेआर की टी-शटंस पहनकर अपनी टीम को रपोटंस

करने पहुंचे थे, जबवक बाकी पूरा संटेवडयम आररीबी के रमथंसन में ‘लाल
रमंिर’ मंे तबंिील नजर आया।

सोना-चांदी खरीदने वालो् को झटका
आयात शुल्क 6 से हुआ 15 फीसदी

पश््िम एशिया संकट का शिखने लगा असर

के्द्् ररकार ने रोना और चांदी के आयात पर लगने वाली डू््टी 6 फीरदी रे
बढ्ाकर 15फीरदी कर दी है। इर आदेश के बाद 13 मई को रर्ासफा बाजार मे्

रोना 8 हजार 500 र्पए और चांदी 20500 र्पए महंगी हो गई है। ररकार ने रोने पर
10फीरदी बेडरक कस्टम ड््ूटी और 5 फीरदी एग््ीकल्चर इंफ््ास्ट््क्चर एंि िेवलपमे्ट

रेर लगाया है। इर तरह कुल प््भावी टैक्र 15फीरदी हो गया है। इररे पहले 2024 के
बजट म्े डवत्् मंत््ी रीतारमण ने इंपोट्स डू््टी 15फीरदी रे घटाकर 6फीरदी की थी।

हरिभूिम न्यूज : नई रिल्ली

सरकार ने पम््िि एमशया संकट के कारण
तेल एवं उव्वरक की अमरक खरीद से
मवदेशी िुद््ा भंिार पर बढ् रहे दबाव को
रोकने और गैर-जर्री आयात पर अंकुश
लगाने के मलए सोने तथा चांदी पर
आयात शुल्क बुरवार को बढ्ाकर 15
प््मतशत कर मदया। प््रानिंत््ी नरे्द्् िोदी
के पम््िि एमशया संकट के िद््ेनजर

मवदेशी िुद््ा बचाने के
मलए ई्रन के
मववेकपूण्व उपयोग,
सोने की खरीद एवं
मवदेश यात््ा को
स्थमगत करने जैसे
उपायो् के आह््ान के

बाद यह घोषणा की गई है। भारत बहुिूल्य
रातुओ् का मवश्् का दूसरा सबसे बड्ा
उपभोत्ता है मजनकी कीितो् िे् हाल के
िहीनो् िे् मनवेश समहत िांग िे् मनरंतर
वृम््द के कारण उछाल आया है। कच््े
तेल के बाद सोने का भारत के आयात िे्
दूसरा बड्ा महस्सा है और बढ्ती खरीद से
मवदेशी िुद््ा का इस््ेिाल बढ्ा है मजससे
र्पया मरकॉि्व मनचले स््र तक पहुंच गया
है। उच्् शुल्क के कारण सोने और चांदी
की घरेलू कीितो् िे् वृम््द होने के आसार
है्। सोने और चांदी पर आयात शुल्क छह
प््मतशत से बढ्ाकर 15 प््मतशत कर मदया
गया है जबमक    :शेष पेज 5 पर

सोना 8,550
रुपए चढुा, चांदी ने
भी लगाई छलांग

ररकार  क ेबहमूुलयं
धातुओं पर आयात शुलकं
15 पंवंतशत वकए जान ेके
बाि बधुवार को  सथंानीय
बाजार मंे रोन ेकी कीमत
8,550 रपंए बढकंर 1.65
लाख रपंए पंवंत 10  गंंाम
र ेऊपर पहुचं गई। चािंी
की कीमत  20,500 रपंए
बढकंर 2,97,500 रपंए
पंवंत वकलोगंंाम हो गई, जो
मगंलवार को  2,77,000
रपंए पंंवत वकलोगंंाम
(रभी करो ंरवहत) थी।
99.9 पंवंतशत शदुंतंा  वाला
रोना 8,550 रपंए या पांच
पंवंतशत र ेअवधक
बढकंर 1,65,350 रपंये
पंवंत  10 गंंाम (रभी करों
रवहत) हो गया। 

अमूल, मदर िेयरी दूध दो रपंए महंगा
अमूल के बाि मिर डेयरी ने भी बुधवार को िूध की कीमतों में 2
रंपए पंंवत लीटर तक की बढंोतरी की है। िोनों कंपनी के नए िाम
गुरंवार रे लागू होंगे। अमूल और मिर डेयरी ने िूध के पंंमुख
वेवरएंट और पैक पर कीमतें बढंाई हैं। गुजरात कॉपरेवटव वमलंक
माकंंेवटंग फेडरेशन के मुतावबक, पशु आहार, पैकेवजंग और ईंधन
की लागत बढंने के कारण यह फैरला वलया गया। अमूल का कहना
है वक यह बढंोतरी 2.5% रे 3.5% के बीच है।

n सरकार ने
आयात पर
अंकुश लगाने
और रप्ए को
सहारा देने
बढा्या शुलक्

आज से प््भावी हो गया आयात शुल्कऐसा असर

n वित्् िर्ष 2025-
26 मे ्भारत ने
लगभग 72
अरब अमेवरकी
डॉलर का सोना
आयात वकया।

n वित्् िर्ष 2024-
25 की तुलना
मे ्यह करीब
25 फीसदी
ज�्यादा है।

मुलायम के बेटे की मौत, शरीर
पर वमले छह चोट के वनशान

एजे्सी : लखनऊ

सपा संस्थापक िुलायि मसंह
यादव के बेटे प््तीक यादव का
बुरवार को
मनरन हो गया।
उनकी उम्् 38
साल थी। सुबह
6 बजे पत्नी
अपण्ाव यादव
के भाई अिन मसंह मबष्् उन्हे्
लखनऊ के मसमवल अस्पताल
लेकर पहुंचे, जहां िॉत्टरो् ने
उन्हे् िृत घोमषत कर मदया।
लखनऊ िेमिकल कॉलेज िे्
प््तीक यादव :शेष पेज 5 पर

पंंतीक की पोसटंमाटंटम वरपोटंट

चार महीने पहले
लंगसं मे ंइंफेकशंन
हुआ था
पीजीआई के ररिार
पटेल डेंटल कॉलेज
की रहने वाली अपणंास
यािव की करीबी वमतंं
रीना वरंह ने बताया वक
उनंहें जानकारी हुई थी
वक चार महीने पहले
अपणंास के पवत के
लंगंर में इंफेकंशन
हुआ था वजरका
ऑपरेशन हुआ था।
उनंहोंने उनकी मौत की
खबर रुनी तो रनंन
रह गई।

दजनदपंग से ईरान युद््, व्यापार
सदहत दवदिन्न मुद््ो् पर होगी चच्ाा

तीन दिवसीय राजकीय िौरे पर ट््ंप बीदजंग पहुंचे 

एजेस्ी : बीरजगं

अिमेरका क े राष्््प्मत िोनालि् ट््पं
बरुवार को तीन मदवसीय राजकीय
दौर ेपर चीन पहुचं।े इस दौरान वह
अपन े चीनी सिकक् ् राष्््प्मत शी
मजनमपगं क ेसाथ ईरान यदु् ्समहत
कई वमै््शक िदु््ो ् पर चचा्व करेग्।े
राष्््प्मत मजनमपगं क े मनितं्ण् पर
चीन की यात््ा पर आए ट््पं का
हवाई अड्् ेपर उपराष्््प्मत हान झेग्
न ेसव्ागत मकया। मवश् ्की दो सबसे
बड्ी अथ्ववय्वसथ्ाओ ् क े राष््््ाधय्क््
सातवी् बार आिने-सािने की
बातचीत :शेष पेज 5 पर

एयर इंवि�या ने रदंं कर दी कई अंतरराषंंंंीय उडांनें
नई दिल्ली। एयर इंमिया ने हवाई क््ेत््
पर प््मतबंर और मविान ई्रन की
ऊंची कीितो् के बीच अंतरराष््््ीय
उड्ानो् िे् कटौती तथा छह िाग््ो् पर
सेवाओ् को अस्थायी र्प से मनलंमबत

करने की बुरवार को घोषणा की।
घाटे िे् चल रही एयरलाइन ने कहा
मक सेवाओ् िे् मकया गया यह
नवीनति फेरबदल जून-अगस््
अवमर के दौरान लागू रहेगा।

सीबीआई पंंमुख सूद का सेिा विसंंार 
नई दिल्ली।  के्द्् सरकार ने बुरवार
को सीबीआई प््िुख प््वीण सूद का
काय्वकाल एक वष्व के मलए और बढ्ा
मदया। यह उनका दूसरा काय्वकाल
मवस््ार है। काम्िवक िंत््ालय द््ारा

जारी एक आदेश िे् कहा गया है मक
कैमबनेट की मनयुक्तत समिमत ने चयन
समिमत की मसफामरशो् के आरार पर
सूद का काय्वकाल 24 िई, 2026 के
बाद एक वष्व के मलए बढ्ा मदया है। 

‘विराट’ शतक के साथ बेगंलुर ंने जीता मैच
शाम 7 बजे तक कवर्स रे ढका रहा मैदान, भीगकर भी स्टेडियम मे् िटे रहे दश्सक

रॉयल चैलैंजरंस
बेंगलुरं ने बुधवार
को खेले गए

आईपीएल मैच में
कोलकाता नाइट राइडरंस
को 6 ववकेट रे हरा विया।
इर जीत के राथ बंेगलुरं
पॉइंटंर टेबल के टॉप पर पहुंच
गई है। रायपुर के शहीि वीर
नारायण वरंह संटेवडयम मंे टॉर
हारकर बलंलेबाजी करने उतरी
कोलकाता ने 20 ओवर में 4
ववकेट खोकर 192 रन बनाए।
जवाब में बेंगलुरं ने 19.1 ओवर
मंे 4 ववकेट खोकर टारगेट
हावरल कर वलया। बेंगलुरं के
वलए ववराट कोहली ने नाबाि
105 रन की पारी खेली, वजरमें
11 चौके और 3 छकेंं शावमल
रहे। िेवितंं पवडकंंल ने 39 रन
बनाए, जबवक जैकब बेथेल ने
15 रन का योगिान विया।
आवखर में वजतेश शमंास 8 रन
बनाकर नाबाि लौटे। कोलकाता
की ओर रे कावंतसक तंयागी ने 3
ववकेट वलए, जबवक रुनील
नरेन को 1 रफलता वमली।

कोहली ने सबसे
ज्यादा 279 मैच

खेलकर धोनी और
रोकहत को पीछे छोड्ा

टी20  क््िकेट मे्
14000 रन पूरे करने
वाले पहले भारतीय
बने कोहली

हरिभूिम न्यूज:िायपुि

केकेआर ने बल्लेबाजी का न्योता मिलने के बाद
अंगकृष रघुवंशी (71 रन) की कमरयर की
सव्वश््ेष्् अर्वशतकीय पारी और मरंकू मसंह के
नाबाद 49 रन की िदद से चार मवकेट पर 192
रन का िजबूत स्कोर खड्ा मकया। इस जीत से
आरसीबी 12 िैच िे् 16 अंक लेकर शीष्व पर
पहुंच गई जबमक केकेआर 11 िैच िे् नौ अंक से
आठवे् स्थान पर बरकरार है। कोहली ने इस
दौरान आईपीएल िे् सबसे ज्यादा 279 िैच
खेलकर एिएस रोनी और रोमहत शि्ाव को पीछे
छोड् मदया। वह टी20 म््िकेट िे् 14000 रन पूरे
करने वाले पहले भारतीय भी बने। 2023 सत््
के बाद यह उनका पहला शतक रहा। बामरश की

वजह से िैच शुर् होने िे् 75 मिनट की देरी हुई।
रायपुर के दश्वको् को सब्् का फल मिला और
उन्हे् कोहली की लाजवाब पारी देखने को
मिली। पहले ओवर िे् अपनी पहली ही गे्द पर
खाता खोलने के बाद उन्हो्ने खुशी से िुट््ी
भी्ची थी। अगले ओवर िे् उन्हो्ने वैभव अरोड्ा
की गे्दो् पर चार चौके जड् मदए। कोहली जब
21 रन पर थे, तब रोविैन पॉवेल ने उनका कैच
छोड् मदया था और अंत िे् केकेआर यह बहुत
िहंगा पड्ा। इसके बाद आरसीबी के सलािी
बल्लेबाज ने कोई गलती नही् की और 32 गे्द
िे् अपना अर्वशतक पूरा मकया। उन्हो्ने
पमिक््ल के साथ मिलकर 92 रन की
साझेदारी मनभाने के बाद कुछ अमवश््सनीय
शॉट खेलकर अपना :शेष पेज 5 पर

105 रन
60 गेदं
11 चौके
3 छकेंं

विराट 
कोहली
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शूूावण मास का धावमूिक और वैजूूावनक महतवू

टूूेडूअंतमूिन
आज की पाती

टूूैवफक वनयमो ूका पािन 
करे,ू सफर सुहाना बनाएं       

ंरुत्त राष्््् का  िैख््शक सड्क सुरक््ा सप्ताह 8 मई से
14 मई 2026 तक मनारा जा रहा है। इस  खदिस के
मनाए जाने का उद््ेश्र लोगो् को सड्क सुरक््ा के प््खत
जागर्कता  बढ्ाना और इस खिषर िर अंतरराष््््ीर
सहरोग बढ्ाना है। हमारे देश मे् सड्क दुर्िटनाओ् मे् जान
गंिाने िाले लोगो् का आंकड्ा बहुत से देशो् मे् से  ज्रादा
है, अमरीका, चीन, जािान, र्स आखद से बहुत ज्रादा है।
इसका मुख्र कारण रह भी है खक हमारे देश  मे् लोग
ट््ैखफक खनरमो् का उखचत िालन नही् करते है्। सड्क
दुर्िटनाओ् का  मुख्र कारण भी ट््ैखफक खनरमो् का
उल्लरंन है। सड्क हादसा कभी हमारी अिनी  लािरिाही
से हो सकता है तो कभी दूसरो् की लािरिाही खकसी की
जान िर भारी िड्  जाती है। - वरुण चंदुुाकर, रायगढु

श््ास अिचेतन है। हमे् इसके बारे मे् सोचने की ज्र्रत नही् है - रह बस
हो जाता है। कम और मध्रम तीव््ता िाले व्राराम (जैसे िैदल चलना और

साइखकल चलाना) के दौरान, हममे् से अखधकांश लोग
अिनी नाक से सांस लेते है् और अिने मुंह से सांस
छोड्ते है्। लेखकन व्राराम खजतना अखधक तीव्् होता जाता
है, उतना ही हम िूरी तरह मुंह से सांस लेने लगते है्।
हममे् से अखधकांश लोग रह माने्गे खक गहन व्राराम के
दौरान मुंह से सांस लेना सबसे अच्छी तकनीक है,
त्रो्खक रह हमारी मांसिेखशरो् तक अखधक ऑत्सीजन
िहुंचने मे् मदद देता है। लेखकन सबूत इसके खििरीत
खदिाते है् - और रह खक आिकी नाक से सांस लेना

िास््ि मे् गहन व्राराम (जैसे दौड्ना) के दौरान उिरोग करने के खलए एक
बेहतर तकनीक हो सकती है। व्राराम करते समर, मुंह से सांस लेने की
तुलना मे् नाक से सांस लेने िर कम ऑत्सीजन का उिरोग होता है।
हालांखक रह कोई फ्ारदा नही् लग सकता है, लेखकन मूल र्ि से इसका
मतलब रह है खक शरीर कम ऑत्सीजन का उिरोग करते हुए भी उतनी ही
मात््ा मे् व्राराम कर सकता है। और  गखत को अखधक समर तक बनाए
रिना ही सफलता का मूलमंत्् है।

अमेखरका के उिराष््््िखत जेडी िे्स ने अिनी नरी िुस््क मे् बतारा है खक
कॉलेज के दौरान उनकी मुलाकात उनकी ित्नी उषा से कैसे हुई और िह उनसे
इतने ‘मोखहत’ हो गए थे खक उन्हो्ने अिने दोस््ो् से कह
खदरा था खक रा तो िह ’इस लड्की से शादी करे्गे’ रा
खफर ’जीिनभर अखििाखहत रहे्गे।’ अिने नए संस्मरण
‘कम्रूखनरन : फाइंखडंग मार िे बैक टू फेद’ मे् िे्स ने
खलिा है खक िह उषा की सुंदरता, बुख््िमत््ा और अलग
अंदाज से कैसे आकख्षित हुए थे, जो बाद मे् उनकी ित्नी
बनी्। इस संस्मरण के कुछ अंश ‘रूएसए टुडे’ ने प््काखशत
खकए है्।  रेल लॉ स्कूल मे् उषा बाला खचलुकुरी से खमलने
िाले िे्स ने कहा खक िह िहली ऐसी व्रक्तत थी्, खजनके
खलए उन्हो्ने सच््ा प््ेम महसूस खकरा।  िे्स ने खलिा है, ‘मै्ने अिने दोस््ो् से
कहा था खक मै् इस लड्की से शादी करू्गा, अन्रथा मै् जीिनभर कुूिारा
रहूंगा।’ रह िुस््क अगले महीने प््काखशत होगी। िे्स ने खलिा, ‘’जब मै्
िहली बार उषा से खमला, तो उनकी कई बाते् मुझे असामान्र लगी्। उनमे् से
एक रह थी खक िह बेहद प््खतस्िध््ी थी्, लेखकन मुझे रह आकष्िक से ज्रादा
अजीब लगा।’ उन्हो्ने खलिा, ’उनमे् ईर्र्ाि नाम की चीज नही् थी, खजसे मै्
उनके अद्््त आत्मखिश््ास का िखरणाम मानता था। 

हसरभूिम काय़ाालय
िटकरािारा, रारिुर मे् ित्् के माध्रम से रा फैत्स :

0771-4242222, 23 िर रा सीधे मेल से 
hbcgpati@gmail.com िर भेज सकते है्।

पहली मुलाकात मे़ ही उषा
पर मोसहत हो गए थे वे़ि

नाक िे िांि लेने पर आपकी
दौड़ हो िकती है आिान

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िवचार

संकखलत

दशूिन

भाितीय मिीरषयो् िे काल गणिा के प््संग मे् संव्कृत के 12 मासो् को वैज््ारिकता की
पृष््भूरम मे् रिि्ािरित रकया है, रजसमे् श््ावण मास चैत््ारद मासो् के क््म मे् पांचवे् मास
के क््म मे् व्वीकाि रकया है। संव्कृत व्याकिण की दृर््ष से श््वण िक््त्् मे् अण् प््त्यय के
योग से श््ावण शब्द बिता है, रजसका अथ्ि है श््वण से संबंरित। ध्यातव्य है रक
ज्योरतष शाि्््् मे् श््वण िक््त्् का व्वामी भगवाि रवष्णु को मािा गया है। रजस महीिे मे्
श््वण िक््त्् मे् पूर्णिमा होती है, उसे ही श््ावण मास कहते है्। कुछ रवद््ािो् के मत से
सृर््ष का प््ािंभ जल से हुआ है औि सावि मास जल के रलए जािा जाता है। अतः यह
सृर््ष का पहला महीिा है। वेद कहते है्- ‘अप एव ससज्ािदौ’ अथ्ाित रविाता िे
सव्िप््थम जल का रिम्ािण रकया। महाकरव कारलदास जी कहते है्- या सृर््षः स््ष््ुिाद््ा
अथ्ाित ब््ह्मा की पहली सृर््ष जल ही है। सावि मास मे् सूय्ि दर््कणायि हो जाते है्।
कक्क िारश का सूय्ि ही सावि मास है। इस महीिे भगवाि रवष्णु जल का आश््य लेकि
क््ीिसागि मे् शयि कििे चले जाते है्। जल वृर््ष अरिक होिे से पृथ्वी मे् कणो् के
गभ्ां्कुि फूट पड्ते है्। गम््ी का ताप शांत हो जाता है। ह्दयहािी वायु बहिे लगती है।
सभी चिाचि जड् चेति जीव-जंतु हर्षित हो जाते है्। प््कृरत का वाताविण सुिम्य हो
जाता है। संपूण्ि जीव-जगत उल्लास से भि जाता है। ऊष्णता से संतप्त प््ारणयो् को
शिण देिे वाला श््ावण मास का शुभागमि पिम आह््ाद देिे वाला हो जाता है।

शुभ कायूि ततकूाि करो

संकखलत

पूूेरणा

कोई ि््् ्ी अपिे रपता के यहां से लौटी थी, अपिे परत से कह िही थी -‘मेिा भाई
रवित्त हो गया है। वह अगली दीवाली पि दीक््ा लेकि सािु होिे वाला है।
अभी से उसिे तैयािी प््ािंभ कि दी है। वह अपिी संपर््त की उरचत व्यवव्था
कििे म्े लगा है।’ पत्िी की बात सुिकि परत मुव्कुिाया। ि््् ्ी िे पूछा–‘तुम हँसे
त्यो् ? हंसिे की त्या बात थी।!’ परत बोला-‘औि तो सब ठीक है, रकंतु तुम्हािे
भाई का वैिाग्य मुझे बहुत अद्््त लगा।  वैिाग्य हो गया है दीक््ा लेिे की रतरथ
अभी रिर््ित हुई है औि वह संपर््त की उरचत व्यवव्था मे् लगा है।’! भौरतक
संपर््त मे् बुर््ि औि इस उत््म काम मे् भी इतिी दूि की योजिा! इस प््काि की
तैयािी किके त्याग िही् हुआ किता। त्याग तो सहज ही हुआ किता है। ि््् ्ी को
बुिा लगा वह बोली -‘ऐसे ज््ािी हो तो तुम्ही् त्यो् कुछ कि िही् रदखाते।’ ‘मै्
तो तुम्हािी अिुमरत की ही प््तीक््ा मे् था।’ पुर्ष िे वि्््् उताि रदए औि एक
िोती मात्् पहिे घि से रिकल पड्ा। ि््् ्ी िे समझा रक यह परिहास है। थोड्ी देि
मे् उसका परत लौट आवेगा, पिंतु वह तो लौटिे के रलए गया ही िही् था। सच
है वैिाग्य के रलए कोई रतरथ िही् सोची जाती। वैिाग्य के रलए मि, कम्ि औि
अपिे रवचाि अपिे रियंत््ण मे् होिा जर्िी है। तभी हम वैिाग्य के बािे मे्
कल्पिा कि सकते है्।  

िचंतन

र््शक खाड्ी सकंट औि बढत्ी ऊजा्ि चिुौरतयो् क े बीच प्ि्ािमंत््ी
ििेद्् ् मोदी द््ािा दशेवारसयो ् से तले बचत, साव्िजरिक परिवहि के
उपयोग औि अिावश्यक खच््ो् मे् कटौती की अपील केवल

प्श्ासरिक रिदे््श िही,् बसल्क एक व्यापक िाष््््ीय सोच का संकते ह।ै यह सबके
रलए प््िेणा ह।ै जब देश का सव््ोच् ्ितेतृव् वव्य ंअपि ेकारफल ेको सीरमत कि
उदाहिण प्स्््तु किता ह,ै तो उसका प्भ्ाव केवल सिकािी तंत् ्तक सीरमत िही्
िहता, बसल्क समाज क ेरवरभन्ि वग््ो् तक पहुचंता ह।ै प्ि्ािमतं््ी ि ेदशेवारसयो्
स ेतले बचाि ेसरहत 7 सतू््ीय उपायो् को अपिाि ेका आग्ह् रकया ह।ै इसी क्म्
मे ्केद्््ीय मरं््तयो,् भाजपा क ेमखुय्मर््ंतयो ्औि मरं््तयो ्िे भी अपि ेकारफले काे
छोटा कि रलया ह।ै रदलल्ी के कई मतं््ी तो साव्िजरिक परिवहि का उपयोग किते
रदख िह े है।् हालारंक यह प्त्ीकात्मक हो सकता ह।ै चूरंक लबं े समय मे ् यह
आमजि की समव्याओ ्का कािण बि सकता ह।ै क्ेद्् िे साफ रकया ह ैरक देश
मे ्तले, गसै औि अन्य ससंाििो ्की कमी िही ्ह,ै लेरकि तले की बचत दशे की
रवदशेी मद््ुा को बचा सकती ह।ै दिअसल, भाित जसै े रवशाल औि आयात-
रिभ्िि दशे क े रलए ऊजा्ि सिुक््ा केवल आरथ्िक मदु््ा िही,् बसल्क िणिीरतक
आवशय्कता भी ह।ै भाित अपिी जर्ित का बड्ा रहवस्ा रवदशेो ् स े आयात
किता ह।ै ऐस े मे ् अंतििाष््््ीय सकंटो ् का सीिा असि देश की अथ्िव्यववथ्ा,
महगंाई औि रवदेशी मदु््ा भडंाि पि पडत्ा ह।ै प्ि्ािमतं््ी द््ािा कारफल ेमे ्वाहिो्
की संखय्ा घटािा प्त्ीकातम्क अवश्य ह,ै लरेकि लोकतत््ं म्े प्त्ीको ्का अपिा
महतव् होता ह।ै जिता अतस्ि ितेाओ् के आचिण स ेप््िेणा लतेी है। यरद शीष्ि
ितेतृव् मटे््ो, ई-वाहि, कािपरूलगं औि सीरमत ससंािि उपयोग का सदंशे देगा,
तो समाज म्े भी वय्वहारिक परिवत्िि की सभंाविा बढ्गेी। िाजव्थाि, मध्य
प्द्शे, उत्ि् प्दे्श, रदलल्ी औि महािाष्््् जसै ेिाजय्ो् मे ्मर््ंतयो ्औि अरिकारियो्
द््ािा कारफल ेसीरमत कििा, ई-वक्टूि या मटे््ो का उपयोग कििा तथा बठैको ्को
वच्िअुल मोड मे ् व्थािातंरित कििा इसी रदशा म्े सकािातम्क पहल मािी जा
सकती है। हालांरक यह भी ध्याि िखिा होगा रक प््तीकात्मकता औि
वय्वहारिकता के बीच सतुंलि बिा िह।े इसी प्क्ाि वक्क फ््ॉम होम, वच्िअुल
मीरटगं औि साव्िजरिक परिवहि के उपयोग को दीघ्िकारलक िीरत के रप् मे्
रवकरसत किि ेक े रलए बुरियादी ढाचं ेको भी मजबतू कििा होगा। यरद आम
िागरिक को सरुविाजिक, सिुर््कत औि समयबि् ् साव्िजरिक परिवहि
उपलबि् िही ्होगा, तो कवेल अपीलो् से बड् ेबदलाव सभंव िही् होगे्। हरियाणा
के मखुय्मत््ंी िायब रसहं सिैी द््ािा सिकािी वाहिो् को ईवी मे ्बदलिे का रिद््शे
भरवष्य की जरि्तो ्के अिुरप् कदम मािा जा सकता ह।ै यरद सिकािी सव्ंथाि
वव्य ंईवी अपिात ेहै,् तो इसस ेरिजी क््त््े औि आमजि मे ्भी रवश््ास बढ्गेा।
प्ि्ािमंत््ी द््ािा सोिे की खिीद सीरमत किि े की अपील भी आर्थिक दरृ््ष से
महतव्पण्ूि ह।ै ऐस ेमे ्आयात शल्ुक बढ्ािे या खिीद कम कििे की अपील का
असि सीिे मधय्म वग्ि औि पारिवारिक पिपंिाओ ् पि पड ् सकता ह।ै इसरलए
सिकाि को सतंरुलत दृर््षकोण अपिात ेहएु रडरजटल गोल्ड, गोल्ड बॉनड् औि
ईटीएफ जसेै रवकल्पो ्को अरिक लोकर््पय बिािा होगा, तारक लोगो ्की रिवशे
आवशय्कताए ं भी पिूी हो् औि रवदशेी मदु््ा पि दबाव भी कम हो। अब
आवशय्कता इस बात की ह ैरक यह अरभयाि प्त्ीकातम्कता तक सीरमत ि िह,े
बसल्क जिभागीदािी के जरिए व्थायी जीविशलैी परिवत्िि का र्प ल।े

पूूधानमंतूूी की पहि
सबको देगी पूेूरणा

वै

(लेखक पंजाब तवतव चंडीगढ् मे् वतरष्् प््वक्िा है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

बंगाि : भारतीय राजनीवत
के नए अधयूाय की आहट

ितीय िाजिीरत मे् पर््िम बंगाल हमेशा से केवल एक िाज्य िही्,
बस्लक वैचारिक संघष््ो् की प््योगशाला िहा है। कभी वामपंथ का
गढ्, रफि तृणमूल कांग््ेस का अभेद्् रकला औि अब जब भाितीय

जिता पाट््ी िे िाज्य रविािसभा चुिाव जीत रलया है, तो वहां केवल सत््ा
परिवत्िि िही् होगा, बस्लक यह भाितीय िाजिीरत की रदशा औि दशा मे् एक
ऐरतहारसक मोड् मािा जाएगा। बंगाल म्े भाजपा की जीत कई स््िो् पि
अथ्िपूण्ि होगी जैसे वैचारिक, सांव्कृरतक, िाजिीरतक औि िाष््््ीय िणिीरत के
दृर््षकोण से भी। सबसे पहले, इस परिणाम िे इस रमथक को तोड्ा है रक
भाजपा केवल रहंदी पट््ी - उत््ि भाित या मध्य भाित की पाट््ी है। रपछले एक
दशक मे् भाजपा िे देश के रवरभन्ि रहव्सो् म्े अपिे संगठि औि जिािाि का
रवस््ाि रकया है, रकंतु बंगाल म्े जीत उसे वास््रवक अथ््ो् मे् सव्िभाितीय -
सव्िव्वीकाय्ि दल के र्प मे् व्थारपत किेगी। बंगाल की िाजिीरत लंबे समय
तक िम्िरििपेक््ता, के््त््ीय अस्वमता औि सांव्कृरतक िाष््््वाद के अपिे रवरशष््
व्वर्प के रलए जािी जाती िही है। ऐसे मे् भाजपा की रवजय यह संकेत है रक
उसकी िाजिीरतक औि वैचारिक अपील अब क््ेत््ीय सीमाओ् को पाि कि
चुकी है। यह जीत प््िािमंत््ी ििे्द्् मोदी औि भाजपा िेतृत्व के रलए भी अत्यंत
महत्वपूण्ि है त्यो्रक रपछले वष््ो् म्े भाजपा िे बंगाल मे् लगाताि संगठिात्मक
रवस््ाि रकया, काय्िकत्ािओ् को तैयाि रकया औि व्थािीय िेतृत्व को उभाििे
का प््यास रकया। यह चुिावी सफलता भाजपा की दीघ्िकारलक िाजिीरतक
िणिीरत की बड्ी उपलस्बि है। इससे यह भी व्पष्् हुआ रक भाजपा केवल
चुिावी लहिो् पि रिभ्िि िही् है, बस्लक बूथ स््ि तक मजबूत संगठि खड्ा
कििे मे् सक््म है। दूसिी ओि, यह परिणाम तृणमूल कांग््ेस के रलए एक गंभीि
िाजिीरतक संदेश है। ममता बिज््ी िे व्वयं को लंबे समय तक भाजपा रविोिी
िाजिीरत के सबसे सशत्त चेहिे के र्प मे् प््स््ुत रकया है। उिकी िाजिीरत
बंगाली अस्वमता, क््ेत््ीय गौिव औि के्द्् के रवर्ि्् संघीय अरिकािो् के मुद््ो् पि
आिारित िही है। अब इसका अथ्ि है रक जिता केवल भाविात्मक या क््ेत््ीय
मुद््ो् के आिाि पि िाजिीरत को व्वीकाि कििे के रलए तैयाि िही् है। हालांरक,
भाजपा की जीत को केवल रहंदुत्व िाजिीरत की रवजय के र्प म्े देखिा
अिूिा रवश्लेषण होगा। बंगाल मे् बेिोजगािी, भ््ष््ाचाि, रशक््क भत््ी घोटाले,
िाजिीरतक रहंसा औि प््शासरिक क्ेद््ीकिण जैसे मुद््े लंबे समय से चच्ाि मे्
िहे है्। आम मतदाता यरद सत््ा परिवत्िि का समथ्िि किता है, तो उसके पीछे
सुशासि, पािदर्शिता औि रवकास की अपेक््ा भी होगी। भाजपा के रलए यह
जीत रजतिी बड्ी उपलस्बि होगी, उतिी ही बड्ी रजम्मेदािी भी होगी रक वह
केवल िाजिीरतक रवजय तक सीरमत ि िहे, बस्लक प््शासरिक स््ि पि भी
अपेक््ाओ् पि खिी उतिे। यह चुिाव परिणाम िाष््््ीय रवपक्् की िाजिीरत पि भी
गहिा प््भाव डालेगा। पर््िम बंगाल उि िाज्यो् म्े िहा है, जहां भाजपा को िोकिे
के रलए रवपक्् एकजुट होिे की बात किता िहा है। यरद भाजपा यहां भी रवजय
प््ाप्त कि लेती है, तो रवपक््ी दलो् की िणिीरत औि िेतृत्व क््मता दोिो् पि
प््श्िरचह्ि खड्े हो्गे। रवशेष र्प से कांग््ेस औि क््ेत््ीय दलो् के रलए यह
आत्ममंथि का समय होगा रक आरखि त्यो् भाजपा लगाताि िए क््ेत््ो् मे् अपिे
रलए िाजिीरतक जमीि तैयाि कि पा िही है। इसके अरतरित्त, बंगाल मे्
भाजपा की जीत भाितीय िाजिीरत मे् वैचारिक पुिस््ंिचिा का भी संकेत दे
सकती है। लंबे समय तक बंगाल की बौर््िक औि िाजिीरतक संव्कृरत
वामपंथी रवचािो् से प््भारवत िही। िाष््््वाद, िार्मिक पहचाि औि सांव्कृरतक
पुिर्त्थाि जैसे मुद््ो् को यहां उतिी व्वीकृरत िही् रमलती थी रजतिी उत््ि
भाित मे्। भाजपा को व्पष्् जिादेश यह संकेत है रक बंगाल का मतदाता भी
िाष््््ीय िाजिीरतक रवमश्ि के साथ व्वयं को जोड् िहा है। यह परिवत्िि केवल
चुिावी िही्, बस्लक सामारजक औि सांव्कृरतक स््ि पि भी महत्वपूण्ि है। रफि
भी, लोकतंत्् मे् रकसी भी जीत को अंरतम सत्य िही् मािा जा सकता। बंगाल
की िाजिीरत अत्यंत जागर्क औि संवेदिशील िही है। पर््िम बंगाल मे्
भाजपा की जीत का अथ्ि केवल एक िाज्य मे् सिकाि बदलिा िही् है। यह
परिणाम यह भी बताता है रक भाितीय िाजिीरत अब पािंपरिक क््ेत््ीय सीमाओ्
से आगे बढ् चुकी है औि मतदाता रवकास तथा सुशासि चाहता है। बंगाल की
ििती से रिकला यह संदेश केवल कोलकाता तक सीरमत िही् िहेगा; इसकी
गूंज आिे वाले समय मे् पूिे देश की िाजिीरत मे् सुिाई देगी। यह भाितीय
लोकतंत्् की उस रििंति प््र््कया का रहव्सा है रजसमे् मतदाता समय-समय पि
िाजिीरतक शस्ततयो् का पुिम्िूल्यांकि किता है। 

भा

सियाित
प््ोफे्सर (डॉ.) भारत 

डबि रेि िाइन पवरयोजना 
केंदंंीय मंहंंतमंडल ने अिमदाबाद (सरखेज) -
धोलेरा सेमी िाई-संपीड डबल रेल लाइन
पहरयोजना को मंजूरी दे दी िै। यि पीएम
मोदी की दूरदशंंी योजना का सशकंत पंंमार
िै, हजसके तित देश को कनेकंकिहविी,
नवाचार और हवहनमंाार का केंदंं बनाना िै। 

- अदमत शाह, केंदंंीय गृिमंतंंी 

एमएसपी मे ूवृवूूि 
देश भर के हकसान भाइयों और बिनों के
हितों की रकंंा और उनकी आय बढंाने के
हलए िम लगातार मितंवपूरंा हनरंाय ले रिे
िैं। इसी हदशा मंे, िमारी सरकार ने हवपरन
सतंं 2026-27 के हलए खरीफ फसलों के
नंयूनतम समथंान मूलंय (एमएसपी) मंे वृहंंद
को मंजूरी दी िै।

-नरे्द्् मोिी, पंंधानमंतंंी

पेपर िीक जांच
NEET पेपर लीक काफी गंभीर मामला
िै। हजस भाजपा नेता को पकडंा गया िै,
उसके पहरवार के पांच सदसंयों के हलए पिले
से िी नौकरी तय थी। यि जांच का हवषय
िै। िम कलंपना भी निीं कर सकते हक 22
लाख बचंंे हकस दौर से गुजर रिे िोंगे। 
- अशोक गहलोत, पूवंा सीएम, राजसंथान

पुषपूांजवि अवपूित 
लखनऊ मंे उतंंर पंंदेश राजंय महिला
आयोग की उपाधंयकंं अपरंाा यादव के
आवास पर उनके हदवंगत पहत पंंतीक यादव
के पाहंथाव शरीर पर पुषंपांजहल अहंपात कर
उनंिें शंंदंंांजहल दी गई और शोक संतपंत
पहरवार को सांतंवना और हदलासा हदया गया।

- योगी आदित्यनाथ, सीएम, उपंं

र्थिक र्प से दुरिया का सबसे सम्पन्ि देश
अमेरिका है, लेरकि मािव रवकास मे्
सबसे सम्पन्ि देश िाव््े औि स्ववट्जिलै्ड

है्। दुरिया भि मे् ये दोिो् देश सव््ोच्् मािव रवकास
सूचकांक के मुतारबक सव्िसम्पन्ि है्। सव्िसम्पन्िता का
मतलब सेहत, रशक््ा, उच्् आय, सामारजक रवकास,
िैरतकता मे् उच््ता औि जीवि की गुणवत््ा मे् सव््ोपरि।
इसी क््म मे् चीि औि ब््ाजील उच्् मािव रवकास वाले
देश है् तो भाित मध्यम मािव रवकास का प््रतरिरि है
वही्, रिम्ि मािव रवकास के र्प मे् िाइजि है।
सम्पन्िता महज िि-दौलत या दुरिया की सबसे बड्ी
सेिा, आयुि  व सामरिक शस्तत से अब िही् मापी जाती।
यही वजह है िाव््े दुरिया मे् सव््ोच्् मािव रवकास का
प््रतरिरित्व किता है। मािव मूल्यो् यािी  सव्िगुण
सम्पन्िता दुरिया मे् इसकी महत््ा, सामरिक र्प से
सम्पन्िता से कही् ज्यादा महत्वपूण्ि है। बदलते वत्त के
साथ मान्यताओ् औि िािणाओ् मे् बदलाव आया है, वह
चाहे रवकास की बात हो या समाज की प््गरत की। अब
रवकास को महज आर्थिक वृर््ि (जीटीपी) के आिाि पि
मापिा पय्ािप्त िही् मािा जाता। 

वास््रवक रवकास वह है रजसमे् व्यस्तत का समग््
उत्थाि- शािीरिक, वौर््िक, सामारजक औि िैरतक-
सुरिर््ित हो। इसी के आिाि को आिाि लेकि संयुत्त
िाष्््् रवकास काय्िक््म िे मािवीय रवकास सूचकांक
(एचडीआई) की अविािणा रवकरसत की। इसका
मकसद कोई देश अपिे िागरिको् को रशक््ा, व्वाव्थ्य
औि सम्मािजिक जीवि स््ि प््दाि कििे मे् रकतिा
सफल है, को मापिा है। वही् दुरिया मे् प््गरत का मतलब
आर्थिक प््गरत से समझा औि मािा जाता है। मािव मूल्यो्
के साथ रवकास, प््गरत औि समािता की स्वथरत को
आगे बढ्ािा मािव रवकास सूचकांक कहलाता है। इस
सूचकांक के जरिए उस देश के लोगो् के हि क््ेत्् की
ठीक-ठीक जािकािी हो जाती है। संयुत्त िाष्््् रवकास
काय्िक््म 2025 की रिपोट्ि के अिुसाि, भाित का रवकास
सूचकांक (एचडीआई) 0.685 है, जो इसे 193 देशो् मे्
130वे् व्थाि पि िखता है जो मध्यम मािव रवकास श््ेणी
मे् आता है। व्वाव्थ्य, रशक््ा औि जीवि स््ि मे् सुिाि के
साथ भाित उच्् मािव रवकास श््ेणी की ओि बढ् िहा है।
यह रवकास कई तिह के सवाल खड्ा किता है। अभी देश
मे् लै्रगक असमािता औि तमाम तिह की क््ेत््ीय
रवषमताओ् जैसी चुिौरतयां बिी हुई है्। इि चुिौरतयो् से
रिपटिा कम चुिौतीपूण्ि िही् है। 

जािकािो् का कहिा है रक मािव रवकास को
सिकाि, सिकािी औि गैि सिकािी संगठिो् औि
समाजकर्मियो् के रलए उतिा ही महत्वपूण्ि होिा चारहए,

रजतिा आर्थिक प््गरत। मािव मूल्यो्, सामारजक औि
रशक््ा के मूल्यो् को गहिाई से समझिे की जर्ित है,
खासकि भाित जैसे देश मे्, जहां व्यस्तत व समाज
पाि््ात्य संव्कृरत औि रशक््ा को आंख मूंद कि अपिािे
मे् अपिी समझदािी मािता है। यही वजह है रक भाित मे्
मािव रवकास सूचकांक अभी 130वे् पायदाि पि है।
दिअसल, भाित आजादी के बाद रपछले सत््ि सालो्
तक कई समव्याओ्, चुिौरतयो् औि पिेशारियो् से जूझता
आया है। सिकािी औि गैि सिकािी दोिो् स््िो् पि सुिाि
औि रिम्ािण की जर्ित की पूर्ति महज रदखावे तक
सीरमत थी। भ््ष््ाचाि चिम पि था। रशक््ा, िोजगाि, सेहत

औि मूलभूत जर्िते् भी आम आदमी की पूिी िही् हो पा
िही थी्। ऐसे मे् रवकास औि प््गरत का परहया रजस
िफ्ताि से आगे बढ्िा चारहए था, िही् बढ् पा िहा था।
मािव रवकास सूचकांक बेहति होिे का सवाल ही िही्
उठ सकता था। दुरिया के सबसे बड्े लोकतंत्् भाित की
जिसंख्या आज दुरिया मे् सबसे ज्यादा हो गई है, लेरकि
आबादी रकसी देश के मािव रवकास का एक मात्् पैमािा
िही् होता, वििा बेहति मािव रवकास के र्प मे् चीि
औि ब््ाजील ि होते। आज चीि आर्थिक महाशस्तत के
साथ मािव रवकास मे् िाव््े की बिाबिी कििे के किीब
है। यािी चीि मे् प््रत व्यस्तत आय, संसाििो् की
उपलब्िता, िोजगाि के अवसि औि सेहत के मामले मे्
भी बहुत आगे रिकल चुका है। इसकी सबसे बड्ी वजह
वहां के लोगो् मे् देश की प््गरत औि रवकास मे् ईमािदािी
से अपिे कत्िव्यो् का पालि कििा, सिकाि औि
संरविाि का पािदश््ी होिा औि िाजिीरतक खुड्पेचो् से
दूि िहिा। अथ्िशार््््ियो् के मुतारबक मािव रवकास मे्
तेजी लािे के रलए आर्थिक रवकास के साथ रशक््ा,
सुिक््ा, अवसिो् की बेहति उपलब्िता औि आय का
समाि रवतिण को सुरिर््ित कििा जर्िी है। गिीबी,
बेिोजगािी, अरशक््ा, अव्वाव्थ्य औि असमािता जैसे
रवकास को िोकिे वाले कािको् पि गौि कििा जर्िी है।

देश मे् गुणवत््ापूण्ि रशक््ा, बेहति व्वाव्थ्य सेवाओ् मे्
वृर््ि, डॉत्टि व अव्पतालो् की कमी, मरहलाओ् की
रशक््ा औि िोजगाि मे् कमी, रवकास योजिाओ् का
असिदायक ि होिा औि संसाििो् पि जर्ित से ज्यादा
दबाव जैसे कािणो् से भाित मािव रवकास मे् अभी
मध्यम कोरट मे् रगिा जाता है। मािव रवकास मे् भाित के
रपछड्िे की एक खास वजह सामारजक औि आर्थिक
सुिक््ा मे् रपछड्ा होिा है। िैरतकता, मािव मूल्यो् का
पालि औि मािवीय प््कृरत औि जीव-जन्तुओ् के प््रत
घटती सदभाविा भी मािव रवकास पि प््रतकूल असि
डाल िही है। भाितीय समाज अपिे मािवीय सद्््यवहाि
औि प््कृरत के प््रत साफ-सुथिे िजरिये के रलए जािा
जाता था। समाज मे् अिाजकता औि रहंसक माहौल औि
प््कृरत का जर्ित से बहुत ज्यादा दोहि की वजह से भी
कई तिह की समव्याएं, हि स््ि पि लगाताि पैदा हो िही
है्, रजसका सीिा असि मािव रवकास पि देखा जा
सकता है।  भाित मे् लै्रगक औि क््ेत््ीय असमािता बहुत
ज्यादा है, रजससे कई तिह की पारिवारिक, सामारजक,
क््ेत््ीय, िार्मिक, िाष््््ीय औि सांव्कृरतक समव्याएं पैदा हो
िही है्। इि समव्याओ् से रिजात पािा सिकाि औि
प््शासि के रलए बहुत बड्ी चुिौती है। 

समाजशार््््ियो ् का माििा ह ै रक दशे मे ् सबको
गणुवत््ापणू्ि रशक््ा, उत्म् वव्ावथ्य् सवेाओ ् का प्ब्िं,
वव्चछ् पया्िविण, पािी सकंट स े रिजात, सामारजक
जागरक्ता बढ्ािा, हि स्ि् पि समािता का बढ्ावा औि
मािवीय मलूय्ो ् को रवकास का आिाि बिाि े क े रलए
कदम उठाए जात े है ् तो भाित भरवषय् मे ् उच् ् मािव
रवकास वाल ेदशे क ेरप् मे ्शारमल हो सकता ह।ै मािव
रवकास का कम होिा उस दशे का रपछड्ा होि ेका सचूक
मािा जाता ह।ै इसरलए भाित भल े ही रवश् ् की तीसिी
सबस ेबड्ी आरथ्िक शसत्त बिि ेकी रदशा मे ्आग ेबढ्
िहा हो, जब तक यह मािव रवकास सचूकाकं मे ्भी उच््
अकं हारसल िही ्कि लतेा तब तक दरुिया मे ्वह रपछड्ा
हआु ही मािा जाएगा। भाित मे ्पहल ेकी अपके््ा रपछले
दस सालो ् मे ् हि क््ते् ् मे ् तमाम तिह क े सकािातम्क
बदलाव हएु है।् केद्् ् औि िाजय्ो ् मे ् रवकास की िीरतयां
अब बदं कमिो ्की जगह जिता की िाय-समुािी क ेजरिए
बििे लगी है्। सामारजक, पारिवारिक औि िाष््् ्ीय
समवय्ाओ ् क े समािाि क े रलए बहेति िीरतया ं औि
योजिाए ंबिाई ्जा िही है।् बावजदू अभी बहतु कछु कििे
की जरि्त ह।ै उमम्ीद की जािी चारहए रक आि ेवाले
समय मे ् भाित मािव रवकास की सचूी मे ् उच् ् वथ्ाि
हारसल कि लगेा।      

मानव ववकास सूचकांक पर गौर जररूी

भारत भले ही खिश्् की तीसरी
सबसे बड्ी आख्थिक शक्तत बनने
की खदशा मे् आगे बढ् रहा हो,
जब तक रह मानि खिकास
सूचकांक म्े भी उच्् अंक
हाखसल नही् कर लेता तब तक
दुखनरा म्े िह खिछड्ा हुआ ही
माना जाएगा। भारत मे् िहले की
अिेक््ा खिछले दस सालो् म्े हर
क््ेत्् म्े तमाम तरह के
सकारात्मक बदलाि हुए ह्ै। के्द््
और राज्रो् मे् खिकास की
नीखतरां अब बंद कमरो् की जगह
जनता की रार-सुमारी के
जखरए बनने लगी है्। सामाखजक,
िाखरिाखरक और राष््््ीर
समस्राओ् के समाधान के खलए
बेहतर नीखतरां और रोजनाएं
बनाई् जा रही ह्ै। बािजूद अभी
बहुत कुछ करने की जर्रत है।
उम्मीद की जानी चाखहए खक आने
िाले समर म्े भारत मानि
खिकास की सूची म्े उच्् स्थान
हाखसल कर लेगा।      

आ
मुद््ा

अखिलेश आरे््न्दु

( लेखक पय्ाावरण संरक््क है्ै्, ये उनके अपने तवचार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््तित््िया haribhoomi@gmail.com पर दे सकिे ह्ै।



पेतरस। 12 मई से 79िे् काि नफल्म फेप्सटिल की
शुर्आत हुई है। आनलया भट्् भी िहां पहुंची है् और
अपिे लुक से लगातार सुन्खडयां बटोर रही है्। उिका
एक और लुक सामिे आया है। िे भारत पिेनलयि
के उद्घाटि इिे्ट पहुंची्। इस दौराि उिके साि
एक्टर-रायरेक्टर आशुतोष गोिानरकर भी नदखे।
आनलया भट्् िे आइिरी साड्ी मे् इिे्ट मे् अपिी
मौजूदगी दज्ड कराई। आनलया भट्् काि नफल्म
फेप्सटिल मे् अपिे हर लुक मे् भारतीय संस्कृनत का
टच देिे की कोनशश कर रही है्। बीते नदि पीच
कलर के गाउि के साि उन्हो्िे दुपट््ा कैरी नकया।
िही्, आज उन्हो्िे साड्ी पहिी है। इसके साि मािे
पर छोटी सी मैनचंग नबंदी िे उिके लुक को निखार
नदया है। िही्, हािो् मे् हािफूल भी अलग ही दमक
रहे है्। आनलया भट्् िे साड्ी के साि बहुत तड्क-
भड्क िाला मेकअप िही् नकया है। ि ही हैिी
ज्िैलरी पहिी है। मगर, उिका यह नसंपल लुक देसी
छाप छोड् रहा है। िोज नरंग उन्हे् क्िीि िाइब दे रही
है। ब्लाउज के नरजाइि िे िोड्ा मॉरि्ड टच नदया है।
यह पारंपनरक ब्लाउज के बजाय कोटीिुमा ब्लाउज
है।  आनलया भट्् भारत पिेनलयि पहुंची् और उन्हो्िे

आशुतोष गोिानरकर के साि नमलकर 57िे्
इंटरिेशिल नफल्म फेप्सटिल ऑफ इंनरया का
पोस्टर और उसका न््कएनटि निजि लॉन्च नकया।
आनलया एक निंटेज-स्टाइल छतरी िामे हुए
पिेनलयि की ओर बढ्ी्। उिके इस लुक मे् पुरािे
जमािे का आकष्डण साफ नदखा।

रायपुर, गुरव्ार 14 मई 2026 03मनोरंजनharibhoomi.com

कान से कलय्ाणी की पहली झलक आई सामने
लोका चैप्टर 1 की अफभिेत््ी कल्याणी फ््पयदश्शि काि फिल्म िेस्सटरल 2026 मे् िहुंच
चुकी है्।  फिल्म ‘लोका’ मे् अििे अफभिय से अफखल भारतीय स््र िर िहचाि हाफसल
करिे राली मलयालम अफभिेत््ी कल्याणी फ््पयदश्शि इस साल काि फिल्म िेस्सटरल मे्
िहुंच चुकी है्। रह जल्द ही काि के रेड काि््ेट िर अििा जलरा फबखेरे्गी। अफभिेत््ी
िे फ््््च फररेरा िहुंचिे के बाद कुछ तस्रीरे् इंस्टाग््ाम स्टोरी िर शेयर की है्। हालांफक,
रह अभी तक िेस्सटरल मे् िही् िहुंची है्। मीफडया फरिोर्स्श के अिुसार, रह 14 मई को
िेस्सटरल मे् शाफमल हो्गी। फिद््ेशक फ््पयदश्शि की बेटी कल्याणी की काि की तस्रीरे्
सोशल मीफडया िर आते ही रायरल हो गई है्। इस दौराि कल्याणी िे िीले रंग के
स्टाइफलश टॉि के साथ व्हाइट फ्््ट कट रंग की स्कट्श कैरी की है, फजसमे् रह बेहद
खूबसूरत फदख रही है्। कल्याणी िे अििे लुक के अलारा काि से फ््््च फररेरा के
आसिास की कई शािदार तस्रीरे् भी शेयर की है्। 

sछि््ीसगढ् शासि, जल संसािि निभाग
काय्ाडलय अिीक््ण अनभयंता जल संसािि एिं भू-जल सि््ेक््ण मंरल 
नसहािा भिि पनरसर, नसनिल लाईन्स, रायपुर (छ.ग.)

 -:ई-प््ोकय्ूरमेट् फनफविा सूचना:-
eProcurement Portal: https://eproc.cgstate.gov.in

 ( प््थम आमंत््ण )
नसस्टम निनिदा क््. 190717 / निनिदा सूचिा क््. 01/ िलेनल / 2026-27,

नदिांक 13.05.2026
निम्िनलनखत काय््ो् के नलए नदिांक 03.06.2026 समय 17:30 तक

ऑिलाईि निनिदाएं आमंन््तत की जाती है :
कार्य का नाम :- तबलासपुर तिले के तवकासखण्ड कोटा अंतग्यत
खो्गसरा व्रपवत्यन रोिना के मुख्र नहर आर.डी. 12000 मी से 15000
मी. तक सीमे्ट कांक््ीट लाईतनंग का तनम्ायण कार्य।
अनुमातनत लागत :- र्परे 158.22 लाख

अन्य नििरण एिं निस््ृत निनिदा छि््ीसगढ् शासि की ई-प््ोक्योरमे्ट िेब
साईट https://eproc.cgstate.gov.in पर नदिांक 20.05.2026 समय
17:31 बजे से देखे तिा राउिलोर नकये जा सकते है। 
िोट:-  1. निनिदा मे भाग लेिे हेतु ठेकेदारो् को ई-प््ोक्योरमे्ट िेबसाईट
https://eproc.cgstate.gov.in पर िामांनकत / पंजीयि तिा लोक
निम्ाडण निभाग की एकीकृत पंजीयि प््णाली के अंतग्डत ठेकेदार को उपयुक्त
श््ेणी मे् पंजीयि करािा अनििाय्ड है।
2. निनिदा की अिुमानित लागत एस. ओ. आर. 01.05.2025 (संशोनित
08.08.2025 ) के अिुसार है।

छत््ीसगढ ्शासन, जल संसाधन फवभाग
काया्वलय कायव्पालन अफभयंता

जल संसाधन संभाग, पेणड्््ारोड (छ.ग.)

कार्यपालन अतभरंता
िल संसाधन संभाग पेण्ड््ारोड (छ.ग.)
कृते- मुख्र अतभरंता हसदेव कछार, 

िल संसाधन तवभाग तबलासपुर (छ.ग.)G-262700700/9

क््मांक/ति.तच. /तनतवदा /2026 /3860
दुग्य, तदनांक 13/05/2026

तिला तचतकत्सालर दुग्य के Jumbo/small oxygen
cylinder / Nitrous cylinder/CO2Cylinder

तरतितलंग हेतु प््थम तनतवदा आमंत््ण
नजला नचनकत्सालय दुग्ड के Jumbo / small oxygen cylinder /

Nitrous cylinder/CO2Cylinder नरनफनलंग हेतु पंजीकृत मुहरबंद
“प््िम निनिदा” नदिांक 15.06.2026 तक आमंन््तत की जाती है ।

निनिदा प््पत्् (नियम एिं शत््े) अिोहस््ाक््रकत्ाड के काय्ाडलय से ₹
500.00 िगद जमा कर काय्ाडलयीि नदिस मे् प््ाप्त नकया जा सकता है जो
िापसी योग्य िही् है ।

तसतवल सि्यन सह मुख्र अस्पताल
अधीक््क दुग्य (छ.ग.)

काया्वलय फसफवल सज्वन सह मुखय् अरप्ताल अधीक््क
फजला फचफकतस्ालय, िुग्व (छ.ग.)

G-262700692/1

निनिदा प््पत्् (नियम एिं शत््े्) का मूल्य 500 / - (अक््री पांच सौ र् मात््)
निनिदा फाम्ड की निक््य की नतनि एिं
समय

निज््ापि प््कानशत नतनि 15.05.2026 से
12.06.2026 तक (काय्ाडलयीि समय तक)

निनिदा फाम्ड जमा करिे की निि्ाडनरत
अंनतम नतनि एिं समय

नदिांक 15.06.2026 दोपहर 03.00 बजे तक
केिल पंजीकृत राक / स्पीर पोस्ट द््ारा ही
मान्य है।

निनिदा खोलिे की नतनि एिं समय नदिांक 15.06.2026 दोपहर 4.00 बजे नजला
नचनकत्सालय के टेली मेनरनसि कक्् मे्
खोली जािेगी।

निनिदा फाम्ड प््ाप्त करिे का निि्ाडनरत
स्िल

कमरा िम्बर 35 जीििदीप सनमनत शाखा
नजला नचनकत्सालय दुग्ड

 ई. प््ोक्रूरमे्ट तनतवदा सूचना
eProcurement Portal: https://eproc.cgstate.gov.in

( प््थम आमंत््ण)
तसस्टम तनतवदा क््. 190525 / तनतवदा सूचना क््. 10 / व.ले.तल. / 2026-27
तद. 13.05.2026

निम्िनलनखत काय्ड के नलए नदिांक 03.06.2026 17:30 तक ऑि लाईि
निनिदाए आमंन््तत की जाती है :-
कार्य का नाम - सुकमा नजले मे् सुकमा िगर पंचायत के िॉर्ड क््मांक 05 मे् नरट्डनिंग

िाल निम्ाडण काय्ड आर.री. 0 मी. से आर.री. 400 मी.।
अनुमातनत लागत - र्. 259.24 लाख (जी.एस.टी. छोड्कर)
(एस.ओ. आर. नदिांक 01.05.2025 से प््चनलत (यिा संशोनित नदिांक
08.08.2025 ))

अन्य नििरण एिं निस््ृत निनिदा छि््ीसगढ् शासि की ई-प््ोक्योरमे्ट िेब
साइट https://eproc.cgstate.gov.in पर नदिांक 20.05.2026 समय 17.31
बजे से देखे तिा राउिलोड् नकये जा सकते है ।
नोट : निनिदा मे् भाग लेिे हेतु ठेकेदारो् को ई-प््ोक्योरमे्ट िेबसाईट
https://eproc.cgstate.gov.in पर िामांनकत/पंजीयि तिा लोक निम्ाडण
निभाग की एकीकृत पंजीयि प््णाली के अंतग्डत ठेकेदार को उपयुक्त श््ेणी मे्
पंजीयि करािा अनििाय्ड है। इस निनिदा मे् जल संसािि निभाग द््ारा जारी निनिदा
पूि्ड अह्डता प््माण पत्् नजसकी िैिता नदिांक 30.09.2026 तक है, िह लागू होगी।

छत््ीसगढ् शासन, िल संसाधन तवभाग
कार्ायलर मुख्र अतभरंता, गोदावरी कछार, 
िल संसाधन तवभाग, िगदलपुर (छ.ग.)

G-262700696/4

कार्यपालन अतभरंता
िल संसाधन संभाग, सुकमा 

कृते मुख्र अतभरंता गोदावरी कछार
िल संसाधन तवभाग, िगदलपुर, छ.ग.

// साव्यितनक सूचना //
क््मांक 1013/ भू-अि्यन /2026                          कबीरधाम, तदनांक 11/05/2026

एतद द््ारा सि्ड सािारण को सूनचत नकया जाता है नक आपसी सहमनत से भूनम क््य िीनत, 2016
के तहत- सुततरापाट िलाशर के बांरी तट नहर तवस््ारीकरण के अंतग्यत नहर तनम्ायण
कार्ड ग््ाम- खैरबिा, प.ह.ि.19, रा.नि.नम.- बीरेन्द्् िगर, तहसील- स./ लोहारा, नजला- कबीरिाम
(छ.ग.) के निम्िनलनखत भू-िारको् की भूनम की आिश्यकता होिे के कारण काय्डपालि अनभयंता,
जल संसािि संभाग, किि्ाड के पक्् मे् क््य नकए जािे पर निचार नकया जा सकता है :-

काया्वलय कलेकट्र (भू-अजव्न शाखा),
फजला- किीरधाम (छ.ग.)

G- 262700685/1
कलेक्टर 

तिला- कबीरधाम (छ.ग.)

क््. प््स््ातवत भू धारक का नाम / िातत भूतम का 
प््कार

खसरा
नं.

कुल रकबा
(हे.मे्.)

अत्ियत रकबा
(हे.मे्.)

1 रािेलाल नपता दुकालू गो्र नसंनचत 89/1 1.145 0.054
2 हनरराम नपता अंजोरी कुम््ी अनसंनचत

अनसंनचत
अनसंनचत
अनसंनचत
अनसंनचत

85/1
85/4
85/6
85/8 
85/9

0.449
0.165
0.085
0.247
0.215

0.120
0.015
0.022
0.064
0.037

रोग 5 1.161 0.258
3 परदेश गंगाराम नशिप््साद मोहि

नपता हीर् कुम््ी
अनसंनचत 86/4 0.587 0.136

4 गणेश नपता इंदल कलार अनसंनचत
अनसंनचत

86/1 
102/1

0.632
2.720

0.100
0.067

रोग 2 3.352 0.167
5 जगदीश नपता ििुक कुम््ी अनसंनचत 84/1 0.167 0.052
6 मिहरण नपता ििीराम कुम््ी अनसंनचत 84/3 0.122 0.009
7 िारद नपता ििीराम कुम््ी अनसंनचत 84/5 0.121 0.081
8 महेश िम्ाड ि अन्य 03 भू-स्िामी 

नपता- मोहि कुम््ी पता नसंगारपुर
नसंनचत

(मुख्य माग्ड
से लगा
हुआ)

83 
102/11

1.084
0.809

0.184
0.002

रोग 2 1.893 0.186
9 राजूलाल, नमिलेश, मिुकुमार, रािी 

ि अन्य 03 भू-स्िामी नपता प्यारेलाल, 
जानत-गो्र

नसंनचत
(मुख्य
माग्ड से

लगा हुआ)

96 1.008 0.114

10 भारत नपता बििाली कलार अनसंनचत 102/6 2.379 0.134
11 खुमाि नपता नबशाल कुम््ी अनसंनचत 102/2 0.405 0.114
12 गोकुल नपता नबशाल कुम््ी अनसंनचत 102/3 0.405 0.085
13 िारद नपता बििाली कलार अनसंनचत 102/12

102/15
0.405
0.405

0.027
0.081

रोग 2 0.810 0.108
14 राजकुमार नपता दौिा बनिया अनसंनचत 105/3 5.714 0.232
15 सुरेश नपता दौिा बनिया अनसंनचत 105/4 5.715 0.490
16 दुलहीि नपता समे कलार अनसंनचत 106/1 2.115 0.124
17 सुकलहीि नपता समे कलार अनसंनचत 106/2 1.530 0.128
18 मिीषा नपता कन्हैया कलार अनसंनचत 57/3 2.171 0.090
19 सीताराम नपता जगमोहि कुम््ी अनसंनचत 108/2 0.676 0.200

रोग 26 31.476 2.762
20 शासकीय भूनम 95 1.287 0.077

उपरोक्त दन्शडत भूनम के स्ित्ि के निषय मे् नकसी को कोई आपन््ि हो तो यह समाचार-पत््
मे् प््काशि नतनि से 15 (पन्द््ह ) नदिस के भीतर स्ितः अििा अनिकृत अनभकत्ाड के माध्यम से
आिार सनहत मेरे समक्् नलनखत आपन््ि प््स््ुत कर सकता है ।

क््मांक 254 (क)भ.तन.अ.प््./ न.पा.तन./ 2026  रारपुर तदनांक 07/05 / 2026
आम सूचना

सि्डसािारण को सूनचत नकया जाता है नक आिेदक मेसस्ड प््गनत नबल्रस्ड एण्र रेव्हलपस्ड
द््ारा पाट्डिर श््ी नमतेश कुमार जैि एिं अन्य, री-432/5, एम.एम.ए. रेस्ट हाउस के पीछे टैगोर
िगर, रायपुर (छ.ग.) द््ारा ग््ाम दलदलनसििी प.ह.िं. 109/41 प्सित भूनम खसरा क््. 15020
रकबा 0.9970 हे., ख.क््. 595/2 रकबा 0.0140 हे., ख.क््. 596/14 रकबा 0.0043 हे.,
ख.क््. 624 रकबा 0.4980 हे., कुल रकबा 1.5133 हेक्टेयर भूनम पर आिासीय (भूखण्रीय)
कालोिी मे् निकास काय्ड प््ारम्भ करिे हेतु कालोिी निकास अिुमनत जारी की जा रही है। उक्त
कालोिी मे् आंतनरक निकास काय्ड पूण्ड करिे के एिज मे् बंिक रखे गये भूखण्रो्, समाज के
निम्ि आय िग््ो् हेतु आरन््कत भूखण्रो् एिं EWS के नलए आरन््कत भूखण्रो् का नििरण आम
लोगो की जािकारी हेतु दी जा रही है। जो निम्िािुसार है-

काया्वलय, नगर पाफलक फनगम, रायपुर
नगर फनगम मुखय्ालय, रंग मंफिर के पास,  गांधी चौक, छोटापारा, रायपुर (छ.ग.) 

Pho no. 0771-2535780,90, Fax: 077172227395, E-mail- dc_rmc@rediffmail.com

नगर तनवेशक
नगर पातलक तनगम रारपुर (छ.ग.)

घरो् से तनकलने वाले गीला और सूखा
कचरे को सिाई (िमत््) वाहन को देवे्

(अ) बंधक भूखण्डो् का तववरण :-
क््. भूखण्ड क््मांक संख्रा रकबा प््तत बंधक भूखण्ड रकबा कुल बंधक भूखण्ड
1 भूखण्र क््. 01 01 180.66 Sqm. 180.66 Sqm.
2 भूखण्र क््. 02 01 179.61 Sqm. 179.61 Sqm.
3 भूखण्र क््. 03 01 149.86 Sqm. 149.86 Sqm.
4 भूखण्र क््. 04 01 107.12 Sqm. 107.12 Sqm.
5 भूखण्र क््. 05 01 75.94 Sqm. 75.94 Sqm.
6 भूखण्र क््. 06 01 101.50 Sqm. 101.50 Sqm.
7 भूखण्र क््. 07 01 139.29 Sqm. 139.29 Sqm.
8 भूखण्र क््. 08 01 139.29 Sqm. 139.29 Sqm.

रोग 08 1073.28 Sqm.
(ब) तनम्न आर वग््ो (एल.आई.िी.) के तलए आरत््कत भूखण्डो् का तववरण :-
क््. भूखण्ड क््मांक संख्रा रकबा प््तत LIG भूखण्ड रकबा कुल LIG भूखण्ड
1 भूखण्र क्् - 49 01 92.74 Sqm. 92.74 Sqm.
2 भूखण्र क्् - 50 01 94.49 Sqm. 94.49 Saqm.
3 भूखण्र क्् - 51 01 94.49 Sqm. 94.49 Sqm.
4 भूखण्र क्् - 52 01 94.49 Sqm. 94.49 Sqm.

रोग 04 376.20 Sqm.
(स) E.W.S. के तलए आरत््कत भूखण्डो् का तववरण :-
क््. भूखण्ड क््मांक संख्रा रकबा प््तत EWS भूखण्ड रकबा कुल EWS भूखण्ड
1 भूखण्र क्् - 38 01 49.26 Sqm. 49.26 Sqm.
2 भूखण्र क्् - 39 01 49.19 Sqm. 49.19 Sqm.
3 भूखण्र क्् - 40 01 49.49 Sqm. 49.49 Sqm.
4 भूखण्र क्् - 41 01 49.58 Sqm. 49.58 Sqm.
5 भूखण्र क्् - 42 01 48.89 Sqm. 48.89 Sqm.
6 भूखण्र क्् - 43 01 44.57 Sqm. 44.57 Sqm.
7 भूखण्र क्् - 44 01 39.74 Sqm. 39.74 Sqm.

रोग 07 330.72 Sqm.
उपरोक्तािुसार बंिक भूखण्रो् को क््य करिे के पूि्ड िगर निगम रायपुर द््ारा बंिक मुक्त

नकया गया है अििा िही्; इसके संबंि मे् कालोिाईजर से बंिक मुक्त प््माण-पत्् प््ाप्त करे्
तिा बंिक मुक्त िही् होिे की प्सिनत मे् बंिक भूखण्रो् को क््य ि नकया जािे्।

क््./बी-6/ तव. स.क््े. रारगढ् /16(02)/26-27/999 नवा रारपुर, तदनांक 12/05/2026
//ई-प््ोकयू्रमेट् फनफविा आमंत््ण सूचना//

Main Portal: http://eproc.cgstate.gov.in
Sub Portal : http://samb. eproc.cgstate.gov.in

छ.ग. लोक निम्ाडण निभाग की एकीकृत पंजीयि प््णाली अंतग्डत, सक््म श््ेणी मे् पंजीकृत ठेकेदारो् से “प््पत्् अ” प््नतशत दर पर
अिोनलनखत निम्ाडण काय््ो हेतु निनिदाएं आमंन््तत की जाती है :-

ऑनलाईन तनतवदा डालने की अंततम तततथ - 04.06.2026
तितिकल सबतमशन की अंततम तततथ - 11.06.2026

काया्वलय, प््िंध संचालक, छ.ग. राजय् कृफष फवपणन (मणड्ी) िोड्व 
“सरिार वलल्भ भाई पटेल भवन” सेकट्र-24 कयािांधा, अटल नगर, नवा रायपुर-492018

िोन - 0771-2990592, email-mdcgmandiboard@gmail.com, website www.agriportal.cg.nic.in

उपरोक्त निम्ाडण काय््ो की निनिदा की सामान्य एिं निशेष शत््े िरोहर रानश निनिदा निज््प्पत निनिदा दस््ािेज ि अन्य जािकारी ई-
प््ोक्योरमे्ट िेब पोट्डल http://eproc.cgstate.gov.in िेबसाईट पर देखे जा सकते है ।

प््बंध्ा संचालकS-47800/1

क््. कार्य का नाम / स्थल अनुमातनत लागत
( लाख मे्)

एस.ओ.आर तववरण

1 िगर पानलका रायगढ् क््ेत््ांतग्डत सारंगढ् बस स्टैण्र मे् सब्जी मंरी (हाटबाजार) हेतु
सब्जी शेर एिं स्टॉल, लोनरंग अिलोनरंग प्लेटफाम्ड (6.50मी.x 4.75 मीटर),
दुकािे, शौचालय ब्लॉक-02 िग, ड््ाईि-िे (सी.सी. रोर चौड्ाई 6मी. 4.50 मी.),
पान्कि्ग, पाि-िे (चौड्ाई 3 मीटर, 2.10मी.), ले्रस्कैप, सम्प टे्क, ट््ूब िेल,
सेप्पटक टे्क, कम्पोस्ट शेर (12 मी.x 6मी.), बाहरी निद््ुत काय्ड ।

485.44

लो.तन.तव. 
भवन कार्य हेतु 

तद. 01.01.2015 
एवं तवद््ुत कार्य हेतु
तद. 01.07.2015
तथा सड्क कार्य

तदनांक
01.01.2025 

से प््भावशील दर
अनुसूची पर।

2 िगर पानलका रायगढ् क््ेत््ांतग्डत पी.जी. कॉलेज के सामिे फूर जोि मे् सब्जी मंरी
(हाटबाजार) हेतु सब्जी शेर एिं स्टॉल, लोनरंग अिलोनरंग प्लेटफाम्ड (6.50 मी. x
4.75 मीटर), दुकािे, शौचालय ब्लॉक- 02 िग, ड््ाईि- िे (सी.सी. रोर चौड्ाई 6
मी., 4.50 मी.), पान्कि्ग, पाि-िे (चौड्ाई 3 मी., 2.10 मी. चौराई), ले्रस्कैप, सम्प
टे्क, ट््ूब िेल, सेप्पटक टे्क, बाहरी निद््ुत काय्ड ।

298.24

तनतवदा क््. 18 से 23 / 2026-27 / तन.शाखा / लो.स्वा.रा. / 2026 मण्डला, तदनॉक 08.05.2026
// तनतवदा आमंत््ण सूचना //

निम्िािुसार काय्ड हेतु ऑिलाईि िेबसाईट http://mptenders.gov.in/nicgep/app पर निनिदा आमंन््तत नकये जाते है। ऑि लाईि
निनिदा प््स््ुत नकये जािे की अंनतम नतनि 20/05/2026 सायं 17.30 बजे तिा निनिदा खुलिे का नदिांक 22/05/2026 दोपहर 12.00 बजे के पश््ात
है । निनिदा से सम्बंनित कोई भी संशोिि ई-टेण्रनरंग पोट्डल पर प््दन्शडत है। निस््ृत निनिदा एिं अन्य जािकारी उपरोक्त िेबसाईट
http://mptenders.gov.in/nicgep/app पर देखा जा सकता है।

Drilling of 150/125/115mm Dia 120mtr. Deep Telescopic Tube Well

काया्वलय काय्वपालन यंत््ी, लोक रव्ारथ्य् यांफ््तकी खणड् मणड्ला (म.प््.)

G- 12794/26

कार्यपालन रंत््ी 
लोक स्वास्थ्र रांत््तकी

खण्ड, मण्डला

S.
N.

NIT No. Tender ID No. Block No.of
Tube
well

Probable
Amount

EMD Tender 
Doc. 
Fee

Time

1 2 3 4 5 5 6 7 8
1 18/26-27 2026_PHED_505962_1 Nainpur 80 83.85 83850 10000 04 Month E/R
2 19/26-27 2026_PHED_505963_1 Bichhiya 80 83.85 83850 10000 04 Month E/R
3 20/26-27 2026_PHED_505964_1 Mawai 80 83.85 83850 10000 04 Month E/R
4 21/26-27 2026_PHED_505965_1 Ghughri 80 83.85 83850 10000 04 Month E/R
5 22/26-27 2026_PHED_505966_1 Niwas 80 83.85 83850 10000 04 Month E/R
6 23/26-27 2026_PHED_505967_1 Narayanganj

& Bijadandi
160 167.70 166700 12500 04 Month E/R

नोटः- निनिदा प््पत्् उपरोक्त िेबसाईट पर कैश कार्ड, ए.टी.एम. कम रेनबट कार्ड या इंटरिेट बै्नकंग एकाउण्ट के माध्यम से ऑिलाईि
भुगताि पर क््य नकया जा सकता है ।

िूरभाष- 07642-252443      ई-मेल- eephedmal@mp.nic.in    िैकस्- 07642-253622

आफलया भारत पवेफलयन के उदघ्ाटन
पर पहुंचीं, साथ दिखे आशुतोष 

वेलकम टू ि जंगल से सामने आया अक््य का िरट््व लुक
मुंबई। अक््य कुमार फिर से अििे मजेदार अंदाज मे् रािस आ
गए है्। फिल्म ‘रेलकम टू द जंगल’ का िया िोस्टर सोशल
मीफडया िर छा गया है। इसमे् अक््य कुमार बहुत स्टाइफलश
और दमदार फदख रहे है्। फिम्ाशताओ् के अलारा अक््य कुमार िे
भी अििे इंस्टाग््ाम है्डल िर ‘रेलकम टू द जंगल’ का िहला
िोस्टर शेयर फकया है। इस खास िोस्टर के साथ अक््य िे
कैप्शि मे् फलखा, ‘अगली फिल्म रेलकम टू द जंगल।’ फिल्म
‘रेलकम टू द जंगल’ एक कॉमेडी ड््ामा फिल्म है। इस फिल्म मे्
30 से अफधक अफभिेताओ् की एक बड्ी स्टारकास्ट है। यह
फिल्म 26 जूि  को फसिेमाघरो् मे् फरलीज हो सकती है। 

परेिस। कई बॉलीरुड एक्ट््ेसेस
इि फदिो् काि फिल्म िेस्सटरल
म्े फशरकत कर रही है्। िहले
फदि आफलया भट्् के अलारा
उर्शशी रौतेला भी इस इरे्ट मे्
िहंुची्। इस अफभिेत््ी का लुक भी
खूब चच्ाश म्े बिा रहा। उर्शशी
रौतेला अििे िैशि से्स, स्टाइल
के फलए जािी जाती है्। मंगलरार
को रह भी काि फिल्म िेस्सटरल
म्े िजर आई्। उिका लुक,
स्टाइल सोशल मीफडया िर छा
गया। उर्शशी का लुक िेयरी
(िरी) इंस्िायड्श था। उिका
ज्रेलरी और मेकअि लुक भी
कािी हटकर िजर आया।
उर्शशी िे इस खास इर्ेट के फलए
िेयरी (िरी) इंस्िायर लुक चुिा
है। फसल्रर गाउि लुक मे् रह
दमकती िजर आई्। यह गाउि
िूरी तरह से बॉडी फिटेड था।
उर्शशी िे ज्रेलरी भी ड््ेस से मैफचंग
िहिी थी। हाथ म्े एक यूिीक
स्टाइल का िस्श भी िजर आया।
हेयर एसेसरीज के तौर िर भी
क््ाउि स्टाइल ज्रेलरी उर्शशी िे
कैरी की थी। उर्शशी िे अििा
आईमेकअि भी फसल्रर टोि म्े
रखा था। हेयरस्टाइल म्े हाई बि
बिाया हुआ था। फजससे उिका
लुक िूरी तरह से िरिेक्ट िजर
आ रहा था। उर्शशी रौतेला के
कफरयर फ्््ट की बात करे् तो रह
जल्द ही सीरीज ‘इंस्िेक्टर
अफरिाश’ मे् िजर आएंगी।

िेयरी लुक 
मे ्उव्वशी ने
फिखेरा जािू 

एआई फिलम् 
वन-फवफिशा 

का ट््ेलर फरलीज
मुंबई। फिल्ममेकर राही अफिल
बर््े की फिछली फिल्म ‘मायासभा’
और ‘मि-फिशाच’ का दश्शको् िे

कािी
िसंद फकया
था। अब
अफिल िे
अििी एक
और एआई
बेस्ड
फिल्म

‘रि-फरफदशा’ की झलक सोशल
मीफडया के जफरए दी है। ‘मि-
फिशाच’ की तरह ही यह फिल्म भी
जीरो बजट मे् बिी है। बर््े िे इस
एआई फिल्म का ट््ेलर सोशल
मीफडया िर फरलीज फकया। ट््ेलर
के मुताफबक यह फकसी जंगल मे्
िििते रहस्य की कहािी है।
इसमे् एक राजा है, एक अप्सरा
है और एक मसखरा भी है। इि
सब के साथ एक लड्की भी है
फजसे दोबारा जीफरत फकया गया है।
ट््ेलर फकसी जंगल मे् रहिे राली
लोककथा या कहािी िर आधाफरत
लग रही है। फकरदारो् के किड्ो
के फडजाइि से भी ऐसा लग रहा
है। िूरे ट््ेलर की बात करे् तो यह
फिल्म प््कृफत और लोक कथा का
मेल मालूम होती है।  
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पीएफसी का लाभ 3
फीसिी बढ्कर 8,598
करोड् र्पए
नई दिल्ली। साव्षजतनक
क््ेत्् की कंपनी पावर
फाइने्स कॉरपोरेशन का
तवत्् वर्ष 2025-26 की माच्ष
तिमाही का एकीकृि शुि््
लाभ  िीन प््तिशि की
बढ्ोिरी के साथ 8,597.61
करोड् र्पये रहा है। यह वृत््ि
खच््ो् मे् कमी के कारण हुई।
2024-25 की समान
तिमाही मे् कंपनी ने
8,357.88 करोड् र्पये शुि््
लाभ कमाया था। कंपनी ने
शेयर बाजार को दी सूचना मे्
कहा तक जनवरी-माच्ष
तिमाही के दौरान कंपनी की
कुल आय घटकर
28,856.60 करोड् र्पये रह
गई, जो 2024-25 की
समान तिमाही मे्
29,285.45 करोड्
र्पये थी। 

टीवीएस मोटर का
लाभ बढ्कर 819
करोड् र्पए
नई दिल्ली। वाहन
तवतनम्ाषिा कंपनी टीवीएस
मोटर कंपनी तलतमटेि का
तवत्् वर्ष-2025-26 की
जनवरी-माच्ष तिमाही मे्
वाहनो् की मजबूि तबक््ी के
कारण एकीकृि शुि्् लाभ
17.5 प््तिशि की वृत््ि के
साथ 819.55 करोड् र्पये
रहा है। तवत्् वर्ष 2024-25
की समान तिमाही मे् कंपनी
का एकीकृि शुि्् लाभ
697.51  करोड् र्पये था। 

बज्यर पे्ट्स का
मुनाफा बढ्कर
335 करोड् र्पए
नई दिल्ली। बज्षर पे्ट्स
इंतिया तलतमटेि का तवत््
वर्ष 2025-26 की माच्ष
तिमाही का एकीकृि शुि््
मुनाफा 27.52 प््तिशि
बढ्कर 335.25 करोड्
र्पये रहा है। इसमे् उत्पाद
तमश््ण मे ्सधुार और कच््े
माल की कीमिो ्मे ्नरमी
का योगदान रहा। इससे
तपछल ेतवत् ्वर्ष की समान
तिमाही मे ्कपंनी ने
262.91 करोड ्रप्य ेका
मनुाफा कमाया था। तिमाही
मे ्कपंनी का पतरचालन
राजसव् 2,868.03 करोड्
रप्य ेरहा, जबतक एक
साल पहल ेयह
2,704.03 था। 

एचपीसीएल ने तरकॉड्य 17,258
करोड् र्पए का लाभ कमाया

नई दिल्ली। तहंदुस््ान पेट््ोतलयम कॉरपोरेशन
तलतमटेि (एचपीसीएल) ने तवत्् वर्ष 2025-26 मे्
तरकॉि्ष 17,258 करोड् र्पये शुि्् लाभ कमाया है। 
कंपनी ने मंगलवार को शेयर बाजार को दी सूचना मे्
बिाया तक जनवरी-माच्ष तिमाही मे् उसका एकल
शुि्् लाभ 46 प््तिशि बढ्कर 4,901.50 करोड्
र्पये हो गया जो एक साल पहले 3,354.98 करोड्
र्पये था। तरकॉि्ष तिमाही लाभ ऐसे समय दज्ष तकया
गया है जबतक माच्ष मे् कंपनी को पेट््ोल, िीजल और
रसोई गैस एलपीजी को लागि से कम कीमि पर
बेचने से भारी नुकसान उठाना पड्ा। 

कंपनी ने अन्य सरकारी ई्धन खुदरा तवके््िाओ्
के साथ तमलकर पत््िम एतशया संघर्ष शुर् होने के
बाद अंिरराष््््ीय बाजार मे् आई अप्सथरिा से घरेलू
बाजार को बचाए रखा। 

इंतडयन ऑयल का चौथी तिमाही
का शुद्् लाभ 62 फीसिी बढ्ा

नई दिल्ली। साव्षजतनक क््ते् ्की पटे््ोतलयम कंपनी ऑयल
इंतिया तल. (ओआईएल) का कच्् ेिेल के उतप्ादन मे ्वतृ््ि
और बहेिर कीमि तमलन े स े तवत् ् वर्ष 2025-26 की
जनवरी-माच्ष तिमाही मे ्एकीकिृ शिु् ्लाभ 62 प्त्िशि की
वृत््ि के साथ 2,424 करोड ्रप्य ेरहा। कपंनी न ेतवत्् वर्ष
2024-25 की समान तिमाही मे ्1,497 करोड् रप्य ेका शिु््
लाभ कमाया था। परेू तवत्् वर्ष 2025-26 मे ्ऑयल इतंिया
का एकीकृि शि््ु लाभ बढक्र 7,551 करोड् रप्य ेहो गया,
2024-25 मे ्7,040 करोड् रप्य ेथा।  चौथी तिमाही मे ्लाभ
बढने् की मखुय् वजह कच्् ेिले के उत्पादन मे ्छह प्त्िशि
की वतृ््ि और बहेिर मल्ूय प््ापत्ि रही। कपंनी को कच्् ेिेल
का औसि मलूय् 77.89 िॉलर प्त्ि बरैल तमला, जबतक एक
वर्ष पहल ेकी समान अवतध मे ्यह 74.46 िॉलर प्त्ि बैरल
था। कंपनी क े तनदशेक मिंल ने एक रप्ये प्त्ि शेयर के
अंतिम लाभाशं की तसफातरश की ह।ै

तबजनेस साइट

अनोपचंि तिलोकचंि ज्वेलस्य ने शुर्
तकया ‘िोल्ड एक्सचे्ज प््ोग््ाम’

रायपुर। देश मे् ररेलू स्वण्ा संपदय के
अनरकतम उपरोग को बढ्यवय दने ेऔर सोने
क ेआरयत पर ननभ्ारतय कम करन ेकी नदशय
मे ्एक महतव्पणू्ा पहल करत ेहएु अनोपचदं
नतलोकचदं जव्लेस्ा प््य. नल. न े नवशषे ‘गोलड्
एकस्चेज् प््ोग््यम’ की शरुआ्त की ह।ै कपंनी
न े प्र्यनमतं््ी मोदी द््यरय दशेवयनसरो ् स े एक
वष्ा तक नए सोन ेकी खरीद सीनमत रखन ेकी
अपील कय सव्यगत करत ेहएु इस ेरयष्््न्हत मे ्नलरय गरय दरूदश््ी
कदम बतयरय ह।ै कपंनी द््यरय शरु ् की गई इस रोजनय के
अतंग्ात ग््यहको ्को परुयन ेएव ंअनपुरोगी सव्ण्ा आभषूणो ्पर
आकष्ाक एकस्चेज् वलैर् ू दी जय रही ह।ै परुयन े सोन े के
एकस्चेज् पर ग््यहको ्को 2500 र ्प्न्त 10 ग््यम तक कय नवशषे
लयभ प्द्यन नकरय जय रहय ह।ै वही,् एटी क ेपरुयन ेनबल क ेसयथ

एकस्चेज् करन े पर अनतनरकत् 500
र ्कय बनेननफट भी नदरय जय रहय ह।ै
इसक ेअलयवय 1 लयख र ्की खरीदयरी
पर आकष्ाक नगफट् वयउचर उपलसर्
करयए जय रह ेहै।् कपंनी क ेअनसुयर
ग््यहको ्द््यरय इस ऑफर को अचछ्य
नरसप्यसं नमल रहय ह।ै कपंनी के
चरेरमनै नतलोकचदं बरन्डरय न ेकहय

नक ररो ्मे ्बड्ी मयत््य मे ्सव्ण्ा सपंदय अनपुरोगी रप् स ेपड्ी हईु
ह,ै नजसकय पनुः उपरोग दशे की अथ्ावर्वसथ्य को मजबतूी दे
सकतय ह।ै वही,् कपंनी क े डयररकेट्र एव ं छत््ीसगढ ् चमेब्र
ऑफ़ कॉमस्ा क े कोषयधर्क् ् ननकशे बरन्डरय न े कहय नक रह
रोजनय ग््यहको ्को बहेतर मलूर् दने ेक ेसयथ नजमम्देयर और
सम्यट्ा खरीदयरी क ेनलए प््नेरत करगेी।

पीएम सूय्यघर योजना के िहि एडवांस सोलर की नई पहल
रायपुर। एडवयसं सोलर प््य. नल. द््यरय पीएम
सरू्ारर रोजनय के तहत नई सनुवरय शरु ्की
गई ह,ै नजसके मयधर्म स े उपभोकत्यओ ् को
सोलर पल्यंट लगयन ेपर सरकयरी सस्ससडी के
सयथ अनतनरक्त कैशबैक कय लयभ नदरय
जयएगय। कपंनी कय दयवय ह ैनक इस रोजनय से
आम पनरवयर नबनय अनतनरकत् आनथ्ाक बोझ
क ेलंबे समर तक मुफत् नबजली कय लयभ प््यप्त
कर सकेग्।े कपंनी के अनसुयर, केद्् ्सरकयर की पीएम सरू्ारर
रोजनय कय लयभ दशेभर मे ्अब तक 30 लयख स ेअनरक उपभोकत्य
उठय चकेु ह्ै। इसी ि््म मे ् एडवयसं सोलर प््यइवेट नलनमटडे न े 3

नकलोवयट तक के सोलर पल्यटं पर नवशेष रोजनय
लयग ू की है। इसक े तहत सरकयर द््यरय नमलने
वयली ससस्सडी क ेअनतनरकत् बैक् फयइन्ेस की शेष
रयनश उपभोकत्यओ ् को ईएमआई क े समतलुर्
कैशबैक के र्प म्े 10 वष््ो् तक वयपस दी जयएगी।
कंपनी न े बतयरय नक रनद उपभोकत्य नबनय ब्ैक
फयइनेस् क े सव्र ं भुगतयन कर सोलर प्लयटं
खरीदते है,् तब भी उन्हे ्ससस्सडी के अलयवय शेष

रयनश कशैबैक के रप् म्े लौटयई जयएगी। रोजनय के अतंग्ात 2
नकलोवयट, 2.2 नकलोवयट, 2.75 नकलोवयट और 3 नकलोवयट क्म्तय
के सोलर प्लयटं लगयए जय सकते है।्

आयात शुल्क मे् वृद््ि से कीमते् बढ् जाती ह ै
सोने पर शुल्क वृद््ि से आभूषण व्यापार को
नुकसान होगा, तस्करी का खतरा बढ्ेगा: दनय्ाातक

एजेंसी : मुंबई

सोने पर आयाि शुल्क बढ्ाकर 15 प््तिशि तकए
जाने के बाद रत्न एवं आभूरण उद््ोग को आने
वाले समय मे् चुनौतियो् का सामना करना पड्
सकिा है। इससे अवैध बाजार और िस्करी को
बढ्ावा तमलने की भी आशंका है। तनय्ाषिको् के
अनुसार, आयाि शुल्क मे् वृत््ि से आमिौर पर
कीमिे् बढ् जािी है्। 

हाल के समय मे्, सोने की कीमिे् दोगुनी होने
के बावजूद आयाि मे् उसके अनुर्प कमी नही्
आई है। उनका मानना है तक ऐसे उपाय
अकसर िस्करी को बढ्ावा देिे है् और तनय्ाषि
लागि को बढ्ािे है्। इसका सबसे गंभीर असर
सूक्््म, लघु एवं मझोले उद््म (एमएसएमई)
तवतनम्ाषिाओ् पर पड्ेगा जो ‘’गंभीर नकदी
संकट’’ का सामना कर रहे है्। 
कारोबार अब कतिन होने वाला है
अनखल भयरतीर रत्न एवं आभूषण पनरषद (जीजेसी)
के चेररमैन रयजेश रोकड्े ने कहय, ‘’ प््रयनमंत््ी
(नरेन्द्् मोदी) के नमतव्रनरतय उपयरो् और सर्याफय
आरयत शुल्क बढ्ने से कयरोबयर अब कनठन होने
वयलय है। उद््ोग को आशंकय है नक इससे अवैर
बयजयर और तस्करी को बढ्यवय नमलेगय...।’’

कम कैरेट के
आभूषणो् को
बढ्ावा तिया जाए
जीजेईपीसी के चेररमैन
नकरीट भंसयली ने कहय,
‘’ हमने प््रयनमंत््ी को
पत्् नलखकर सोने के
आरयत को कम करने
और आत्मननभ्ारतय को
बढ्यवय देने के नलए
अपने सदस्रो् द््यरय
उठयए गए सन््िर
कदमो् की र्परेखय
प््स््ुत की है। इनमे् कम
कैरेट के आभूषणो् को
बढ्यवय देनय और
उपभोक्तयओ् को पुरयने
आभूषणो् के बदले नए
आभूषण लेने के नलए
प््ोत्सयनहत करनय शयनमल
है। हम स्वण्ा मुद््ीकरण
रोजनय (जीएमएस) को
बहयल करने पर एक
नवस््ृत दस््यवेज
अलग से सरकयर
को सौ्प रहे है्।’’ 

शलुक् बढ्ोतरी को समझयत ेहएु रोकड् ेन ेकहय नक
अब सीमय शलुक्, मयल एव ंसवेय कर (जीएसटी)
और कनृष उपकर को नमलयकर आरयत शलुक्
क ेकयरण सोनय पहल ेक े13,500 रप्र ेप्न्त
10 ग््यम स ेबढक्र लगभग 27,000 रप्रे
प्न्त 10 ग््यम महगंय हो सकतय ह।ै उनह्ोन्े
कहय नक जीजसेी न ेहयल क ेनीनतगत ननण्ारो्
पर नवचयर करन ेऔर आग ेकी रणनीनत तर
करन ेक ेनलए बरुवयर को मुबंई मे ्उद््ोग की
सभी ससंथ्यओ ्की बठैक बलुयई ह।ै 

27,000 र्पए प््ति िस ग््ाम सोना महंिा हो सकिा है

n सोने की कीमतें
दोगुनी होने के
बावजूद आयात
नहीं घटा

n ऐसे उपाय
अकंसर तसंकरी
को बढंावा देते है 

n एमएसएमई
वववनमंााता गंभीर
नकदी संकट
का सामना
कर रहे

घबराहट से बचे
जीजसेी के वयइस चरेरमनै
अनवनयश गप्ुतय न ेभी इसी तरह
कय नवचयर वर्कत् करते हुए
कहय नक सोनय और आभूषण
भयरत की अथ्ाव्रवस्थय,
परपंरयओ ्और बचत ससंकृ्नत
स ेगहरयई स ेजडे्ु हएु ह्ै।
उनह्ोन् ेकहय,  इस समर
व्रयपयर जगत के नलए रह
महत्वपण्ूा ह ैनक वे रबरयहट से
बचे ्और आतम्नवश््यस एवं
नजममे्दयरी के सयथ अपनय
कयरोबयर जयरी रखे।् 

स्थायी समाधान के लिए बातचीत की अपीि
रत्न एवं आभूषण ननर्यात संवर्ान पनरषद
(जीजेईपीसी) ने सरकयर द््यरय सोने पर आरयत
शुल्क बढ्यने के फैसले को स्वीकयर करते हुए कहय
नक एक उद््ोग के र्प मे्, जीजेईपीसी प््रयनमंत््ी
नरेन्द्् मोदी की ‘’रयष्््् पहले’’ की भयवनय को लेकर
प््नतबद्् है। पनरषद ने हयलयंनक स्थयरी समयरयन के
नलए सरकयर से उद््ोग के नहतरयरको् के सयथ
बयतचीत करने की अपील की है। 
आल्थिक प््ाथलमकताओ् का पूर्ि समथ्िन
हम रयष्््् की व्रयपक आन्थाक प््यथनमकतयओ् कय
पूण्ा समथ्ान करते है्। कयरीगरो्, व्रयपयनररो् तथय
उपभोक्तयओ् के नहतो् की रक््य करते हुए इस क््ेत्् के
दीर्ाकयनलक नवकयस एवं स्सथरतय को सुननन््ित
करने के नलए हम नीनत ननम्यातयओ् के सयथ
रचनयत्मक बयतचीत के नलए प््नतबद्् है्।’’ 

शेयर बाजार मे् चार तिन से जारी तिरावट थमी
मुंबई। स्थानीय शेयर बाजारो् मे् तपछले चार कारोबारी सत््ो् से जारी तगरावट
पर बुधवार को तवराम लगा और दोनो् मानक सूचकांक लाभ मे् रहे। बीएसई
से्सेक्स 50 अंक चढ्ा जबतक एनएसई तनफ्टी मे् 33 अंक की िेजी रही। 
र्पये के नए तरकॉि्ष तनचले स््र पर पहुंचने, कच््े िेल की ऊंची कीमिो् और
वैत््िक अतनत््िििाओ् के बीच तवदेशी संस्थागि तनवेशको् की तनरंिर
तनकासी ने लाभ को सीतमि तकया। िीस शेयरो् पर आधातरि बीएसई से्सेक्स
49.74 अंक बढ्कर 74,608.98 अंक पर बंद हुआ। कारोबार के दौरान
से्सेक्स ऊंचे मे् 75,191.57 अंक िक गया जबतक नीचे मे् 74,134.48 अंक
िक आया। यानी कारोबार के दौरान इसमे् 1,057.09 अंक की घट- बढ् हुई।
इसी िरह तनफ्टी 33.05 अंक बढ्कर 23,412.60 अंक पर बंद हुआ। 

वनस्पति िेल का आयाि बढ्कर हुआ 13 प््तिशि 
एजेंसी : नई िदलंलंाी

देश का वनस्पति िेल आयाि 2025-
26 िेल वर्ष के पहले छह महीनो् मे् 13
प््तिशि बढ्कर 79.4 लाख टन हो गया।
पाम िेल की खेप मे् िेज उछाल इसकी
मुख्य वजह रही। सॉल्वे्ट एक्सट््ैक्टस्ष एसोतसएशन
ऑफ इंतिया (एसईए) ने बुधवार को यह जानकारी दी।
दुतनया के सबसे बड्े खाद्् िेल उपभोक्िा भारि ने

तपछले वर्ष की समान अवतध (नवंबर-
अप््ैल) मे् 70.4 लाख टन आयाि तकया
था। भारि का िेल वर्ष नवंबर से अक्टूबर
िक चलिा है। मूल्य के संदभ्ष मे्, नवंबर-
अप््ैल अवतध के दौरान आयाि सालाना
आधार पर 73,000 करोड् र्पये से 19

प््तिशि बढ्कर 87,000 करोड् र्पये हो गया। कुल
आयाि मे् खाद्् िेलो् की तहस्सेदारी 78.2 लाख टन
जबतक गैर-खाद्् िेल की 1.21 लाख टन रही। 



जन-जन िक पहुंचाने  मे् जुटे रहे्। साि ही
नकारातम्किा, असतय् और दषुप््च्ार पर आिातरि तवपि््
क े मसंबूो ् को धव्स् ् करन े मे ् महतव्पणू्ट भतूमका का
तनव्टहन करे।् 
नकसंि उनमंिून पर मोदी-शाह की पंशंसंा : भारि की
आिंतरक सरुि््ा पर सबस े बडी चनुौिी करार तदए गए
कमय्तूनसट् आिकं की समासप्ि डबल इजंन की सरकार
क े कारण सभंव हो पाया ह।ै लोकितं् ् और भारिीय
सतंविान की रि््ा की दतृ््ष स े यह उपलसब्ि मील का
पति्र ह।ै समयबि् ् िरीक े स े नकस्ल उनम्लून के
सकंलप् को तसि् ्करन ेयह काय्टसतमति प्ि्ानमतं््ी नरेद्््
मोदी और गहृ मतं््ी अतमि शाह का अतभनदंन करिी ह।ै
कमय्तुनसट् आिकं की समासप्ि क ेइस यज् ्मे ्आहतुि दनेे
वाल ेहमार ेसरुि््ा बलो ्क ेजवानो ्क ेप्त्ि यह काय्टसतमति
किृज्ि्ा वय्कि् करिी ह।ै 
नारी शककंत पर कागंंंसे का कठुाराघात : दशे की आिी
आबादी को परूा अतिकार दनेा हमार े प्ि्ानमतं््ी का
सकंलप् ह,ै इसक े तबना एक समावशेी लोकितं् ् की
कलप्ना नही ्की जा सकिी। मोदी की सरकार न े‘नारी
शसक्ि वदंन तवियेक’ लाकर सव्ट समम्ति स ेकाननू बना
कर लोकसभा और तविानसभाओ ्मे ्33 प्त्िशि मतहला
आरि्ण् सतुनत््िि तकया। तफर स ेएक बार कागं््से और
उसक े सहयोगी दलो ् न े इस आरि्ण् को रोकन े का
महापाप तकया ह।ै मतहला आरि्ण् स े सबंतंिि इस
तवियेक को िड््तं् ् पवू्टक तगरा दने,े इस आरि्ण् को
रोक दने े का उतस्व मनान े वाल े कागं््से और उसके
सहयोगी दलो ्की यह काय्टसतमति तनदंा करिी ह।ै 
पधंंिम एधशया सकंट  : तवश् ्अभी तविम पतरसस्ियो ्से
गजुर रहा ह।ै पत््िम एतशया मे ्चल रह ेयिु् ्क ेकारण
पटे््ोतलयम पदाि्ट, उव्टरक आतद की आपतूि्ट मे ् वतै््शक
बािा पहुचंी ह।ै दतुनया का उद््ोग-वय्ापार ठप पडा हआु ह।ै
इस अिंरा्टष््््ीय सकंट मे ् भी भारिीय अि्टवय्वसि्ा पर
इसका नय्नूिम प्भ्ाव पडना मोदी क े कशुल निेवृ के
कारण ही सभंव हो रहा ह।ै दशे भर मे ् आपतूि्ट श््ृखंला
वय्वसस्िि ह।ै 

ऑनलाइन ज््िकटे सट््ा ....
खले भी चल रहा िा। गौरिलब ह ैतक करन चौिरी तजसे

करन अग्व्ाल क े नाम स े भी जाना जािा ह।ै यह
ऑनलाइन सट्् ेका वह चतच्टि नाम ह,ै तजसन ेतदलल्ी से
लकेर राजय् की राजिानी रायपरु, तबलासपरु, रायगढ,्
सकि्ी, िक अपना ऑनलाइन सट्् े का साम््ाजय् खड्ा
तकया िा। अपन ेनटेवक्फ क ेमाधय्म स ेऑनलाइन त््ककटे
सट्् ेका सचंालन कर रहा िा। खास बाि यह ह ैतक सट्् ेके
काल े कारोबार स े तमल े रकम को सीि े अपन े पास न
रखकर वह पतरतचि कारोबातरयो,् पटे््ोल पपं, मतेडकल
सट्ोर और अनय् वय्ावसातयक चनैलो ्क ेमाधय्म स ेकशै
डपं करिा िा। 

ऐस ेहआु करन ....
सभुाि गोयल 22 घरघोडा, गौिम भोजवानी तपिा शय्ाम
भोजवानी 26 घरघोडा, लक््म्ीनारायण तसदार तपिा चदंन
तसहं 28 घरघोडा और सागर गपुि्ा तपिा तवनोद गपुि्ा 27
स े7  मोबाइल और 15 हजार 490 जबि् तकया गया िा।
आरोतपयो ्क ेतखलाफ कोिवाली मे ्िारा 4, 7 छग जआु
प्त्िििे अतितनयम और घरघोडा िान ेमे ्िारा 7 छग जआु
प्त्िििे अतितनयम क े िहि कार्टवाई तकया गया ।
प््ारतंभक कार्टवाई मे ्मोबाइल फोन, तडतजटल ट््ाजंकेश्न
तरकॉड्ट और नगदी बरामद हईु िी। पछूिाछ क े दौरान
तगरफि्ार आरोतपयो ्न ेरायगढ ्क ेखाईवाल करन चौिरी
और जसमीि तसहं बगग्ा उफ्फ गडु््ा सरदार क ेइशार ेपर
परू े नटेवक्फ क े सचंालन की जानकारी दी। इसक े बाद
पतुलस न े टसेक्नकल इनपटु, कॉल तडटले, चटै तरकॉड्ट,
तडतजटल ट््ले और फाइनेत्शयल एनातलतसस क े जतरए
परू ेतसतंडकटे की परि-दर-परि जाचं शरु ्की। पछूिाछ
मे ्यह भी सामन ेआया तक कषृण् प््ाइड टावर मे ्रहन ेवाले
पषुक्र अग्व्ाल और उसक े तपिा सनुील अग्व्ाल इस
परू ेमनी मवूमेट् नटेवक्फ क ेअहम तहसस् ेि ेऔर सट्् ेसे
प््ापि् बल्कै मनी को हवाला क ेजतरए वह्ाइट करने
का काय्ट कर रह ेि।े पतुलस न ेकरन चौिरी स ेतमली
सचूना पर कषृण् प््ाइड टावर सस्िि फल्टै मे ्छापमेार
कार्टवाई की, जहा ंस ेसनुील अग्व्ाल क ेकबज् ेस े50
लाख नकद, नोट तगनन े की मशीन और मोबाइल
फोन बरामद तकया गया। वही ् पषुक्र अग्व्ाल के
कबज् ेस े52 लाख 60 हजार नकद ििा दो मोबाइल
जबि् तकए गए। इसस ेपहल ेकरन चौिरी क ेकबज्े
स ेनगदी और मोबाइल फोन बरामद तकया गया िा।
इलकेट्््ॉतनक डाटा, चटै तरकॉड्ट, यपूीआई लनेदने और
तवत््ीय दस््ावजेो ्क ेतवशल्िेण स ेयह सप्ष् ्हआु तक
यह केवल सट््ेबाजी नही् बस्लक एक संगतठि
आति्टक अपराि तसतंडकटे क े रप् मे ् सचंातलि हो
रहा िा। जाचं मे ्यह भी पाया गया तक आरोपी अपने
तनजी बैत्कगं या तडतजटल अकाउटं का उपयोग
करने के बजाय कम्टचातरयो्, पतरतचिो् और
सहयोतगयो ्क ेखािो ्एव ंमोबाइल नबंरो ्का इस््मेाल
कर रह ेि ेिातक जाचं एजेत्सयो ्स ेबचा जा सक।े
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पंंधानमंतंंी के रंट पर शवसंफोटक के बाद अब शमला टाइमर सशंकिटसुरकंंा एजेंशसयों की बढं गई है
शिंता, गहरी साशजि की आिंका 

मामले मे् 42 वि््ीय लोतहि नामक व्यस्कि को तहरासि मे् तलया गया है।
वह कोरमंगला 8th ब्लॉक का तनवासी और पूव्ट आईटी कम्टचारी
बिाया जा रहा है, जो तफलहाल बेरोजगार है। पुतलस के अनुसार
उसने रतववार सुबह करीब 7:30 बजे कंट््ोल र्म मे् फोन कर दावा
तकया िा तक एचएएल एयरपोट्ट और आट्ट ऑफ तलतवंग पतरसर मे्
तवस्फोट होने वाला है। इसके बाद पुतलस हरकि मे् आई और संयुक्ि
टीम ने उसे बन्नेरघट््ा रोड के एक बस स्टै्ड से पकड् तलया। पूछिाछ
के दौरान आरोपी ने कतिि िौर पर कई बार कहा तक देश बब्ाटद हो
रहा है। इसके बाद पुतलस उसके मानतसक स्वास्थ्य और संभातवि
मकसद दोनो् की जांच कर रही है। शुर्आिी जांच मे् उसके मानतसक
र्प से अस्सिर होने की आशंका जिाई गई है, लेतकन पुतलस अभी
तकसी तनष्कि्ट पर नही् पहुंची है। जांच एजे्तसयां अब आरोपी की
पृष््भूतम, कॉल तरकॉड्ट और उसके संपक््ो् की जांच कर रही है्। सूत््ो्
के मुिातबक, वह खुद को पूव्ट इसरो कम्टचारी का बेटा बिा रहा है।
पुतलस यह भी पिा लगाने की कोतशश कर रही है तक क्या वह अकेले
काम कर रहा िा या उसके पीछे कोई बड्ा नेटवक्फ सत््कय िा।

जहरासत मे ्जलया गया िूि्ा आईटी कम्ाचारी एजेंसी:नई िदलंली

कन्ागटक की िाजधानी बे्गलुर् मे् प््धानमंत््ी निे्द््
मोिी के प््स््ारवि काय्गक््म से पहले संरिग्ध
रवस्िोटक सामग््ी रमलने से सुिक््ा एजे्रसयो् की
रचंिा बढ् गई है। शुर्आि मे् यह मामला केवल
रजलेरटन िॉड बिामि होने िक सीरमि माना जा िहा
था, लेरकन अब जांच मे् करथि िौि पि टाइमि
सर्किट औि इलेक्ट््ॉरनक उपकिण रमलने की बाि
सामने आई है। ऐसे मे् पीएम मोिी की सुिक््ा मे् से्ध
लगाने की संभारवि सारजश की आशंका गहिा गई
है। यह पूिा मामला बे्गलुर् के कग्गलीपुिा इलाके
का है, जो आट्ग ऑि रलरवंग परिसि के पास स्सथि
है। पीएम मोिी यहां एक काय्गक््म मे् शारमल हुए।
ऐसे मे् संरिग्ध सामग््ी की बिामिगी ने सुिक््ा
एजे्रसयो् को हाई अलट्ग पि ला रिया। 

दावा- आरोपी जोि नहीं पाए, 10 मई को मोदी गए थे बेंगिुरं
यह िताई िा रही आशंका

सूत््ो् के मुिातबक, पुतलस को पहले इलाके से तजलेतटन
स्सटक तमली िी्. शुर्आिी जांच मे् इसे सामान्य बरामदगी

माना गया िा, लेतकन बाद मे् जांचकि्ाटओ् को कुछ
इलेक्ट््ॉतनक सत्कफट और टाइमर से जुड्े उपकरण भी तमलने

की जानकारी सामने आई। इसके बाद यह आशंका जिाई
जाने लगी तक कही् तकसी तवस्फोटक उपकरण को िैयार

करने की कोतशश िो नही् की जा रही िी।
यह है धिंता की बात : जांच एजे्तसयो् का मानना है तक यतद

तजलेतटन स्सटक के साि डेटोनेटर और टाइतमंग तसस्टम
जोड् तदया जािा, िो यह एक बड्ा तवस्फोटक बन सकिा िा।

तफलहाल पुतलस इस एंगल से भी जांच कर रही है तक क्या
प््िानमंत््ी के काय्टक््म या उनके मूवमे्ट र्ट को तनशाना

बनाने की योजना िी। हालांतक, अतिकातरयो् ने आतिकातरक
िौर पर अभी तकसी आिंकी सातजश की पुत््ष नही् की है।

खंगाले िा रहे 
सीसीटीिी िुटेि 

बरामद तजलेतटन स्सटक और अन्य सामग््ी
को फॉरे्तसक साइंस लेबोरेटरी भेजा गया
है। वही्, घटनास्िल के आसपास लगे
सीसीटीवी कैमरो् की फुटेज भी खंगाली जा
रही है। हालांतक, तजस जगह से सामग््ी
तमली वहां सीसीटीवी कैमरा नही् होने के
कारण जांच मे् मुस्शकले् आ रही है्।
कोरमंगला और सुद््गुंटेपल्या पुतलस की
संयुक्ि टीम देर राि िक पूछिाछ और
जांच मे् जुटी रही। मामले की गंभीरिा को
देखिे हुए सुरि््ा एजे्तसयां कोई भी
संभावना नजर अंदाज नही् करना चाहिी्।

:: ई-प््ोकयू्रमेट् जनजिदा सूचना ::
Main Portal: http://eproc.cgstate.gov.in

UADD Portal: http://eproc.cgstate.gov.in
क््मांक /91/न.पा.प./ लो.क.रव./2026 अरहवािा रिनांक 12.05.2026

एकीकृि पंजीयन प््णाली अंिग्गि सक््म श््ेणी मे् पंजीकृि ठेकेिािो्/ िम््ो् से ऑनलाईन
(Online) रनरविा आमंर््ति की जािी है।

काया्ालय नगर िाजलका िजरषद अजहिारा, जिला दुगा् (छ.ग.)

मुखूर नगर पाशलका अशिकारी 
नगर पाशलका पशरषद अशििारा

कूू़ कारूय का नाम शससूटम
टेूडर कूू़

अनु़
लागत

लाख मेू

शनशिदा आनलाईन करने की
पूूारंशिक / अंशतम शतथी

1

Estimate of Tube Well
Bore Work With
Submersibal Pump Set At
Ward No. 01 to 15 (08 nos)
N.P.P. Ahiwara (President
And Parshad Nidhi)

190648 15.17
Lakh

Bid Start Date: 11.05.2026,
17.00 PM  Bid Due Date:
01.06.2026, 17.00 PM
Physical Documents
Submission 
End Date: 03.06.2026, 16.00
PM  Bid open Date:
03.06.2026, 17.00 PM2

Additional Work At Muktidham
Ward No. 13 N.P.P. Ahiwara 190646

46.47
Lakh

रवस््ृि जानकािी ई-प््ोक्योिमे्ट वेब साईड
http://eproc.cgstate.gov.in से डॉउनलोड /
िेखी जा सकिी है ।

NOTICE INVITING TENDER (1st Call) 
Main Portal: https://eproc.cgstate.gov.in

SYSTEM TENDER NO/ 190884/NIT NO: 257,                                                Dated 13/05/2026
Online tender are invited by the Chief Municipal Officer, DEVKAR for the

following work in Form “A” for PERCENTAGE RATE TENDER AND CONTRACT FOR
WORKS from the contractors registered with Unified Registration System (Single
Window) on GoCG PWD & e-Procurement System Portal
(https://eproc.cgstate.gov.in) as per the 'key Dates' mentioned below. All other
conditions for submission of tenders and criteria for prequalification etc. have been
mentioned in the tender documents. SOR- Building SOR 2015, Electrical SOR 2020,
PHE SOR 2020, Road SOR 2025.

OFFICE OF THE NAGAR PANCHAYAT DEVKAR
DISTRICT BEMETARA, CHHATTISGARH

SYSTEM
TENDER NO:

Name of Work Proble Amount
of Contract

Bid Due
Date

190884 Revamping of Material Recovery Facility
(MRF) including installation of Machinery
and construction of Compost Plant in
Municipal Areas of DEVKAR, Chhattisgarh

Rs 22.51 
Lakhs

03/06/2026

Chief municipal officer 
Nagar Panchayat Devkar

The tender documents containing detailed terms & conditions are available for free
download on GoCG e-Procurement portal http://eproc.cgstate.gov.in through sub portal
of Urban Administration & Development Department http://uad.cg.gov.in Bidders have
to quote online their prices along with Technical and Commercial bids in prescribed
formats on the above mentioned portal only.

क्््./144 /लो.रन.रव./न.पं. /2025-26 गुर्ि, रिनांक: 12.05.2026
--: सूक्ूूप नीलामी सचूना (शूूितीर) :--

एिि द््ािा सव्ग साधािण को सूरचि रकया जािा है रक नगि पंचायि गुर्ि के अनुपयोगी कबाड्/आयिन
एवं एल्यूरमरनयम स्क्््प की नीलामी जो है, जैसा है, जहां है की स्सथरि मे् रकया जाना है। इच्छुक
व्यस्कियो्/िम््ो्/संस्थानो् से रिनांक 26/05/2026 को अपिान्ह 5:30 बजे िक िि/ऑिि पत््क, मुहि बंि र््द-
रलिािा पद््रि मे् अधोहस््ाक््िकि्ाग के काय्ागलय मे् पंजीकृि डाक/स्पीड पोस्ट के माध्यम से आमंर््ति की
जािी है। प््ाप्ि रनरविा रलिािा उपस्सथि रनरविाकािो् के समक्् रिनांक 28/05/2026 को 11:00 बजे से खोली
जावेगी, रवविण रनम्नानुसाि है :-

काया्ालय नगर िंचायत गुरर्, जिला- बालोद (छ.ग.)
Phone No: 07749-299800 Email: nagarpanchayatgurur@gmail.com

मुखूर नगर पाशलका अशिकारी
नगर पंचारत गुरूर, शिला-बालोद (छ.ग.)

ितूूेू:- 1. स्क्््प/ अनुपयोगी सामर््गयो् का अवलोकन नीलामी रिरथ के 02 रिवस पूव्ग िक कि सकिे है।  
2. रवस््ृि रवविण एवं अन्य शि््े् काय्ागलय नगि पंचायि गुर्ि के लोक कम्ग शाखा एवं रवभागीय वेबसाईट
www.uad.cg.gov.in से प््ाप्ि रकया जा सकिा है।

कूू. कारूय शििरण अनुमाशनत लागत
(लाख रू. मेू)

शनशिदा िुलूक
(DD रू. मेू)

अमानत राशि
(FDR रू. मेू)

1 2 3 4 5
1 अनुपयोगी कबाड् लौह/ एल्यूरमरनयम

का स्क्््प नीलामी काय्ग
2.50 1000/- 10000/-

अब िटूा िटे््ोल-डीिल बम....
मे ्गात्डयो ्की लबंी किारे ्भी लगनी शरु ्हो गई है।् हतरभतूम ने
बिुवार को कई पटे््ोल पपंो ्की पडि्ाल की। इस दौरान कई जहां
बदं तमल,े वही ्जो खलु ेहएु है,् उनमे ्वाहन की किारे ्लगी रही।् 

प््धानमतं््ी की अिील का ......
उसी प्क्ार हो रही ह,ै जसै ेअब िक होिी आ रही ह।ै तजल ेमे ्हर
तदन 200 स ेअतिक टैक्र कपंतनयो ्स ेतनकल रह ेहै।् उनह्ोन् ेकहा
तक लोग पतैनक होकर पटे््ोल पपंो ्मे ्भीड ्लगाकर खपि स ेजय्ादा
पटे््ोल-डीजल भरा रह ेहै।् यही वजह ह ैतक कई पटे््ोल पपं मे ्ड््ाई
की सस्िति तनतम्टि हईु ह।ै उनह्ोन् ेकहा तक जो बदं हएु है,् वहा ंभी
एक-दो तदन मे ्आपतूि्ट हो जाएगी, तजसक ेबाद सस्िति सामानय् हो
जाएगी।

बलौदाबािार क ेिटे््ोल ....
क े बाद ईि्न की उपलबि्िा को लकेर लोगो ् मे ् तचिंा बढ्ी ह,ै

तजसक े चलि े पटे््ोल पपंो ् पर भीड ् उमड ् पड्ी। हालातंक प्श्ासन
और पटे््ोल पपं सचंालको ्न ेसप्ष् ्तकया ह ैतक ईि्न की कोई कमी
नही ्ह ैऔर लोगो ्स ेअफवाहो ्पर धय्ान न दने ेकी अपील की गई
ह।ै प्श्ासन न े नागतरको ् स े सयंम बरिन े और आवशय्किा
अनसुार ही ईि्न भरवान ेकी सलाह दी ह,ै िातक अनावशय्क भीड्
स े बचा जा सक।े वही ् पटे््ोल पपं सचंालक एव ं डीलर भी शॉट्ट
सपल्ाई की बाि सव्ीकार कर रह ेहै ्। डीलरो ्का कहना ह ैतक तडपो
स ेही कटौिी की जा रही ह ैआपतूि्ट मे ्कमी आई ह।ै

कई जिलो ्क ेििंो ्....
काकंरे मे ्कछु पपंो ् मे ्पटे््ोल  डीजल की  खतम्  होन ेस ेबदं है।्
दिंवेाड्ा-बीजापरु मे ्सट्ाक खतम् होन ेक ेकारण कछु घटँो ्क ेतलए
कछु पपं बदं हो जा रह ेहै।् लतेकन भारी  सकंट जसैी सस्िति नही्
ह।ै 

सट्टे गरैिे की गाजड्यो ्िर ....
सतचव, ििा उनस ेउच् ्पदसि् को गात्डयो ्का आवटंन तकया जािा
ह,ै एव ंपलु वाहन क ेरप् मे ्गहृ तवभाग, सामानय् प्श्ासन तवभाग,
तवत् ् तवभाग, ससंदीय काय्ट तवभाग, एव ं तवति एव ं तविायी काय्ट
तवभाग को शासकीय वाहन आवतंटि तकए जाि ेहै,् मतं््तयो ्को एक
शासकीय वाहन ििा दो वाहन चालक ििा अतिकातरयो ्को एक
वाहन ििा एक वाहन चालक तदया जािा ह।ै
कई अफसरो ंक ेपास दो-तीन या अधिक गाधंिया ं: इिर सतू््ो ्के
मिुातबक राजय् मे ्कई अतिकातरयो ्क ेपास दो-िीन स ेलकेर पाचं
गात्डया ंभी है।् बिाया गया ह ैतक इन अफसरो ्न ेसट्टे गरैजे स ेएक
गाड्ी ल ेरखी ह,ै लतेकन साि ही अपन ेतवभाग की गातडयो ्का भी
बिेडक् इस््मेाल कर रह ेहै।् बिाया गया ह ैतक नाप िालै तवभाग
क ेएक अतिकारी क ेपास िीन गात्डया ंह,ै इसी िरह अनय् तवभागो्
पीडबल्डूी, वन, कछु तवभाग क ेअतिकातरयो ्न ेभी सट्टे गरैजे ििा
तवभाग की गात्डया ं रखी हईु है।् यह भी पिा लगा ह ै तक कछु
अतिकारी जो अडंर सकेे्ट्री, या उनक ेसमकि् ्है,् तजनह् ेगात्डयो्
की पात्ि्ा नही ्ह,ै व ेभी गात्डयो ्का मजा ल ेरह ेहै।्
पधुिस क ेपास सबस ेजयंादा गाधंिया ं: सबस ेअतिक वाहन वाले
तवभागो ् की बाि करे ् िो राजय् मे ् पतुलस तवभाग क े पास सबसे
अतिक गात्डया ंहै,् बिाया गया ह ैतक अतिकाशं वाहन तकराए क ेहै्
तजनकी सखंय्ा हजारो ्मे ्है,् इन वाहनो ्पर पटे््ोल-डीजल का खच्ट
35 करोड ्स ेअतिक का ह।ै
सरकारी वाहनो ंमे ंईिंन खपत कम करे ं : मखुय्मतं््ी श््ी साय ने
कहा तक ऊजा्ट सरंि्ण् कवेल आति्टक आवशय्किा नही,् बसल्क
आन े वाली पीत्ढयो ् क े सरुत््िि भतवषय् और पया्टवरण सरंि्ण् से
जडु्ा एक महतव्पणू्ट तविय ह।ै मखुय्मतं््ी श््ी साय न ेकहा तक इसी
भावना स ेप््तेरि होकर राजय् शासन द््ारा शासकीय स्र् पर ईि्न
की खपि कम करन ेऔर ससंािनो ्क ेतववकेपणू्ट उपयोग की तदशा
मे ्ठोस पहल की जा रही ह।ैमखुय्मतं््ी न ेकहा तक ‘नशेन फसट््ट’ की
भावना क ेसाि ईि्न सरंि्ण् को जनभागीदारी का अतभयान बनाना
समय की आवशय्किा ह।ै उनह्ोन् े प्द्शेवातसयो ् स े राष्््त्हि मे्
तजमम्देार नागतरक की भतूमका तनभान ेका आह््ान करि ेहएु कहा
तक प्त्य्के जागरक् कदम दशे की ऊजा्ट सरुि््ा, पया्टवरण सरंि्ण्
और आति्टक मजबिूी मे ्महतव्पणू्ट योगदान दगेा।

ईध्न सरंक््ण क ेजलए ....
उपयोग करन,े कारपतूलगं अपनान ेििा अनावशय्क तनजी वाहनो्
क ेउपयोग स ेबचन ेकी अपील की। उनह्ोन् ेकहा तक छोटी-छोटी
आदिो ्मे ्बदलाव लाकर हम बड् ेसकारातम्क पतरवि्टन ला सकिे
है।् यतद प्त्य्के नागतरक ईि्न बचि को अपनी तजमम्देारी मान,े िो
यह अतभयान एक वय्ापक जन-आदंोलन का रप् ल ेसकिा ह।ै 

सीएम क ेकारकडे ....
और वाहनो ् की सखंय्ा घटान े का फसैला तकया। हमन े अपने
कारकडे मे ्कटौिी की ह,ै अब गात्डयो ्की सखंय्ा 13 स ेघटकर
आठ हो गई ह।ै
सीएम की दसूर ेमधंंंियो,ं धविायको ंस ेअपीि : सीएम न ेय ेभी कहा
तक उनक ेआतिकातरक दौर ेक ेदौरान अब तसफ्फ जरर्ी वाहनो ्को
ही कारकडे मे ् शातमल तकया जाएगा. साय न े दसूर े मतं््तयो,्
तविायको ्और तनगम-मडंलो ्क ेपदातिकातरयो ्स ेभी तनजी और
सरकारी ससंािनो ्क ेसयंतमि उपयोग का आग्ह् तकया।
धविानसभा अधयंकं ंन ेभी कम धकया काधफिा : तविानसभा अधय्ि््
एव ंपवू्ट मखुय्मतं््ी डॉ रमन तसहं न ेमाननीय प्ि्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी
की अपील का समम्ान करि ेहएु एक महतव्पणू्ट तनण्टय तलया ह।ै डॉ
रमन तसहं न ेअपन ेप््ोटोकॉल कातफल ेस े4 वाहनो ्का उपयोग कम
करन ेका फसैला तलया ह।ै 

सीबीआई न ेिाचं .....
न ेउच्ि्म नय्ायालय मे ्यातचका दायर की ह ैऔर परीि््ा प्ण्ाली मे्
सिुार का अनरुोि तकया ह।ै इस मामल े मे ् राजनीतिक आरोप-
प्त्य्ारोप का दौर भी शरु ् हो गया, तजसमे ् कागं््से और िणृमलू
कागं््से न ेदावा तकया तक तगरफि्ार तकए गए कछु लोग भारिीय
जनिा पाट््ी (भाजपा) स ेजडु् ेहएु ि।े 

रायिरु रीिन 18िे ्....
ह ैतक दशेभर मे ्उत््ीण्ट छात््ो ्का प्त्िशि 85.20% रहा ह।ै इस िरह
राष््््ीय औसि स ेरायपरु रीजन पीछ ेरह गया ह।ै रीजन आिार पर
रायपरु दशे मे ् 18वे ्सि्ान पर रहा ह।ै सीबीएसई द््ारा आयोतजि
12वी ्बोड्ट परीि््ा मे ्छग क े506 तवद््ालयो ्क े34 हजार छात् ्शातमल
हएु ि।े इनमे ्स े28 हजार को सीबीएसई न ेउत््ीण्ट घोतिि तकया ह।ै
166 परीि््ा केद्् ्सीबीएसई न ेबनाए ि।े 

नकस्ल खातम् ेक ेजलए ....
मे ्भाजपा की जीि क ेतलए प्ि्ानमतं््ी मोदी क ेकशुल  निेतृव् की
प्श्संा करन ेक ेसाि मतहला आरि्ण् अतितनयम क ेलोकसभा मे्
तगरन े पर पाट््ी पदातिकातरयो ्न ेकागं््से की आलोचना की। भाजपा
प्द्शे काय्टसतमति की बठैक मे ् राष््््ीय सह सगंठन महामतं््ी
तशवप्क्ाश, मखुय्मतं््ी तवषण्दुवे साय, ि््ते््ीय सगंठन महामतं््ी अजय
जामवाल, प्द्शे अधय्ि् ् तकरण तसहं दवे और पवन साय, भाजपा
प्द्शे पदातिकारी, तजला अधय्ि् ्और तजला पचंायि अधय्ि् ्शातमल
हएु। प्द्शे काय्टसतमति बठैक मे ् सगंठनातम्क रणनीति और
आगामी काय्टक्म्ो ् पर चचा्ट की गई। प्द्शे की काय्टसतमति ने
भाजपा काय्टकिा्टओ ्स ेयह आह््ान तकया तक भाजपा की  डबल
इजंन सरकार की उपलसब्ियो ्और कलय्ाणकारी योजनाओ ्को

जििक्् का नेता रबर सट्ैि् नही्
राहुल ने सौि्ा असहमजत ित््

सीबीआई
डायरेकट्र की
चयन प््ज््िया 

िर भडक्े 
कांग््ेस नेता

एजेंसी:नई िदलंली

से्ट् ्ल ब्यूिो ऑि इन्वेस्सटगेशन
(सीबीआई) के नए डायिेक्टि की
रनयुस्कि को लेकि मंगलवाि को
प््धानमंत््ी के आरधकारिक आवास
‘7 लोक कल्याण माग्ग’ पि
सेलेक्शन कमेटी की बैठक हुई। इस
कमेटी मे् प््धानमंत््ी, भािि के मुख्य
न्यायाधीश (सीजेआई) औि
लोकसभा मे् नेिा प््रिपक्् शारमल
होिे है्। पीएम मोिी, सीजेआई

सूय्गकांि औि एलओपी िाहुल गांधी
की कमेटी ने नए सीबीआई
डायिेक्टि के नाम पि चच्ाग की।
सूत््ो् के मुिारबक िाहुल गांधी ने
चयन प््र् ्कया को लेकि अपनी

असहमरि जिाई। बैठक समाप्ि
होने के बाि उन्हो्ने अपना
असहमरि पत्् भी सौ्पा। िाहुल
गांधी ने अपने ‘एक्स’ है्डल से रकए
एक पोस्ट मे् रलखा, ‘मै्ने सीबीआई
रनिेशक चयन प््र््कया पि अपनी
असहमरि िज्ग किािे हुए प््धानमंत््ी
को पत्् रलखा है। मै् रकसी
पक््पािपूण्ग प््र््कया मे् भाग लेकि
अपने संवैधारनक कि्गव्य का
उल्लंघन नही् कि सकिा. रवपक््
का नेिा कोई िबि स्टै्प नही् है।’

ट््मि् ने िेनेिुएला को बताया अमेजरका
का ‘51िां राजय्’, िारी जकया ग््ाजिक 

एजेंसी:वाशिंगटन

अमेरिकी िाष््््परि डोनाल्ड ट््म्प ने
ट्््थ सोशलl पि वेनेजुएला को
अमेरिका का ‘51वां िाज्य’ रिखाने
वाला ग््ारिक शेयि रकया है। यह
पोस्ट उस समय सामने आई, जब
ट््म्प चीन िौिे पि जा िहे थे। इससे
एक रिन पहले वेनेजुएला की
अंिरिम िाष््््परि डेल्सी िोर््िगेज ने
कहा था रक उनका िेश कभी भी
अमेरिका का 51वां िाज्य बनने पि
रवचाि नही् किेगा। ट््म्प ने सोमवाि
को िॉक्स न्यूज से बािचीि मे् कहा

था रक वे वेनेजुएला को अमेरिका
का नया िाज्य बनाने पि ‘गंभीििा से
रवचाि’ कि िहे है्। उन्हो्ने
वेनेजुएला के िेल भंडाि का रजक््
कििे हुए कहा था रक वहां के लोग
उन्हे् पसंि कििे है्। 

‘जिराट’ शतक के ....
शिक बनाया। कोहली ने इस पारी
का पूरा लत्फ उठाया। शिक जड्ने
के बाद उन्हो्ने इसका जश्न भी
मनाया।

सोना-चांदी ...
प्लैतटनम पर इसे 6.4 प््तिशि से
बढ्ाकर 15.4 प््तिशि तकया गया
है। यह 13 मई से प््भावी माना
जाएगा। इसके पतरणामस्वर्प
सोने/चांदी के डोरे, तसके््, अन्य
वस््ुएं आतद पर भी कर मे् बदलाव
तकए गए है्। तवत्् वि्ट 2025-26 मे्
सोने व चांदी का आयाि सालाना
आिार पर 26.7 प््तिशि बढ्कर
102.5 अरब अमेतरकी डॉलर िक
पहुंच गया। इससे कुल आयाि मे्
इनकी तहस्सेदारी 11.8 प््तिशि से
बढ्कर 14 प््तिशि हो गई। भारि,
चीन के बाद दुतनया का दूसरा
सबसे बड्ा सोने का उपभोक्िा है।
यहां सोने का आयाि मुख्य र्प से
आभूिण बनाने के तलए तकया जािा
है। ऐसे आयाि मे् तवदेशी मुद््ा का
काफी इस््ेमाल होिा है। इस बीच,
र्पया बुिवार को अमेतरकी डॉलर
के मुकाबले अपने अब िक के
सबसे तनचले स््र 95.71
(अस्िायी) पर बंद हुआ।
मंगलवार को र्पया अमेतरकी
डॉलर के मुकाबले तरकॉड्ट तनचले
स््र 95.75 पर पहुंच गया िा
लेतकन सोने पर आयाि शुल्क की
घोिणा के बाद बुिवार को इसमे्
कुछ सुिार देखने को तमला। सूत््ो् ने
कहा तक इस कदम से बाहरी
दबाव के समय गैर-जर्री आयाि
मे् संिुतलि कमी से समग्् व्यापक
आत्िटक स्सिरिा और बाह्् ि््ेत्् के
तववेकपूण्ट प््बंिन मे् महत्वपूण्ट
मदद तमल सकिी है। शुल्क वृत््ि
के िहि, सोने पर मूल सीमा शुल्क

िैकेट के शेष 

िेि एक के शेष दोगुना होकर 10 प््तिशि कर तदया गया
है, जबतक कृति अवसंरचना एवं
तवकास उपकर (एआईडीसी) को पांच
गुना बढ्ाकर एक प््तिशि से पांच
प््तिशि कर तदया गया है। इससे सोने
और चांदी पर प््भावी आयाि शुल्क 15
प््तिशि हो गया है। 

मुलायम के बेटे ....
के शव का पोस्टमाट्टम कराया गया।
तरपोट्ट मे् बिाया गया तक कात्डिएक
अरेस्ट से प््िीक की मौि हुई है। तवसरा
तरपोट्ट के बाद और चीजे् स्पष्् हो्गी।
पोस्टमाट्टम तरपोट्ट मे् एक और सामने
आई है। जो कई सवाल खड्े कर रही
है। प््िीक की बॉडी पर छह चोट के
तनशान तमले है्। हालांतक इनका उनकी
मौि से कोई कनेक्शन सामने नही्
आया है। लेतकन, ये चोट उनको कैसे
लगी है्, ये पिा नही् चल सका है। शरीर
पर तमले सभी चोट के तनशान मौि से
पहले के बिाए गए है्। डॉक्टरो् के

अनुसार, पल्मोनरी थ््ोम्बोएम्बोतलज्म
ऐसी गंभीर स्सिति है, तजसमे् खून के
िके्् फेफड्ो् की नसो् को ब्लॉक कर
देिे है्। इससे सांस लेने और शरीर मे्
खून का प््वाह बुरी िरह प््भातवि होिा
है।

जिनजिंग से ईरान ....
करे्गे। इससे पहले ट््ंप-तजनतपंग ने
अक्टूबर 2025 मे् दत््िण कोतरया के
बुसान मे् आमने-सामने की बैठक की
िी। अमेतरकी राष््् ्पति नौ वि््ो् मे्
अपनी दूसरी चीन यात््ा पर बीतजंग
पहुंचे है् िातक व्यापार समझौिे को
अंतिम र्प तदया जा सके और टैतरफ
को लेकर चल रहे िनाव को समाप्ि
तकया जा सके। टैतरफ की वजह से
अमेतरका को चीन से होने वाले 525
अरब अमेतरकी डॉलर से अतिक के
तनय्ाटि प््भातवि हो रहे िे। ट््ंप शीि्ट
कंपतनयो् के सीईओ के साि बीतजंग
पहुंचे है्।
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िले ऐसा माना जाता था दक
िाइपरटेशंन बडंे और बुजुगंंो ं की
बीमारी िै, लेदकन आज के समय
बचंंो ंमे ंभी िाई बलंड पंंेशर जैसी

गंभीर समसयंा तेजी से बढ़ ंरिी िै। अमेदरकन िाटंि
एसोदसएशन की दरपोटंि के दिसाब से दजस उमंं में
बचंंो ंका समुदचत दवकास िोना चादिए, उस उमंं में
उनिंे ं िाई बलंड पंंेशर जैसी बीमारी घेर रिी िै।
दवडंबना िै दक जयंािातर पैरेटंसं इसके लकंंणो ंको
आए दिन िोने वाली िूसरी बीमारी मानकर
नजरअंिाज कर िेते िै ं और बीपी चेक कराने में
लापरवािी करते िै।ं दवशेषजंं मानते िै ं दक इसी
वजि से 9 पंंदतशत से जयंािा बचंंो ंमे ं बलंड पंंेशर
िाई िोने का पता निी ं चल पाता, जो भदवषयं में
गंभीर बीमादरयो ंका कारण बन सकता िै। यि गंभीर
दचंता का दवषय िै।
धचंताजनक है ्आंकड्े: डबकंयंूएचओ के अनुसार
भारत मे ं िर 100 मे ं से 7-8 बचंंे िाइपरटेशंन से
जूझ रिे िै।ं ि लैसंेट चाइकडं एंड एडोलसेसं िेकथं
जनंिल मे ंपंंकादशत एक अधयंयन के अनुसार दपछले
िो िशको ं मे ं बचंंो ं मे ं िाई बलंड पंंेशर के मामले
लगभग िो गुने िो चुके िै।ं वषंि 2000 मे ंजिां बचंंों
मे ं िाई बीपी का आंकडां करीब 2-3 पंंदतशत था,
विी ंवषंि 2020 तक यि बढ़कंर 6 पंंदतशत से भी
जयंािा िो गया िै। बचंंो ंको िाइपरटेशंन की समसयंा
दकसी भी उमंं मे ं(जनमंजात दवकार िोने पर नवजात
दशशु मे ंभी) िो सकती िै। लेदकन सबसे जयंािा 10-
15 साल के बचंंे इसके दशकार िोते िै।ं जनंिल ऑर
ि अमेदरकन मेदडकल एसोदसएशन के अनुसार
बचपन मे ंिाइपरटेशंन िोने से वयंसकंत के जीवन के
अगले पांच िशको ंमे ंदिल की बीमारी से िोने वाली
मौत का जोदखम 40-50 पंंदतशत बढ़ सकता िै। 
कय्ा होता है बल्ि प््ेशर: असल मे ंबलंड पंंेशर का
संबंि िमारे िाटंि से िै। िाटंि िमारे शरीर मे ंएक पंप
के रपं मे ंकाम करता िै और बलंड का सकंफुलेशन
पूरे शरीर मे ं करता िै। बलंड सकंफुलेशन के समय
बलंड आटंिरीज या बलंड वेसकसं मे ंपडने वाले पंंेशर
को बलंड पंंेशर किते िै।ं जब िाटंि बलंड को पंप
करता िै, तब पंेंशर जयंािा िोता िै, दजसे
दससटंोदलक बलंड पंेंशर किा जाता िै। िूसरी
िाटंिबीट से पिले िाटंि दरलेकसं मोड मे ंबलंड अपने
अंिर ले रिा िोता िै। तब बलंड पंंेशर कम िोता िै
दजसे डायसटंोदलक बलंड पंंेशर किते िै।ं शरीर की
संरचना और आयु के दिसाब से बलंड पंंेशर मे ंअंतर
िोता िै। बलंड पंंेशर बीपी इंसटंंंंमेटं, ससंपगनोमेनोमीटर
इंसटंंंंमेटं से मापा जाता िै। इंसटंंंंमेटं मे ं आई ऊपर
वाली रीदडंग दससटंोदलक बलंड पंंेशर और नीचे

वाली रीदडंग डायसटंोदलक बलंड पंंेशर किलाती िै।
अमेदरकन एकेडमी ऑर पीदडयादंंटकसं ने बचंंो ंमें
िाइपरटेशंन मापने का अलग पैमाना सेट दकया िै।
बचंंे की उमंं, दलंग और लंबाई के अनुसार अलग
बीपी चाटंि बनाया गया िै, दजसके आिार पर बचंंे
का बलंड पंंेशर की रेजं िी गई िै। जैसे- नवजात
दशशु मे ं60/40 दममी. एचजी, एक साल मे ं80/60
दममी. एचजी और उससे ऊपर नॉमंिल बचंंे में
90/60 दममी. एचजी और 14-15 साल के बाि
वयसकंो ंकी नॉमंिल रेजं आ जाती िै यानी 120/80
दममी. एचजी। इनसे जयंािा रेजं िोने पर िाई बलंड
पंंेशर या िाइपरटेशंन की ससंथदत मानी जाती िै।
बल्ि प्े्शर चेक कराना जरर्ी: अमेदरकन
एकेडमी ऑर पीदडयादंंटकसं के अनुसार आमतौर
पर सभी बचंंे 3 साल की उमंं तक रेगयंुलर चेकअप
के दलए दपदडयाटंंीदशयन डॉकटंर के पास जाते िै।ं
अनयं चेकअपसं के साथ उनका बीपी मापना
कंपकसंरी िै। अगर बीपी जयंािा आता िै, तो समय-
समय पर यानी िो-तीन मिीने मे ंचेक कराना जररंी
िै, कयंोदंक जररंी निी ं दक िाई बलंड पंंेशर के
दसंपटंपसं भी दिखे।ं अकसर यि साइलेटं दकलर की
तरि शरीर मे ंिीरे-िीरे बढ़ता रिता िै और बचंंे की
िालत दबगडने के बाि िी पता चल पाता िै। 
हाई बीपी क् लक््ण: बचंंे को दसरििंि िोना या

चकंंर आना, िेखने मे ं दिकंंत िो रिी िै, पैरो ंमें
ििंि, लेग-क्ंंंपसं िोना, चलने या खेलने पर जकिंी
थकान िोना, पेट मे ं ििंि िोना, यूदरन करने में
परेशानी िोना, घबरािट िोना, दचडदंचडापन िोना,
नीिं न आना जैसी समसयंाएं िो सकती िै।ं
कय्ा होते है ् कारण: बचंंो ं मे ं िाई बीपी के कई
कारण िो सकते िै ंजैसे-जेनेदटक या रैदमली दिसटंंंी
िोना। जनमंजात िाटंि की बनावट मे ं खराबी िोना
जैसे- एओटांि आटंिरीज (मिािमनी) मे ं संकुचन
िोना। िाटंि मसकसं का कमजोर िोना। िाटंि आटंिरीज
पर पंंेशर पडने से उनके अंिर की लाइदनंग बलंॉक
िोना। दकडनी की
आटंिरीज का ठीक से न
बना िोना या संकुदचत
िोना। बुखार की वजि से
शरीर की बलंड वेसकसं में
सूजन आना। गलत
खान-पान जैसे-
सोदडयम दरच रासटं या
जंक रूडसं या रैटी रूड
का अदिक सेवन, नमक का सेवन अदिक करना।
अदनयदमत और आरामपरसंं जीवनशैली।
दरदजकल एसकंटदवटीज या रेगयंलुर एकसंरसाइज
की कमी। पढ़ाई और कदरयर को लेकर तनाव िोना।

कय्ा होता है असर: बचंंे मे ंअगर लंबे समय तक
िाई बलंड पंंेशर रिता िै, तो उसके कारण िाटंि में
िाइपरटंंॉरी की समसयंा िो जाती िै। इसमे ं िाटंि
मसकसं की दथकनेस बढ़ जाती िै,ं दजससे िाटंि की
पंदपंग पर असर पडता िै या डायसटंोदलक रंकशंन
िीरे-िीरे कम िो जाता िै। बंंेन, िाटंि, आइज,
दकडनी को नुकसान पिुंचने की संभावना रिती िै।
बढ़ां िुआ बीपी िीरे-िीरे िाटंि की िमदनयो ं पर
िबाव डालता िै, दजससे िाटंि दडजीज िोने या िाटंि
अटैक िोने की आशंका रिती िै। आटंिरीज रट
सकती िै ंऔर उनमे ंकलंॉदटंग िोने से बंंेन िैमरेज या

बंंेन सटंंंोक िो सकता िै।
दकडनी डैमेज िोने का
खतरा बढ़ जाता िै।  
कय्ा है उपचार: अगर
बलंड पंंेशर बार-बार िाई
आ रिा िो या उसकी िाटंि
की पंदपंग कम िो रिी िो तो
बचंें को जयंािा
एसकंटदवटीज करने से मना

दकया जाता िै और उसे आईवी यानी नस के माधयंम
से मेदडदसन िी जाती िै।ं बचंंे के नॉमंिल िोने पर
ओरल दलसकंवड मेदडदसन पानी मे ं दमलाकर िी
जाती िै। साथ िी डॉकटंर मरीज को यथासंभव
लाइरसटंाइल मॉडीदरकेशन करने की भी सलाि
िेते िै ंजैसे- बीपी रेगयंुलर चेक कराने, पंंोसेसडं जंक
रूड या ऑयली रूड से परिेज, कम नमक वाला
खाना खाने, रेगयंुलर कादडंियक एकसंरसाइज करना।  

मेदडदसन आमतौर पर लंबे समय तक चलती िैं
लेदकन कई मामलो ंमे ंबचंंे का बलंड पंंेशर नॉमंिल
िो जाता िै या दरर िाटंि की बनावट मे ंसुिार िोने या
दकडनी की बीमारी ठीक िोने के बाि बीपी कंटंंोल
मे ंआ जाता िै। ऐसी ससंथदत मे ंबचंंे की मेदडदसन
डॉकटंर के सुपरदवजन मे ंिीरे-िीरे बंि कर िी जाती
िै।ं पैरेटंसं को रेगयंुलर डॉकटंर के संपकंफ मे ं रिना
चादिए। मेदडदसन लेने मे ंदकसी तरि की लापरवािी
निी ंबरतनी चादिए। * प््स््ुधत: रजनी अरोडा

प
िीते कुछ वर््ो् मे् वयस्क और िुजुग््ो् के अलावा िचे्् भी हाइपरटे्शन की नगरफ्त मे् आने लगे है्। यह एक गंभीर

समस्या है क्यो्नक इससे िच््ो् की फ्यूिर लाइफ प््भानवत हो सकती है। ऐसे मे् यह जानना िहुत जर्री है नक िच््ो् म्े
हाइपरटे्शन क्यो् होता है, इसके क्या लक््ण है्, इसका क्या उपिार है और इससे िच््ो् को कैसे ििाया जा सकता है?

सीरियस हेल्थ इश्यू चाइल्डहुड हाइपिटे्शन

रच््ो ्को हाइपरटेश्न िे रचाने के उपाय
रेगंयुलर हेरंथ चेकअप और लाइफस्टाइल मॉडिडफकेशन से बच््ो् को हाइपरटे्शन की डिरफ्त मे् आने से
बचाया जा सकता है। फैडमली डहस्ट््ी होने या प््ेिने्सी के दौरान सामान्य अल्ट््ासाउंि मे् बच््े के हाट्ट की बनावट
या मसल्स मे् डिकनेस होने की आशंका हो तो प््ेिने्सी के 18-24 सप्ताह के बीच फीटल इकोकाड्िटयोग््ाफी
अल्ट््ासाउंि टेस्ट कराएं, ताडक पता चलने पर पैरे्ट्स पहले ही केयरफुल हो सके्। अस्पताल से डिस्चाज्ट होने
से पहले पीडियाड््टडशयन िॉक्टर द््ारा नवजात डशशु के हाट्ट या डकिनी की बनावट और ब्लि प््ेशर की जांच
जर्र की जानी चाडहए। सभी बच््ो् का 3 साल से कम उम्् मे् ब्लि प््ेशर जर्र चेक कराएं। बच््े का र्टीन
चेकअप कराने या इम्यूनाइजेशन के डलए जाएं, तो उसका ब्लि प््ेशर जर्र चेक करवाएं। घर के बने संतुडलत
और पौड््िक आहार का सेवन करे्। यिासंभव बच््ो् को फास्ट फूि, जंक फूि, प््ोसेस्ि फूि, वसायुक्त आहार
से दूर रखे्। सीडमत मात््ा मे् नमक का सेवन की आदत िाले्। खासकर टेबल सॉल्ट यानी ऊपर से नमक डमलाना

अवॉयि करे्। बच््ो् को ज्यादा नमक वाली चीजे् जैसे- पैकेज्ि फूि, आचार, पापड्, डचप्स, डबस्कुट, नमकीन, सॉस कम दे्। टीवी और मोबाइल स्क््ीन का समय सीडमत
करने, सेिे्टरी लाइफस्टाइल से दूर रहने और रोजाना क््मतानुसार डफडजकल एक्कटडवटीज वाले िेम खेलने या एक्सरसाइज करने के डलए बच््ो् को प््ेडरत करे्। माता-
डपता अिर हाई बीपी की समस्या से पहले से पीिडत है्, तो िभ्ाटवस्िा मे् बच््े को इसका डशकार होने से बचाने के डलए िॉक्टर की सलाह जर्र ले्।

संपेशल: वरंलंड हाइपरटेंशन-ले, 17 मई

कई पंंॉबंलमंस की वजह
बन सकता है हाई बीपी

कई हेल्थ डाटा के अनुसार दुननया म्े 30 से 80 वर्ष की आयु वाले 1.4 निनलयन
से अनिक लोग हाइपरटे्शन से ग््स्् ह्ै। यह गंभीर निंताजनक इसनलए भी है

नक इससे कई दूसरी प््ॉब्लम्स होने लगती है्। ऐसे मे् जर्री है नक हाई िीपी को
लेकर आप पूरी तरह अवेयर रहे्। इस िारे म्े कुछ यूजफुल सजेशंस।

ज के िौर मे ंिाइपरटेशंन यानी िाई
बीपी को कॉमन दडजीज माना

जाता िै। लेदकन इसे लेकर लापरवािी
बरतना ठीक निी ंिै कयंोदंक इसकी वजि से
शरीर मे ंकई अनयं गंभीर समसयंाएं पैिा िो
सकती िै।ं
कय्ा होता है हाइपरटेश्न: एक िेकिंी
एडकटं वयंसकंत का अपर या दससटंोदलक
बलंड पंंेशर 120 एमएम एचजी और लोअर
या डायसटंोदलक बलंड पंंेशर 80 एमएम
एचजी िोता िै। अगर लोअर रीदडंग 85 से
अदिक और अपर रीदडंग 120 से अदिक िो
तो उसे िाई बीपी किते िै।ं अगर यि रीदडंग
140/100 एमएम एचजी से अदिक िो तो
इसे िाइपरटेशंन गंंेड वन किते िै।ं अगर यि
रीदडंग 170/110 एमएम एचजी से अदिक
िो तो इसे गंंेड टू िाइपरटेशंन किते िै।ं   
माना जाता है साइल�े्ट धकलर: अगर कोई
वयंसकंत िाइपरटेशंन से गंंसंं िै तो रेगयंुलर
मॉदनटदरंग और डॉकटंर के कंसकटंेशन से
िवा लेकर इसे कंटंंोल करना चादिए। ऐसा
न करने पर इसका बुरा असर कई अंगो ंपर
पड ंसकता िै। िाटंि, दकडनी और आइज पर
बुरा असर पड ं सकता िै। पेशेटं को
पैरालाइदसस िोने का दरसकं रिता िै, उसकी
आंखो ंकी रोशनी जा सकती िै और उसको
िाटंि अटैक भी िो सकता िै। इसीदलए
िाइपरटेशंन को साइलेटं दकलर किते िै।ं  
इनह्�े् होता है जय्ादा धरसक्: िाइपरटेशंन
िोने का दरसकं उन लोगो ंको जयंािा िोता िै,
दजनका बॉडी वेट अदिक िोता िै, दजनकी
िाई बीपी की रैदमली दिसटंंंी िै, जो समंोदकंग
करते िै,ं दजनको डायदबटीज िै या दजनकी
लाइरसटंाइल अनिेकिंी िै। 
प््मुख लक््ण: आपको उन लकंंणो ंके बारे

मे ंभी जररं जानना चादिए, जो िाइपरटेशंन
की वजि से िो सकते िै।ं इनमे ंशादमल िै-ं
दसरििंि, थकावट, घबरािट, बेचैनी, सुसंंी,
वॉदमदटंग, आंखो ंसे िुंिला दिखना। अगर
बीपी बिुत जयंािा िो तो नाक से बलंीदडंग भी
िो सकती िै। चेसटं मे ं ििंि, सांस लेने में
परेशानी मिसूस िो सकती िै।
ऐसे कर�े् बीपी कंट््ोल: इसे कंटंंोल करने
के दलए पेशेटं को रेगयंुलर अपना बीपी,
शुगर लेवल और कॉलेसटंंंॉल चेक करवाते
रिना चादिए। अपनी लाइरसटंाइल िेकिंी
रखनी चादिए। िेकिंी डाइट ले,ं कॉमन
आयोडाइजडं सॉकटं का सेवन डेली 5 गंंाम
से अदिक निी ं करना चादिए। कुछ लोग
सेिंा नमक का सेवन करते िै,ं लेदकन उसे
भी कम लेना चादिए कयंोदंक उसमें
पोटेदशयम की मातंंा जयंािा िोती िै। 
गंंीन वेदजटेबकसं और पंंोटीन का सेवन करे,ं
इससे वेट कंटंंोल रिेगा। मोनोअनसैचुरेटेड
रैट जैसे ऑदलव ऑयल, कैनोला 
ऑयल और मसटंडिं ऑयल का सेवन 
करना चादिए।
ट््ीटम�े्ट म�े् न बरत�े् लापरवाही: अगर
लाइरसटंाइल और डाइट सुिारने के बाि
भी बीपी नॉमंिल निी ंिो पा रिा िै तो डॉकटंर
से कंसकटं करे।ं उनकी बताई िवा रेगयंुलर
लेनी चादिए। टंंीटमेटं मे ंलापरवािी से िूसरे
अंगो ं पर बुरा असर पड ं सकता िै। अगर
कोई वयंसकंत डायदबदटक िै और उसे 
िाई बीपी भी िै तो उसे और भी अवेयर
रिना चादिए। 
बचाव क् उपाय: िाइपरटेशंन से बचने के
दलए िेकिंी लाइरसटंाइल रॉलो करे।ं रासटं
रूड और जंक रूड अवॉयड करे।ं अपना
बॉडी वेट कंटंंोल रखे।ं बिुत मीठा और
बिुत नमक वाली चीजे ंन खाएं। समंोदकंग
और एककंोिल का सेवन न करे।ं रेगयंुलर
वकंफआउट करना, रोज अचछंी नीिं लेना भी
बीपी कंटंंोल करने मे ंसिायक िै। *प््स््ुधत: धवज््ान भूरण

आ

मेरी उम्् 32 वर्द है। मेरी आवाज अकसर बैठ जाती
है। गले म�े् खराश और दद्द भी रहता है। कृपया मेरी
इस प््ॉबल्म का कोई परमान�े्ट सॉलय्ूशन बताएं।

-रोधहत, धबलासपुर
आपकी समसयंा सुनकर ऐसा लग रिा िै दक आपका
गला बिुत िी जयंािा सेदंसदटव िै और थोडां-सा भी
ठंडा-गमंि िोने पर समसयंा शुर ं िो जाती िै। इसदलए
बगैर दरदजकली िेखे तो कुछ भी टंंीटमेटं बताना ठीक
निी ंिोगा। एक बार ईएनटी दवशेषजंं से संपकंफ कर ले।ं
वो दरदजकल गले की जांच करेगंे, अगर जररंत पडीं
तो कुछ टेसटं भी कराएंगे और दरर टंंीटमेटं शुर ंकरेगंे।
दरलिाल आप दंंिज मे ंरखी या बाजार मे ंदमलने वाले
ठंडे आइटम दबककंुल ना खाएं।
मेरी उम्् 58 वर्द है। छह महीने पहले मेरे पैर म�े्
हेयरलाइन फ्््कच्र हुआ था। बैि्ेज उतरने क् बाद
धिधजयोथेरेधपसट् से एकस्रसाइज भी धकया था।
अब भी फ्््कच्र वाली जगह पर दद्द होता है और
चलने-धिरने म�े् भी तकलीि होती है। कृपया
बताएं धक ऐसे म�े् मुझे कय्ा करना चाधहए?

-मह�े्द््पाल, धहसार
आपको एक बार ऑथंंोपेदडक डॉकटंर से संपकंफ कर लेना
चादिए। वो िोबारा से उसी जगि का एकसंरे कराएंगे, दजससे
पता चलेगा िडंंी ठीक से जुडीं िै या निी।ं ििंि का कयंा कारण
िै। बगैर एकसं-रे कराए कुछ भी करना ठीक निी ंिै। दरलिाल
अदिक चलना-दररना दबककंुल ना करे,ं ना िी वजन उठाएं।
मेरी उम्् 29 वर्द है। मेरी आंखो ्क् नीचे िाक्क सक्कलस् हो
गए है।् और सस्कन भी सूजी हुई है। कई तरह की होम-
रेधमिीज ट््ाई करने पर भी कोई असर नही ्हुआ। कृपया
इसका कोई इि्सक्टव सॉलय्ूशन बताएं।

-जीवन, महासमुंद

आपको एक बार जनरल दरदजदशयन से संपकंफ कर जांच
करानी चादिए। कई बार शरीर मे ंखून की कमी की वजि से
इस तरि की परेशानी आती िै। अगर आपका एचबी नॉमंिल िै
तो डॉकटंर दरदजकली चेकअप कर टंंीटमेटं शुर ंकरेगंे। बगैर
डॉकटंर से संपकंफ दकए बाजार से कोई भी िवा ना ले।ं
मेरी उम्् 45 वर्द है। देर तक बैठने क् बाद मेरे घुटनो ्म�े्
जकडन् महसूस होने लगती है और चलने-धिरने पर
घुटनो ्से टक-टक की आवाज आती है। कृपया मेरी इस
समसय्ा का समािान बताने का कष्् करे।्

-रमेश, भोपाल

आपकी समसयंा सुनकर ऐसा लग रिा िै दक आपके
जॉइंटसं मे ंगैप बढ़ ंरिा िै, यि उमंं के साथ बढ़तंा िै,
इसदलए दचंता की कोई बात निी ं िै। इसका सथंाई
समािान एकसंरसाइज से िोगा। इसके अलावा मौजूिा
समय मे ं दवटादमन-डी की कमी भी लोगो ंमे ंएक बडीं
वजि बन रिी िै। इसदलए आपको दवटादमन-डी की
िवा भी लेनी चादिए।
मेरी उम्् 63 वर्द है। मै ्अकसर कही ्रखी गई कोई
चीज या बोली या सुनी हुई बात तुरंत ही भूल जाता
हूं। पल्ीज बताएं ऐसा कय्ो ्होता है? कृपया इसका
समािान भी बताएं।

-कमल�े्द््, रायगढ़्
कुछ लोगो ं मे ं उमंं बढ़नंे के साथ मेमोरी लॉस की
समसयंा िोने लगती िै। इससे बचने के दलए आप ऐसे
गेम खेले,ं दजसमे ंदिमाग की एकसंरसाइज अदिक िो।
इसका तरीका यिी िै, इससे आपको आराम दमलेगा।
मेरी उम्् 39 वर्द है। गम््ी क् मौसम म�े् मुझे पसीना
बहुत आता है, अकसर बीपी लो हो जाता है। ऐसा
कय्ो ्होता है? कृपया इसका कोई उपचार बताएं।

-सुशांत, रायपुर
गमंंी के मौसम मे ंपसीना अदिक दनकलता िै, इसदलए बीपी
लो की समसयंा िो सकती िै। इससे बचने के दलए आप
अदिक से अदिक पानी दपएं और कोदशश करे ंदक तेज िूप में
ना दनकले ंऔर दनकलना िी िै तो साथ मे ंपानी की बोतल रखें
और िर घंटे के अंतराल मे ंपीते रिे।ं * प््स््ुधत: धरचा पांिे

न दिनो ं िेश के अदिकांश दिससंो ं में
गमंंी खूब पड ंरिी िै। तेज िूप, लू के

थपेडे, बढ़ता तापमान और शरीर मे ंपानी की
कमी, ये सब ऐसी ससंथदतयां िै ं जो कई
शारीदरक समसयंाएं पैिा कर िेती िै।ं इनमें
पुिीना का सेवन कारगर िै। यूं तो पुिीना कोई
भी मौसम िो, यि सवंासथंयं के दलए
लाभिायक िै, लेदकन गदमंियो ंमे ंतो मानो यि
अमृत जैसा वरिान िै। इसकी तासीर ठंडी
िोती िै, जो गदमंियो ंमे ंशरीर की गमंंी को शांत
करने के दलए बिुत उपयोगी िै। इसदलए
पुिीने का इन दिनो ं तरि-तरि से उपयोग
दकया जा सकता िै। 
जब तापमान बढ़ जाए: गमंंी मे ं कई बार
शरीर का भी तापमान बढ़ जाता िै। इस

ससंथदत को अगर काबू
न दकया जाए तो दसरंफ
तबीयत खराब िो
सकती िै। जब दकसी
के शरीर मे ं गमंंी बढ़
जाती िै, तो उसे ठंडा
करने के दलए पुिीने
का कई तरि से
उपयोग दकया जाता
िै। पुिीने की दशकंजी पी सकते िै।ं पुिीने के
रस से शरीर की मादलश की जा सकती िै।
कचंंे आम के पने मे ं ढेर सारी पुिीने की
पदंंियां पीसकर दमला सकते िै,ं जो शरीर के
गमंि तासीर को ठंडा करती िै।ं पुिीने को
पीसकर या इसकी चटनी बनाकर शबंित के

साथ पेट भरकर पीने
से राित दमलती िै।
दिन मे ं छि-सात
पुिीने की दशंकजी
पी लेने से गमंंी िूर िो
जाती िै। 
धिहाइड््ोशन से
बचाव: गदमंियो ं में
पसीना बिुत आता

िै, पसीना आने से शरीर मे ंपानी कम िो जाता
िै। इससे दडिाइडंंोशन की समसयंा िो जाती
िै। ऐसी ससंथदत मे ंभी पुिीने का शबंित, पुिीने
की दशकंजी रामबाण की तरि कारगर सादबत
िोती िै। यि न केवल शरीर को िाइडंंेट रखता
िै बसकंक शरीर के इलेकटंंंोलाइट संतुलन को

बनाए रखने मे ंभी मिि करता िै। 
पेट दद्द से राहत: गमंंी मे ंअकसर भूख कम
लगती िै और रि-रिकर पेट ििंि िोता िै।
वासंंव मे ंयि कमजोर पाचनतंतंं का नतीजा
िोता िै। ऐसे मे ंपुिीने के अकंफ को बतासे के
साथ या दशकंजी के साथ लेने से पेट का ििंि
खतमं िो जाता िै। पाचनतंतंं मजबूत िोता िै,
दजससे भूख लगने लगती िै। पुिीना पाचन
को बेितर तो बनाता िी िै, यि शरीर को गैस
और एदसदडटी से भी राित िेता िै। 
तव्चा का रखवाला: गमंंी मे ंजिां पुिीना पेट
और पाचन संबंिी कई समसयंाओ ं से राित
िेता िै, विी ंगमंंी मे ंशरीर की सूखी, मुरझायी
और झुलस गई तवंचा के दलए भी यि बिुत
काम की िबंि िै। चूंदक पुिीना तवंचा को ठंडक
िेता िै, दजस कारण तवंचा मे ंनमी बनी रिती
िै। यि तवंचा को सार और सवंसथं रखने में
बिुत मििगार िै। *

गमंंी में अमृत जैसा है पुदीना
इ

पाठक अपनी हेलथ् प््ॉबल्मस् से संबंधित सवाल 
sehatharibhoomi@gmail.com  पर 

ई-मेल कर सकते है।्

जब बार-बार हो 
गले में इंफेकंशन

डॉकट्ि्ब एडिाइि
डॉ. मनीषा चक््ित््ी

िीसनयर कंिलट्ेट्-पीसडयास््िक कासड्ियोलॉजी
मैसर�ंगो हॉसस्पटलि्, िरीदाराद

मेसडकल िजेशन   
डॉ. सिपुल गुपत्ा

िीसनयर कंिलटे्ट्-कासड्ियोलॉसजसट्
नई सदलल्ी

डॉकट्ि्ब िजेशन
डॉ. आर. पी. सिंह िीसनयर सिसजसशयन, एनिीआर

हर्बल जोन 
रेखा देशराज
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भारोत़़ोलन चै़हपयनहशप :
ज़़ानेश़़री ने जीते दो पदक 
गांधीनगर। भारोतंंोलक जंंानेशंंरी
यादि ने 2026 एवशयाई सीवनयर
भारोतंंोलन चैंवपयनवशप में 53
वकगंंा िगंा में रजत और कांसंय
पदक जीतकर दोहरी सफलता
हावसल की। जंंानेशंंरी ने संनैच िगंा
में रजत और वफर इसी संपिंाा में
कुल 194 वकगंंा का िजन उठाकर
कांसंय पदक जीता। चीन की
वजनलान झाओ ने कुल 216 वकगंंा
भार उठाकर इस िगंा में संिणंा पदक
जीता जबवक वियतनाम की होआई
हुओंग गुयेन को कुल 195 वकगंंा
िजन उठाने पर रजत पदक वमला।
कोमल कोहर ने मवहलाओं की 48
वकगंंा संपिंाा में कांसंय पदक
जीतकर भारत के वलए पदकों का
िाता िोला था
सारा टेलर बनी़ इंग़लै़र
पुऱष टीम की कोच
लंदन। इंगंलैंड की पूिंा
विकेटकीपर-बलंलेबाज सारा टेलर
इंगंलैंड की सीवनयर पुरंरों की टीम
के साथ काम करने िाली पहली
मवहला बनने जा रही हैं। उनंहें

नंयूजीलैंड के
विलाफ
आगामी टेसंट
सीरीज के
वलए फीसंलडंग
कोच वनयुकंत

वकया गया है। सिंाशंंेषंं विकेटकीपसंा
में शुमार सारा टेलर इस घरेलू
सीरीज के दौरान शॉटंा-टमंा फीसंलडंग
कोच के तौर पर काम करेंगी,
जबवक वनयवमत कोच कालंा
हॉपवकंसन आईपीएल में मुंबई
इंवडयंस के साथ वंयसंं हैं।
यह भूवमका टेलर के कोवचंग
कवरयर में एक और माइलसंटोन है,
वजनंहोंने काउंटी और फ्ंंंचाइजी
वंंिकेट में विवभनंन पदों पर काम
वकया है, वजसमें ससेकंस काउंटी
वंंिकेट कंलब और मैनचेसंटर
ओवरवजनलंस शावमल हैं। 
गुहान-संदेश ने जीती
राष़़़़ीय चै़हपयनहशप
चेन्नई। गुहान सेंवथलकुमार और
संदेश पीआर की तवमलनाडु की
जोडंी ने तीसरी एचसीएल राषंंंंीय
युगल संकंिाश चैंवपयनवशप के कंिाटंार
फाइनल में जगह बनाई। सेंवथलकुमार
और संदेश की जोडंी ने पहले दौर में
नमन सुराना और पंंणि अगंंिाल को
11-1 11-2 से हराया। पुरंर युगल में
िेलािन सेंवथकुमार ने अभय वसंह
जबवक वमवंंशत युगल में अनुभिी
जोशना वचनपंपा के साथ जोडंी
बनाई है। 

इटैहलयन ओपन : कोको ने हमरा को
हराकर सेमीफाइनल मे़ बनाई जगह 

पंलेऑफ की जंग : टॉप-2 के ललए जीटी-आरसीबी में लिडंंत, रेस में चेनंनई शालमल

कोहली का 9वा ंआईपीएल शतक, ‘आरसीबी ‘नबंर-1’
हलरभूिम नंयूज: रायपुर

विराट कोहली की शतकीय पारी के दम
पर रॉयल चैलेंजसंा (आरसीबी) ने
बुििार को आईपीएल के 57िें मुकाबले
में कोलकाता नाइट राइडसंा के विरंदंं 6
विकेट से जीत दजंा की। इसी के साथ
आरसीबी पंिाइंटंस टेबल में शीरंा पर पहुंच
गई है। िहीं आईपीएल में कोहली का यह
9िां शतक रहा। 

शहीद िीर नारायण वसंह
अंतरराषंंंंीय संटेवडयम रायपुर में टॉस
गंिाकर बलंलेबाजी के वलए उतरी
कोलकाता नाइट राइडसंा (केकेआर) ने
वनिंाावरत 20 ओिरों में 4 विकेट िोकर
192 रन बनाए। इस टीम ने 48 के संकोर
तक वफन एलन (18) और कपंतान
अवजंकंय रहाणे (19) के रंप में
दोनों सलामी बलंलेबाजों के विकेट
िो वदए थे।

अंगकृर रघुिंशी ने कैमरंन गंंीन के
साथ तीसरे विकेट के वलए 46 गेंदों में
68 रन की साझेदारी करते हुए टीम को
मजबूती वदलाई। कैमरंन 24 गेंदों में 1
छकेंं और 3 चौकों के साथ 32 रन
बनाकर पिेवलयन लौटे। इसके बाद
अंगकृर ने वरंकू वसंह के साथ चौथे
विकेट के वलए 46 गेंदों में 76 रन
जुटाकर केकेआर को विशाल संकोर
तक पहुंचाया। वरंकू 29 गेंदों में 2 छकंंों
और 3 चौकों के साथ 49 रन बनाकर
नाबाद रहे, जबवक अंगकृर ने 46 गेंदों
में 71 रन बनाए। विपकंंी िेमे से
भुिनेशंंर कुमार, जोश हेजलिुड और
रावसि सलाम डार ने 1-1 विकेट
हावसल वकया।

रॉयल चैलेंजसंन बेंगलुरं रे कोलकाता राइट राइडसंन को 6 लिकेट से हराया

रोनाल़रो ने हकए पुत़डगाल के हलए 226 मैच मे़ 143 गोल  

रोनाल्डो कभी नही् जीत पाए विश्् कप, ये आविरी मौका
12 साल बाद खेले़गे अमेहरका मे़ 
अगर िह विशंं कप में िेलते हैं तो िह 2014 में
वमवशगन में वरयाल मैवंंडर की तरफ से मैनचेरंटर
यूनाइटेर के विलाफ िेले गए मैच के बाद पहली बार
अमेवरकी धरती पर िेलेंगे। रोनालंरो इस तरह से
अजंंेंटीना के अपने पंंवतदंंंदंंी वलयोनेल मेरंसी के साथ छह
विशंं कप में िेलने िाले पहले पुरंर विलाडंी बन सकते
हैं। रोनालंरो ने निंबर में बताया था वक यह विशंं कप
‘वनवंंित रंप’ से उनका आविरी विशंं कप होगा। 
हवश़़ कप मे़ ग़़ुप के मे़ पुत़डगाल
पुतंडगाल को विशंं कप में गंंुप के में रिा गया है, जहां
उसका सामना कोलंवबया, उजंबेवकसंंान और कांगो से
होगा। इसे देिते हुए पुतंडगाल का अगले दौर में पहुंचना
लगभग वनवंंित लग रहा है। पुतंडगाल विशंं रैंवकंग में
भले ही पांचिें रंथान पर कावबज हो, लेवकन वपछले साल
निंबर में कंिालीफाइंग में आयरलैंर के हाथों 2-0 की
हार ने टीम को करारा झटका वदया था।

विशंं चैंवपयनवशप 2021 के
कांसंय पदक विजेता थॉमस
कप के दौरान लगी चोट के
बाद िापसी कर रहे हैं। िह
चीनी ताइपे के िांग पो िेई
और चीन के झू शुआन चेन
के बीच होने िाले मैच के
विजेता से वभडंेंगे। 
मालहवका ने झ़ेग को हराया 
देविका वसहाग ने कडंे मुकाबले
में दुवनया की 26िें नंबर की
विलाडंी जापान की नातंसुकी
वनदाइरा को एक घंटे 11 वमनट
में 21-19 13-21 21-15 से वशकसंं
दी। एक अनंय मैच में मालविका
बंसोडं ने कनारा की िेन यू
झेंग को 13-21 26-24 21-13 से
हराया लेवकन तनंिी शमंाड को
जापान की हीना अकेची के
विलाफ 17-21 8-21 से वशकसंं
झेलनी पडंी। 

टीम मैच जीते हारे अंक  
बेंगलुरं 12      8 4      16
गुजरात 12   8 4 16
हैदराबाद 12     7 5 14
पंजाब 11 6 4 13
चेनंनई 11     6 5 12
राजवंथान 11 6 5 12
मदलंली 12     5 7 10
कोलकाता 11 4 6 9
मुंबई 11    3 8 6
लखनऊ 11 3 8 6

आईपीएल पाइंट टेबल

पपंपल कैपऑरेंज कैप

भुवनेश़़र कुमार
22 हवकेट

बेंगलुरं

हेनहरक क़लासेन
508 रन

हैदराबाद

एजेंसी: रई िदलंली

चेनंनई सुपर वकंगंस और कोलकाता नाइट
राइडसंा के सही समय पर फॉमंा में लौटने

के बाद इंवडयन पंंीवमयर लीग पंलेआफ
के 4 संथानों के वलए अब 8 टीमें दौडं में
हैं जबवक लीग चरण के दस वदन बाकी
हैं। गत चैंवपयन रॉयल चैलेंजसंा बेंगलुरं

और गुजरात टाइटंस का पंलेआफ में
पहुंचना तय लग रहा है । सनराइजसंा

हैदराबाद ने भी िीमी शुरंआत के बाद
अचंछा पंंदशंान वकया है। लेवकन सबसे

हैरानी की बात पंजाब वकंगंस का
अचानक िराब पंंदशंान है। अचंछी

शुरंआत के बाद टीम लगातार चार मैच
हार चुकी है। मुंबई इंवडयंस और

लिनऊ सुपर जाइंटंस बाहर हो चुके हैं। 

कंिालीफाइंग दौडं में शाममल 8 टीमों के समीकरणों का जायजा

एजेंसी: दुबई 

तेज गेंदबाजी आिंंमण के अगुआ जसपंंीत बुमराह ने जारी
आईसीसी की निीनतम टेसंट रैंवकंग में गेंदबाजों की सूची में
अपना शीरंा संथान बरकरार रिा है। यशसंिी जायसिाल
और शुभमन वगल बलंलेबाजों की सूची में िंंमश: आठिें
और नौिें संथान पर हैं जबवक इंगंलैंड के पूिंा टेसंट कपंतान
जो रंट 880 अंक के साथ शीरंा पर हैं। जायसिाल के 750
अंक हैं। वगल को एक संथान का फायदा हुआ है और उनके
730 अंक हैं। हैरी बंंूक इस सूची में दूसरे संथान पर हैं जबवक
उनके बाद ऑसंटंंेवलया के टंंेविस हेड और संटीि संसमथ का
नंबर आता है। 

12वे़ पायदान पर हसराज 
भारत ने विशंं टेसंट चैंवपयनवशप के तहत 2026 मंे अब तक
एक भी मैच नहीं िेला है। टीम ने अपनी वपछली शंंृंिला
संिदेश में निंबर में दवंंकण अफंंीका के विलाफ िेली थी।
गेंदबाजों की सूची में शीरंा पर चल रहे बुमराह के 879 अंक हैं।
इस सूची में अगला सिंाशेंंषंं भारतीय गेंदबाज मोहमंमद वसराज
हैं, जो 12िें पायदान पर हैं। रविंदंं जडेजा और कुलदीप यादि
िंंमश: 14िें और 15िें संथान पर हैं। ऑसंटंंेवलया के वमचेल
संटाकंक और टेसंट कपंतान पैट कवमंस एक-एक संथान के फायदे
से िंंमश: दूसरे और चौथे पायदान पर हैं। नंयूजीलैंड के मैट
हेनरी तीसरे संथान पर हैं। 

एजेंसी: ललसंबर

वपछले दो दशक से भी अविक समय से फुटबॉल
जगत में अपने पांिों का जादू वबिरने िाले
वंंिसंसटयानो रोनालंडो अभी तक विशंं कप विजेता
टीम का वहसंसा नहीं बन पाए हैं और 41 साल की
उमंं में अब उनके पास इस िेल की सबसे बडंी
टंंॉफी जीतने का आविरी मौका होगा।

पुतंागाल के संटार विलाडंी ने लगभग हर
टंंॉफी अपने नाम की है लेवकन िह कभी विशंं
कप नहीं जीत पाए। पांच बार बैलोन डीओर
विजेता रोनालंडो ने पुतंागाल के वलए 226 मैच में
143 गोल वकए हैं, जो विशंं वरकॉडंा है। रोनालंडो
अगर चोवटल नहीं होते हैं तो उनका विशंं कप
की टीम में शावमल होना वनवंंित है। 

रजत पाटीदार की कपंतानी िाली
टीम ने उस वनरंतरता को बरकरार
रिा है, वजसके दम पर उसने
वपछले साल पहली बार आईपीएल
विताब जीता था। अब तक 11 मैचों
में 14 अंक ले चुकी आरसीबी का
नेट रनरेट सबसे बेहतर है।
केकेआर के बाद उसे पंजाब
वकंगंस और सनराइजसंड हैदराबाद
से िेलना है।  

रॉयल चैले़जस़ड बे़गलुऱ 
आईपीएल के पहले चरण में
शानदार पंंदशंडन के कारण टीम
अभी भी अंवतम चार में है।  
उसका नेट रन रेट भी ठीक है।
अब उसे मुंबई इंवरयंस, आरसीबी
और सनराइजसंड के विलाफ
बाकी तीन में से दो मैच जीतने
होंगे। उसके 11 मैचों में 13 अंक है
और धमंडशाला में मुंबई के विलाफ
मैच हर हालत में जीतना होगा।  

पंजाब हकंग़स 

गुजरात टाइटंस
चार साल पहले पदापंडण के बाद से गुजरात वसफंफ एक बार पंलेआफ में नहीं
पहुंची है । गेंदबाजों के शानदार पंंदशंडन और शीरंड तीन बलंलेबाजों के फॉमंड के
दम पर शुभमन वगल की अगुिाई िाली टीम शीरंड दो मंे जगह बनाने की दािेदार
है । आविरी दो मैच केकेआर तथा चेनंनई सुपर वकंगंस से िेलने हैं।

वपछले आठ मैचों में छह जीत के बाद
सनराइजसंड सही समय पर फॉमंड में
लौटी है । बलंलेबाजों ने अपने काम
को बिूबी अंजाम वदया है और
गेंदबाज भी पीछे नहीं रहे हैं ।
सनराइजसंड के 14 अंक है और
अगले दो मैचों में उसे चेनंनई और
आरसीबी से िेलना है। उसे पंलेआफ
में पहुंचने के वलए कम से कम दो
अंक और बनाने होंगे। 

सनराइजस़ड हैदराबाद
पहले तीन मैच हारने के बाद चेनंनई ने
वपछले 8 मंे से 6 मैच जीते हैं। उसे 15
मई को लिनऊ सुपर जाइंटंस के
विलाफ दो अंक लेने होंगे, वजसके
बाद सनराइजसंड और गुजरात से
आविरी दो मैच िेलने हैं। अगले दस
वदन मंे चेनंनई को तीनों मैच जीतने
होंगे कंयोंवक इस बार 18 अंक
पंलेआफ कंिालीवफकेशन की गारंटी
लग रहे हैं। 

चेऩनई सुपर हकंग़स 

कोलकाता नाइट राइरस़ड
केकेआर पहले हाफ मंे अचंछा पंंदशंडन नहीं कर सकी लेवकन लगातार 6 हार के
बाद वपछले 4 मैच जीतकर ढरंंे पर लौटी। उसके पास दूसरी टीमों से एक मैच
अवधक है और अवधकतम 17 अंक वमल सकते हंै। केकेआर को आविरी तीनों
मैच ईरन गारंंंस पर िेलने हैं। 

हदल़ली कैहपटल़स 
अकंंर पटेल की कपंतानी में वदलंली

ने अगले सतंं की योजना बनानी
शुरं कर दी है। उसके 12 मैचों में 14

ही अंक है और िह पंलेआफ की दौडं
से लगभग बाहर ही है। 

राजस़थान रॉयल़स 
4 जीत के साथ शुरंआत करने िाली आरआर वपछले 7 मंे से 5
मैच हार गई। 12 अंक लेने िाले रॉयलंस को अगले तीन में से कम
से कम दो मैच जीतने होंगे और बाकी पवरणाम भी अनुकूल रहने
की दुआ करनी होगी। उसे बाकी मैचों में वदलंली कैवपटलंस,
लिनऊ सुपर जाइंटंस और मुंबई से िेलना है। 

आईसीसी टेस्ट रै्किंग
टॉप 10 मे़ जायसवाल-हगल
बुमराह की बादशाहत कायम 

थाईलै़र ओपन : श़़ीकांत, हसंधू और लक़़़य जीते
एजेंसी:बैंकॉक

संटार बैडवमंटन विलाडंी पीिी वसंिू,
लकंंंय सेन और वकदामंबी शंंीकांत
थाईलैंड ओपन सुपर 500 टूनंाामेंट में
बुििार को सीिे गेम में जीत दजंा
करके दूसरे दौर में पहुंच गए जबवक
इस 5 लाि डॉलर इनामी टूनंाामेंट में
भारतीय विलावंडयों के वलए वदन
वमवंंशत सफलता िाला रहा। 

वसंिू ने चीनी ताइपे की तुंग वसयू
तोंग को 21-9 21-12 से हराया। लकंंंय
ने वसंगापुर के वजया हेंग जेसन को
21-16 21-17 से हराकर बाहर का
रासंंा वदिाया। शंंीकांत ने लो कीन यू
को 21-14, 21-15 से हराकर
उलटफेर वकया।   शंंीकांत का सामना
पंंी कंिाटंार फाइनल में चीनी ताइपै के
सू वल यांग से होगा जबवक वसंिू
डेनमाकंक की अमेली शूलंज से िेलेंगी। 

महहला टी20 हवश़़ कप

ऑस़ट़़ेहलयाई स़क़वॉर का ऐलान
मोहलनक़स हो़गी कप़तान

एहलस पेरी हवश़़
कप मे़ करे़गी अपने
50 मैच पूरे 
सदरलैंर टीम में िापस आ गई
हैं। 2009 से लगातार टी20
विशंं कप िेल रहीं एवलस
पेरी विशंं कप में इस बार
अपने 50 मैच पूरे करेंगी।
वनकोला कैरी 2020 के बाद
अपना पहला टी20 विशंं कप
िेलेंगी, तीन साल नेशनल टीम
से बाहर रहने के बाद इस
साल की शुरंआत में नेशनल
टीम में लौटी हैं। अलाना वकंग
भी टीम मंे शावमल हंै।
विकेटकीपर-बलंलेबाज ताहवलया
विलंसन को टैंंिवलंग वरजिंड के
तौर पर शावमल वकया गया है।  

एजेंसी:मेलबरंन
मवहला टी20 विशंं कप 2026 के वलए
ऑरंटंंेवलया की टीम का ऐलान कर वदया
गया है। रंकंिॉर में 15 विलावंडयों को जगह
दी गई है। कपंतानी सोफी मोवलनकंस
करेंगी।  ऑरंटंंेवलयाई टीम में बाएं हाथ की
अनुभिी तेज
गेंदबाज लूसी
हैवमलंटन को जगह
दी गई है, जबवक
रासंंी बंंाउन को बाहर
कर वदया गया है। टीम
में एशंले गारंडनर,
ताहवलया मैकगंंाथ, एवलस पेरी, और बेथ मूनी
जैसी अनुभिी विलाडंी भी शावमल हैं। हैवमलंटन
ऑरंटंंेवलयाई टीम के 7 गेंदबाजी विकलंपों में से
एक हैं। ऑरंटंंेवलयाई टीम में गंेदबाजी के
विकलंपों मंे मेगन शुटंं, वकम गाथंड, एनाबेल
सदरलैंर, मैकगंंाथ, पेरी और वनकोला कैरी
शावमल हैं।

एजेंसी: रोम
अमेवरका की कोको
गॉफ ने रंस की
वमरा एंडंंीिा को
हराकर इटैवलयन
ओपन के
सेमीफाइनल मंे
जगह बना ली है।
दुवनया की नंबर 3
विलाडंी कोको गॉफ
को नंबर 8 सीर
एंडंंीिा के विलाफ
तीसरे सेट मंे लगभग 5-1, दो-बंंेक की
बढंत के साथ, 4-6, 0-2, 6-4 से जीत
हावसल करने के वलए पांच मैच पॉइंटंस

की जरंरत पडंी। एंडंंीिा ने पहले सेट में 3-
1 की बढंत बनाई और कई बार इसे अचंछे
से संभाला। पहले सेट में, एंडंंीिा ने 10
विनर और वसफंफ सात अनफोरंरंड एरर के
साथ ितंम वकया, और गॉफ के वलए
इसका उलंटा हुआ।

सेमीफाइनल में
संवियातेक की एंटंंी 
इगा संरियातेक ने कंले कोटंड पर अपना
दबदबा वदिाते हुए जेवसका पेगुला को 6-1,
6-2 से मात दी। संरियातेक ने लगातार
बेसलाइन कंटंंोल और बेहतरीन सवंिडस की
बदौलत पेगुला को वसफंफ 66 वमनट मंे मात
दी, वजसके साथ संरियातेक ने सेमीफाइनल
में जगह पकंंी कर ली।

स़कोर बोऱड
कोलकाता नाइट राइडर्स रन गे्द 4 6
रहाणे का एवं बो हेजलवुड        19   13    3   1
एलन का जजतेश बो भुवनेश््र   18  8   3 1
अंगकृष रघुवंशी रन आउट       71     46 7  3
ग््ीन बो रजिख िलाम          32   24 3  1
जरंकू जिंह नाबाद    49  29   3 2
अजतजरक्त : 03, कुल योग : 20 ओवर मे् 192/4 रन
गे्दबाजी : भुवनेश््र 4-0-34-1, डफी 4-0-48-0, हेजलवुड 4-
0-35-1, िलाम 4-0-35-1, कृणाल 4-0-39-0
रॉयल चैले्जर्स बे्गलुर् रन गे्द 4 6
बेथेल का एवं बो त्यागी        15   12  2  1
जवराट कोहली नाबाद        105  60 11 3
पडीक््ल का रहाणे बो त्यागी   39 27   7  0
पाटीदार का रहाणे बो नारायण      11    8    0 1
जटम डेजवड का पांउे बो त्यागी  02     3    0 0
जजतेश शम्ाा नाबाद   08 5 1 0
अजतजरक्त : 14, कुल योग : 19.1 ओवर मे् 194/4 रन
गे्दबाजी : िौरभ दुबे 2.1-0-21-0, वैभव अरोड्ा 4-0-48-0,
काज्ताक त्यागी 4-0-32-3, िुनील नारायण 4-0-31-1,
कैमरन ग््ीन 2-0-22-0, अनुकूल रॉय 3-0-36-0

विशाल लकंंंय का पीछा करने उतरी आरसीबी ने 19.1 ओिर
में मुकाबला अपने नाम कर वलया। इस टीम को जैकब बेथेल
और विराट कोहली की सलामी जोडंी ने संभली हुई शुरंआत
वदलाई। दोनों विलावंडयों ने 20 गेंदों मंे 37 रन जुटाए। इसके
बाद कोहली ने देिदतंं पवंंिकल के साथ मोचंाा संभाला। दोनों
बलंलेबाजों ने 59 गेंदों में 92 रन की साझेदारी की। पवंंिकल
27 गंेदों में 7 चौकों के साथ 39 रन बनाकर पिेवलयन लौटे।
इसके बाद कोहली ने कपंतान रजत पाटीदार (11) के साथ

28 रन, जबवक वटम डेविड (2) के साथ 23 रन की
साझेदारी करते हुए टीम को जीत के करीब पहुंचाया। इन
विलावंडयों के पिेवलयन लौटने के बाद विराट कोहली ने
मोचंाा संभाला, वजनंहोंने 58 गेंदों में अपना 9िां आईपीएल
शतक पूरा वकया। कोहली ने 60 गेंदों मंे 3 छकंंों और 11
चौकों के साथ 105 रन की नाबाद पारी िेली। विपकंंी िेमे
से कावंताक तंयागी ने सिंााविक 3 विकेट वनकाले। सुनील
नरेन को 1 विकेट हाथ लगा।

कोहली ने धोनी और
रोहहत को पछाड़ा

विराट कोहली- 279 मैच
एमएस धोनी- 278 मैच
रोवहत शमंाड- 278 मैच
रविंदंं जरेजा- 265 मैच
वदनेश कावंतडक- 257 मैच

हकंग का आईपीएल
कहरयर का 9वां शतक 
रायपुर में विराट कोहली ने अपने
आईपीएल कवरयर का 9िां शतक
लगाया। िहीं टी20 में उनके अब 10
शतक हो गए हैं। विराट कोहली ने
महज 58 गेंद पर अपना शतक पूरा
वकया। उनंहोंने अपनी पारी में 11
चौके और 3 छकेंं लगाए। विराट
कोहली ने 60 बॉल पर नाबाद 105
रन बनाए। 

आरसीबी ने 19.1 ओिर में वकया मुकाबला अपने नाम 

विराट न ेरचा इविहास
विराट कोहली टी20 में 14 हजार रन बनाने िाले

पहले भारतीय विलाडंी बन गए हैं। िहीं कुल
वमलाकर दुवनया में िह छठे विलाडंी हैं, वजनंहोंने

टी20 फॉमंंेट में 14 हजार रन बनाए हों। विराट
कोहली से पहले 14 हजार टी20 रन वंंिस गेस,

कायरन पोलारंड, एवलकंस हेलंस, रेविर िॉनंडर और
जोस बटलर ने बनाए हैं।
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बर्न। भारत मे ् जहां ऑकफस खतम् होने िे बाद
ट््ैकफि और पसल्लि ट््ांसपोर्ट मे ् भारी भीड़ ् देखने
िो कमलती है, िही ् सव्िटज्रलैड् िे िुछ शहरो ्मे्
लोगो ् ने इस समवय्ा िा अनोखा समाधान ढूंढ
कलया है। यहां िे लोग नदी िो ही अपना रास््ा
बना लेते है।् ऑकफस से कनिलते ही िे सीधे
नदी किनारे पहुंचते है ् और कबना समय
गंिाए पानी मे ्छलांग लगा देते है।्
घर से करके आते है् तैयारी

इस पूरे तरीिे मे ्सबसे कदलचवप्
बात यह है कि लोग अपने िपड़ो् ्और
जरर्ी सामान िो सुरक््ित रखने िे
कलए खास तरह िे िॉररप््ूफ बैग या
पल्ासव्रि िी थैकलयो ् िा इस््ेमाल
िरते है।् िे अपने िपड़ो् ्िो उसमे ्पैि
िरते है ्और उसे अपने साथ बांधिर
या पिड़ि्र तैरते हुए आगे बढ़ते् है।् इस
तरह उनिे िपड़्े भी सुरक््ित रहते है ्और
िे आराम से अपने घर ति पहुंच जाते है।्
यह तरीिा ना कसफ्फ समय बचाने मे ्मदद िरता
है, बसल्ि पैसे िी भी बचत िरता है। बस, ट््ेन या
रैकस्ी िा किराया देने िी जरर्त नही ् पड़त्ी।
साथ ही, यह एि तरह िी एकस्रसाइज भी बन
जाती है, कजससे लोग कफर भी रहते है।् हालांकि,

यह सुनने मे ्कजतना रोमांचि लगता है, उतना ही
जोकखम भरा भी हो सिता है, इसकलए इसे हर

जगह अपनाना आसान
नही ्है।

राहिरा। इकतहास िी परतो ्मे ्न
जाने कितने ऐसे रहवय् दबे है,् जो
आज भी इंसानी कदमाग िो चिरा
देते है।् हाल ही मे ्कमस्् िे अल-
बहासा मे ् पुरातति्किदो ् िो एि
ऐसी ममी कमली है, कजसने अब
ति िी सभी मानय्ताओ ् िो
कहलािर रख कदया है। आमतौर
पर जब भी िोई प््ाचीन ममी
कमलती है, तो उसिे साथ जादुई
मंि्् या धाकम्टि ग््ंथ पाए जाते है,्
ताकि परलोि मे ् उसिी आतम्ा
िो शांकत कमले। 

इसिे अलािा सोने-चांदी िे
गहने-जेिरात भी होते है।्
लेकिन, इस बार िैज््ाकनिो ् िे
हाथ िुछ ऐसा लगा, कजसिी
उनह्ोन्े िलप्ना भी नही ्िी थी।
इस ममी िे पेर िे अंदर से एि
प््ाचीन िागज (पपायरस)
कनिला, कजस पर दुकनया िी
सबसे मशहूर युद्् िथाओ ्मे ्से
एि िा कहवस्ा कलखा हुआ था।
जांच िे दौरान शोधिता्टओ ् ने
पाया कि ममी िे पेर मे ्दबा यह
िागज असल मे ् महान िकि
होमर िी सुप््कसद्् रचना
‘इकलयड’िा एि अंश है।

इंसानो् जैसी है इस बंदर
की दाढ़ी, झाड़ता है रौब,
लट््् हो जाती है् बंदररया!
न्यूयार्क। अमेजन िे घने िरा्टिनो ्मे ्एि
ऐसा अनोखा बंदर रहता है, कजसे देखिर
िोई भी हैरान रह जाता है। इसिा नाम है
कबयड्े्ड सािी
मंिी। इसिी
सबसे खास
पहचान इसिी
घनी और लंबी
दाढ़ी है, जो
कबलि्ुल इंसानो्
जैसी कदखती है।
खासिर नर
बंदरो ्िी दाढ़ी इतनी प््भािशाली होती है
कि िे इसे कदखािर जंगल मे ्रौब झाड़ते
है ्और मादाएं इनिी दाढ़ी देखिर लट््् हो
जाती है। कबयड््ेड सािी मंिी दक््िण
अमेकरिा िे अमेजन िरा्टिन मे ् पाया
जाता है। नर बंदरो ्िे चेहरे पर घनी िाली
दाढ़ी होती है, जो िाफी लंबी और घनी
होती है। कसर िे ऊपर दो गेद् जैसे बालो्
िे गुचछ्े  होते है ्जो उनह्े ्और भी अनोखा
लुि देते है।् ये बंदर मधय्म आिार िे होते
है।् इनिा िजन लगभग ढाई से साढ़े तीन
किलोग््ाम ति होता है।

हजारों साल पुरानी ममी के पेट
से ननकला रहसंयमयी कागज

दुरनया मे् अपनी तरह का पहला मामला 
इसमें पंंाचीि यूिािी सेिाओं और उिके जहाजों का निसंंृत नििरर नदया गया
है, जो पौरानरक टंंोजि युदंं की ओर बढं रहे थे। पुराततंिनिदों के नलए यह
खोज नकसी चमतंकार से कम िहीं है, तंयोंनक पूरी दुनिया में यह अपिी तरह का
पहला मामला है, जहां नकसी ममी के शरीर के भीतर से कोई सानहसंतयक कृनत
बरामद हुई हो। इस खोज िे पंंाचीि काल में शिों को दििािे की परंपराओं पर
एक िई बहस छेडं दी है। इस रहवंयमयी पपायरस को हाल ही में की गई
खुदाई के दौराि निकाला गया था। िैजंंानिकों की टीम िे जब गंंीक भाषा में नलखे
इस पाठ का अधंययि नकया, तो िे दंग रह गए नक हजारों साल बाद भी यह
सुरनंंित कैसे रहा। आमतौर पर ममी बिािे की पंंनंंिया के दौराि शरीर को
रसायिों से भरा जाता है, लेनकि इस ममी को अिोखे तरीके से दििाया गया।

कई चौ्काने वाले राज
सामने आए

ममी के अंदर नकसी सानहसंतयक
कनिता का होिा यह संकेत देता है नक

उस समय के लोगों के नलए सानहतंय
का महतंि नसिंफ मिोरंजि तक सीनमत

िहीं था, बसंकक उसे परलोक की यातंंा
के नलए भी महतंिपूरंा मािा जाता था।

इस खुदाई के दौराि नसिंफ यह
अिोखी ममी ही िहीं नमली, बसंकक कई
और चौंकािे िाले राज भी सामिे आए

हैं। पुराततंिनिदों को ऐसी ममी भी नमली
हैं, नजिकी जीभ सोिे की बिी हुई थी.

पंंाचीि नमसंं के लोगों का माििा था
नक सोिे की जीभ लगािे से मृत वंयसंतत

मरिे के बाद देिताओं से बात कर
पाएगा. इसके अलािा िहां से सजे हुए
ताबूत और कई पंंाचीि कलाकृनतयां भी

बरामद की गई हैं, जो उस दौर की
आलीशाि जीििशैली और उिकी

अजीबोगरीब धानंमाक मानंयताओं को
उजागर करती हैं। 

यहां ऑरिस खत्म होते ही
पानी मे् कूद जाते है् लोग

तरीका
कपड़े प्लास्सटक
की थैरलयो् मे्
पैक कर लगा
देते है् छलांग 

दुनिया के अलग-अलग देशों में लोग अपिे रोजमरंाा के कामों को आसाि बिािे के नलए िए-िए
तरीके अपिाते रहते हैं। लेनकि, संविटंजरलैंड से सामिे आया एक िीनडयो इि नदिों सोशल मीनडया पर
खूब सुनंखायां बटोर रहा है। इस िीनडयो में लोग ऑनिस खतंम होते ही सडंकों या बस-टंंेि की भीडं से
बचिे के नलए सीधे िदी में कूदते िजर आ रहे हैं और तैरकर अपिे घर पहुंचते हैं। 

तैरकर जाते है् घर!

गर्मियो् का
बेस्ट हैक

बताया जा रहा है कि
यह ट््ेड् खासतौर पर

सव्िटज्रलैड् िे शहरो्
मे ् देखने िो कमलता है,

जहां साफ और सुरक््ित
नकदयां बहती है।् िहां

पानी िा बहाि कनयंक््ित
होता है और लोग तैरने मे्

माकहर होते है,् इसकलए िे
इस तरीिे िो अपनाने मे्

सहज महसूस िरते है।्
वथ्ानीय प््शासन भी िुछ

जगहो ् पर इसे कनयंक््ित और
सुरक््ित बनाने िे कलए कदशा-

कनद््ेश जारी िरता है। सोशल
मीकडया पर िायरल हो रहे इस

िीकडयो िो लाखो ्लोग देख चुिे
है ् और इस पर तरह-तरह िी

प््कतक््ियाएं सामने आ रही है।् िुछ
लोग इसे बेहद वम्ार्ट और मजेदार

तरीिा बता रहे है,् तो िुछ लोग इसे
खतरनाि मानते हुए सािधानी

बरतने िी सलाह दे रहे है।् िई यूजस्ट
ने मजाि मे ्यह भी िहा कि अगर ऐसा

तरीिा भारत मे ् अपनाया जाए, तो
शायद ट््ैकफि िी समवय्ा िाफी हद ति

िम हो जाए।
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